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OXALIS®

Navstivte nase prodejny na Morave:

OCKarving, Karving | OC Hand, Olomouc | OC City, Glomouc | Galerie Moritz, Olomouc | OC Breda & Weinstein, Opava
Nova Karalina, Ostrava 2 | Futurum, Ostrava - Marianske hory | Avion, Ostrava - Zdbfeh | OC Galerie, Trebovice - Ostrava
Centro Zlin, Zlin - Malenovice | OC Cepkov, Zlin | OC Zlaté jablko, Zlin

www.oxalis.cz



Mili étenafi,

kazdé ro¢ni obdobi ma svou specifickou vini.
Tak jsme se spolecné pres vini cerstvé rasicich
prvnich bylin, viini jahod a tfesni, vini grilova-
ného masa letnich podvecerd a vini povidel
a bur¢aku ,provonéli” do ¢asti mladého vina,
pecenych hus, svardku a spolecné s timto ¢is-
lem ndm nos posimré jesté viné vanilkovych
rohlick a vanocniho punce.

Cely rok (jiz paty!) jsme vam pfinaseli novinky
ze Zivota restauraci, hospod a kavaren neje-
nom ze Zlina, v nasem casopise jste nasli za-
jimavé kulturni i kulinarské tipy a diky lekcim
etikety urcité proplujete rozboufenym spole-
Censkym zivotem, ktery podzim a zima pfinasf,
jako zkuseni kapitani.

Cislo, které pravé ctete, voni kdvou a Vano-
cemi a zve do prijemnych podnikd. Prejeme
vam dobrou chut pfi testovani letosnich Sva-
tomartinskych vin, kterd se tak dobre doplnuiji
s drlibezi pec¢inkou, rozhodné si nenechte ujit
zvéfinové hody nebo posezeni nad grogem,
¢i svafenym vinem.

A také vam prejeme krasné Véanoce, i kdyby
na blaté byly (v listopadu, kdy cislo vznika, to
jesté nedokazeme odhadnout). Myslete na
sebe i na své blizké a hyckejte se pritomnos-
tf lidi milych vasemu srdci. Nu a spolecné se
rozmazlujte dobrym jidlem, pitim a navstévou
dobrych podnikd.
Pohodovy konec roku 2013 a $tastné vykroce-
ni do roku nového preje

redakce ¢asopisu Stamgast&Gurman
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KOLIK KAVY DENNE VYPIJETE? JAKOU PRIPRAVU KAVY MATE NEJRADEJI
A MATE TENTO NAPOJ SPOJENY S NEJAKYM RITUALEM?

DAVID SUPERATA
MANAZER PRODEJE
OLOMOUC

Denné spofdddm jeden az dva alky. Kava je pro
mé spojenim pohody a rozvahy, poméha mi se
soustfedit na praci i vychutnat si chvili odpocinku.
Nejradéji na ni vyrazim do malebnych kavaren, ale
mrzi mé, Ze jich tu stdle nemdame dost. Ano, snesu
obcas i turka, ale kdyz slysim, Ze si nékdo objednava
piccolo, které je naprostym vymyslem Ceskych ra-
doby kafafd, a jedna se vlastné o espresso, stydim
se za né. Ale lepsime se, uz jsem zahlédl v nabidce
i flat white, které jsem si oblibil v zahranici, urcité
jej vyzkousejte.

IVANATICHA
SEFREDAKTORKA WEBU
ZLIN

Pred néjakym ¢asem mné bylo doporuceno dat si
maximalné dvé kédvy za tyden. Zjistila jsem, ze kaz-
dodenni piti kdvy se stalo stereotypem a nahradila
jsem jej prilezitostnym ritudlem. Obvykle si ddvam
kaficko" — cappuccino nebo latte macchiatto v ka-
varné s kamaradkou. Kavu si nesladim, ale rada si
k nému dam sladkou ,tecku” Oblibila jsem si také
i velikost piccolo, silnou kdvu plné chuti. Osvézujici
vzpruhou v [été bylo pro mé takeé ice latte.

VACLAV MRAZ
MARKETINGOVY
PRODUKCNI
ZLIN - PRAHA

‘Al

a

Za hodnotnéjsi ndpoj povazuji Caj, kava je pro mne
predevsim energeticky doping a podle toho pfi-
stupuji k jeji konzumaci. Denné vypiji 5 3alki kdvy
z automatu v praci. Doma pak mame kavovar na
kapsle. Neznamena to, Ze neocenim opravdu dob-
rou kavu, ¢as od casu si dopfeji kvalitni espresso,
cappucino i latte, a ocenuji vétsi snahu o zlepsenf
kultury piti kdvy v Ceské republice. Snad jen kdy-
by se novodobi cesti baristé vyvarovali elitafstvi
a snobstvi. Nenif nutné koukat skrz prsty na ty, kdo
si doma vaff turka.

VERONIKA JURCOVA
MLUVCI MESTSKEHO
DIVADLA ZLIN
ZLIN-STIPA

Potrpim si na dobrou kavu, dam si i tfi az Ctyfi den-
né.V praci,funguji’ na klasické presso, domu si ale
kupuji kdvu zrnkovou a melu si ji na starém dreve-
ném mlynku od babicky. Nejcastéji kupuiji fair trade
kavu. Varfim ji silnou v mokka kdvovaru na plotné.
Kdyz madm chut se rozmazlovat, pfiddm trochu
mleté skofice nebo nadrceného kardamomu. Divy
nékdy dokaze i Spetka chilli... Kafe nesladim, ale né-
jakou sladkou dobrotou k nf nikdy nepohrdnu.

ZDENEK STRNADEL
MANAZER
PRAHA

Mych cest ke kavé je stejné jako téch, co vedou
do Rima — doma v bialetté snidarové americano,
v kavarné pres den ristretto — tedy alespor tam,
kde majf cisty stroj a dobrou kdvu, kdykoliv mezi
tim nebo potom mé potési kava z dzezvy, ochuce-
na kardamomem. Cukr a mléko podle mne vyzene
ze Salku veskeré povzbuzujici Ucinky, proto piju
kavu bez niceho.

REGINA FEIFERLIKOVA
SEFREDAKTORKA
PODNIKOVEHO CASOPISU
ZLIN-MALENOVICE

&Y
O
Denné sidam jednu, max. dvé kavy a upfednostniuji
latté macchiatto bez cukru. Takze jen takovou jem-
nou, lehkou variantu. A pokud tato moznost neni,
tak mi klidné postaci i kdva s mlékem. Rozpustna
nebo cerstvé prazend prekapavana. Konzumaci
kdvy mam spojenou s poobédovym casem, jak
v zaméstnani, tak i doma. K ni neopovrhnu néja-
kym dezertem, ale ten nemusi byt vzdy. Ur¢ité na
mé kava, resp. kofein v ni, neplsobi protispavym
Ucinkem. Klidné si mohu dat velky hrnek kavy
a pak jit spat.

Vydavatelem magazinu Stamgast & Gurman je ve spolupréci s regionalnimi restauracemi a gastropodniky

Jaroslav Stiecha, Te¢ovice 340, Zlin 4, 763 02, ICO 645 23 683. Registrace MK CR E 18555. Bezplatny magazin vychaz
jednou za dva mésice v ndkladu 20.000 vytisk{. Toto ¢islo vyslo 18.11.2013.

Redakce: redakce@stamgastagurman.cz, tel. 606 178 690. Inzerce: obchod@stamgastagurman.cz, tel. 777 862 625.

Grafickd Uprava a zlom: Martin Lysék
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VELKA VANOCNI SOUTEZ
O ATRAKTIVNI KNIHY

vent marketingova spole¢nost, kterd se zabyva gastrono-

mii a pofddanim spolecenskych akci Region na talifi, pro

vas pfipravila Velkou vanocni soutéz. Zaslete v terminu do
15. prosince 2013 na emailovou adresu regionnataliri@email.cz
kratky pribéh na téma ,MUj nejkurioznéjsi zazitek, ktery se mné
stal v restauraci” Tri vitézové obdrzi jednu z atraktivnich knih
o gastronomii. Jednotlivé pfibéhy si mlzete precist na faceboo-
kovém profilu Region na talifi, kde naleznete i recepty na skvélé
pokrmy a také jiz brzy pozvanky na pfipravované akce.

SLADKE VANOCE
SE STAROCESKYM MEDOVNIKEM

edovnik pro véanocni trh upekli i letos ve firmé

Medoks ze VSeminy na Zlinsku. Starocesky

medovnik ve specidlnim vanoc¢nim baleni
tak maze byt pro vés sladkym darkem i vynikaji-
cim dezertem. Lahodny dort je vyroben podle
staroCeské domdci receptury z nejkvalit-
néjsich surovin. Medovnik v sobé snoubi
velice jemnou chut medovych platkd
a dvou druhd krému. Obsahuje jen prirod-
ni ingredience — mouku, med, vejce i vlasské
ofechy a je vyrdbén ru¢né. Pred podavanim je
dobré dort nechat asi 20 minut odstat pfi pokojové
teploté, aby trochu povolil.

Text a foto: PR

- VELETRHY CESTOVNIHO RUCHU
- GO AREGIONTOUR 2014

v PRACI SI VYBERE KAZDY

inzerce

Clenové klubu
Golden Apple Cinema AL
maji slevu 30 K¢ @@&i@NC[ufi

z ceny vstupenky.

DOSOUZENA K ZAZmriu

VR TV D

i, kdo maji o cili své pristi cesty jas-
no, ziskaji od 17. do 19. ledna 2014 na brnénském
vystavisti detailni informace a vyberou si z konkurencnich nabidek cestovnich

kanceldfi, ubytovatell, dopravcd aj. Dosud nerozhodnutym cestovatelim veletrhy GO
¢ a REGIONTOUR pfinesou spoustu inspirace k dalSimu putovani a pro viechny je pfipraven
: bohaty zdbavny program. Soucésti veletrht opét bude Festival krajovych specialit a regio-
i nalnich potravin RegFoodFest.

i Ziskejte zvyhodnéné vstupné pii registraci na webovych strankach
www.regiontour.cz!

MED, VISNE | BORUVKY

eskydsky lezdk medovy,
Visnovy lezdk, Borlvkovy
_ lezdk a jesté dalsi pivni
/ speciality mlzete nové ochutnat P
/v Original Czech Pubu V praci ve Al
# ZIiné na ulici Kvitkové. V pifjemném g
¢ a stylovém prostredi si vychutnate tato
nepasterizovana a nefiltrovand piva z Bes-
" kydského pivovarku. Piva jsou vyrobena z ¢isté vody beskydskych
hor, moravského sladu a kvalitniho chmele. Pfi jejich vyrobé nejsou
/ pouzivany zadné konzervanty ani chemické latky. A pokud si bude-
te chtit dat tradi¢ni Starobrno nebo Krusovice, tak vadm je také natodi.
Vice na www.vpraci.eu

::s-.'slifnsnﬂ
LEZAK +

[

www.krajci.cz

inzerce

KLASIKA, KT £ERA CHUTNA

Podhradi 36, Luhalovice
tel/fax: 577 132 519, 773 802 241, e-mail: krajci@krajci.cz




VINO Z BLIZKA
FESTIVAL MORAVSKYCH VIN V BRNE

oravska vina se tési vzrustajici oblibé a je nacase opét ochutnat to
nejlepsi, co se na slunnych svazich urodilo. Brnénské restaurace,

sklepy a vinarny opét oziji -

moravskych vinafu.

Na 25 spickovych vinafstvi z blizkych vinafskych
obci vém v rdmci festivalu Vino z blizka predstavi
sva vina ve vybranych restauracich, vinarnach
a historickych sklepech v srdci Brna. Kazdy zu-
Castnény podnik bude patfit jednomu konkrétni-
mu vinafstvi a milovnici jiskrného moku se mohou
nechat unaset krdsnym spojenim vina s kulinafsky-
mi specialitami po cely Mésic jidla a vina z blizka
(8. 11. - 7.12.), kdy pro vas kuchafi festivalovych
restauraci pfipravuji lahtdky pfipravené ze suro-
vin z moravské produkce ve spojeni s viny festi-
valovych vinafa.

Vrcholem celého festivalu bude 7. prosince Velka
degustacni sobota. Den, kdy se vsichni festivalo-
vi vinafi sjedou do Brna a vy budete

I mit pfileZitost se se sklenic¢kou v ruce

[ projit pfedvanocnim Brnem, navsti-

vit festivalové restaurace a sklepy

a degustovat az 250 vzorki

moravskych vin pfimo ve spole¢-

nosti vinafl. Pripraveny je pro vas

i bohaty doprovodny program,

a tak se pfi degustovani ma-

Zete  zaposlouchat

T tfeba do jamovani

jazzovych hudeb-
nikd ¢ melodif
moravské cimbal-
ky anebo si wvy-
zkouset, kolik vina
ze soudku vytdh-

nete koStyfem na

jeden nadech. Pro

e, ty, ktefi chtéji za-
Zit néco opravdu
extra, je pfipra-

od zacatku listopadu az do zacatku
prosince v nich navstévnici budou mit moznost ochutnat produkci jiho-

www.StamgastaGurman.cz | 5

vena Skola sabrage, kde si
mUzete zkusit seknout hrdlo
sektové ldhve pod vedenim
mistra CR v sekani sektl —
tfeba napoleonskou Savli ¢i
podpatkem od boty.

Ur¢ité  si pofidte  vstu-
penku v predprodeji na
eshop.nadacepartnerstvi.cz.
Vyjde vas totiz levnégji — za
690 K¢ ziskate moznost
degustace vice jak 250 vin
u 25 vinafl, kupon na od-
bérlahvového vina u vinafl

v hodnoté 100 K¢, tisténého prdvod-
ce, festivalovou tasku a degustacni
sklenicku a vstup na doprovodny festi-
valovy program.

Pokud vam nékteré z vin zachutna
(@ ono vam zachutnd!), vydejte se
o den pozdéji na Fakultu socidlnich
studii MU: v jejim atriu na véas Ceka
Pfedvanocni vinny trh (8. prosince),
na kterém mdzete zakoupit vybrané
lahve za bezkonkuren¢ni ceny a navic

v darkovém vanocnim baleni.

Festival moravskych vin v Brné

8.11.-7.12. MESICJIDLA A VINA Z BLIZKA

7.12. VELKA DEGUSTACNI SOBOTA
10.00 — 22.00 hod.

8.12. PREDVANOCNI VINNY TRH
9.00 —15.00 hod.

www.vinozblizka.cz

Text a foto: Nadace Partnerstvi, o. p. s.

VELKOO

SVINEM A DOPLNKY

CO NENAIDETE

Kom pl'exm sluzb

Uh. Hradisté - 0D TES
Uh. Brod - B ;

SPECIALIZOV

éﬁ?&ﬂff nabidka Eiﬁmniﬂﬁﬂ) ajzahranicnichlvin]
UlVicelnei30/druhujsudovychjvin)
“# i
Montdz vyéepniho zarizeni izdarma™
ro wnareky, restaumce a nbchady

inzerce
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PRO SYPANY CAJ A PLANTAZNi KAVU NEMUSITE JEZDIT

DO CINY NEBO BRAZILIE

J

nemuze byt pochyb, jelikoz v mésici zafi obsadila druhou pficku v sou-
tézi Hospodaiskych novin - Vodafone Firma roku 2013 Zlinského kraje.

Letosni rok je pro firmu OXALIS zasadni i v dalsich
smérech. Oslavila Uspésné své dvacaté vyroci na
trhu a také redesignovala své hlavniidentifikacni
prvky. Zprvu doslo k omlazeni loga a pak nasledo-
valo znovuotevfeni nékterych stavajicich prodejen
v modernim jednotném a hlavné novém designu.
Od fijna byl také spustén novy vérnostnf systém
OXALIS BONUS KLUB, ktery pfindsi nespocet
vyhod svym ¢lentm.

edna z nejvétsich ceskych praziren a distributor sypaného caje
sidli na Moravé ve Slusovicich a ma 23 vlastnich a 12 fransizovych
prodejen po celé Ceské republice. O kvalitach spole¢nosti OXALIS

Sortiment spole¢-

nosti tvofi z nejvétsi

Casti prave Caje vsech

druhd, i ty, které jsou

urcené pro odveétvi
gastronomie. Pro Ca-

jové fajnsmekry je pfi-

praven specialni OXALIS

vybér. Vyznamnou

soucast nabidky predsta-

vuje plantdzni kdva, kterd

je dovdZena z témér 20

plantazi celého svéta

a diky zakoupeni nové prazicky
Kestrel dochazi ke kompletnimu
zvladnuti procesu zpracovani kavy pfimo
ve Slusovicich. Sortiment doplfuji ajové
a kdvové prislusenstvi ¢i darkova baleni.

PRIBEH CAJE NIKDY
NEKONCI
Caj je po vodé druhy nejrozsifenéjsi ndpoj na svete.
Kazdy den ho pijf lidé ve vsech koutech zemékou-
le. Pro nékoho je to prosté jen ndpoj, pro jiného
filozofie. Nékterym lidem slouzi jako osvézujici pro-
stfedek k zahnani zizné, jini spojuji s jeho pfipravou
pfesné stanovené a nékdy dosti ndrocné obrady.
Caj predstavuje napfi¢ véemi kontinenty oblibe-
nou pochutinu a také populdrni a dostupny lécivy
a povzbudivy prostfedek. OXALIS pro své zékazniky
privazi caje z celého svéta. Dlouholeté zkusenosti
umoznily vytvofit sit nejlepsich péstitel’ a zpra-
covateld z vybranych ¢ajovych oblasti. Najdéte
si v nabidce praveé ten, ktery zalahodf vasim
chutovym bunkdm. Vyzkouset mlzete Cis-
té nebo aromatizované cerné, zelené,
bilé Caje, ale také kvetouci, bylinné,
ovocné nebo raritni. V obdobi
Vanoc mUzete potésit sebe
nebo své blizké ¢aji s typickou
chutfa vani citrust a vanocni-
ho kofeni.

ZRNKEM

TO ZACINA,
ALE SALKEM
TO NEKONCi

Kava neni pouhy Zivotabudic,
‘g jimz se zahani ospalost ¢i
) Unava. Kava je i skvély spolec-
nik. Kvalitni kdva, pfipravend
s urcitou Uctou, kterou si tento
napoj zaslouzi, bude dobrd i v tom
nejzapadlejsim kouté svéta. Pocatky
kdvy jsou zahaleny tajemstvim a setkat se
s nimi mizeme ve starodavnych anekdo-
tach, mytech a dohadech. Shodneme se ale
v jedné véci, a to v misté plvodu, Etiopii, odkud se

20,

LETYEARS

rozsifila do Ardbie. Vybérovou kavou, kterou OXA-
LIS dovézi, mazeme definovat jako népoj, jehoz
zékladem jsou kdvova zrna vyrobend vyhradné

z téch nejkvalitnéjsich kdvovych tresni, které byly
zpracovany mistrnym zpsobem pod dohledem
zkusenych kavovych specialistl. Cenéna je prede-
v8im diky své jedinecné kvalité a specifické chuti.
Na zékazniky v prodejndch OXALIS ceka na vybér
pres 23 druh ¢istych kav z rznych koutl svéta
od Etiopie az po k&vu z Rwandy. Nelze opomenout
méné zndmé, nicméné velmi populdrni aromati-
zované kdvy, které tvori polovinu produkce. Nejen
v zimnich mésicich si mdzete vychutnat lahodny
salek kdvy s ndzvem Vanocni cukrovi nebo
Karamelovy muffin.

Vice informaci na www.oxalis.cz

Oxalis to nejlepsi z ¢aje a kavy...
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LAKA NA TANKOVE PIVO, ZNACKOVE VINO, KVALITNI KAVU A NOVY JIDELNICEK

estaurace 9evitka, sidlici na namésti Pra-
R ce v budové Trznice ve Zliné, zménila na
konci fijna provozovatele. Tim se stala
spole¢nost JOSPO z Holesova, ktera ma boha-
té zkusenosti se stravovanim i cateringem.
A jaké zmény pfinesl novy tym do vyhledava-
né zlinské restaurace?

,Predevsim nebylo potfeba ménit tvar restaurace.
Qevitka pfipomind atmosférou i ¢clenénim prostoru
anglické hospody, ale bere si to nejlepsi i z odkazl
na funkcionalisticky Zlin. Zamé¥ili jsme se spise na
zmeénu sluzeb - to je to, co by mél zakaznik pfijem-
né pocitit, vysvétlil Jifi Bardodéj, ¢len predstaven-
stva spolec¢nosti JOSPO.

NOVINKY V RESTAURACI

Presto jednu viditelnou zménu k lepsimu zékaznici
zaznamenaji hned pfi pfichodu k restauraci —
9evitka ma nové opraveny vstup do budovy Trzni-
ce. Uvnitf si podnik ponechal déleni na restauraci
a bowling.,Nové nabizime tankové pivo, které se
k zakaznikovi dik promyslené technologii dostane
na stdl ¢erstvé, svézi a nekontaminované vzdu-
chem. | ti nejvétsi odbornici potvrzuji, ze praveé
pivo z téchto tankd je nejlepsi. U nds ¢epujeme
Starobrno a Krusovice. Mdme i nového dodava-
tele vina — Chateau Valtice. Pravé Valtice jsou pro
znalce synonymem pro kvalitu. Nejstarsi tradi¢ni
vinafstvi spolecnost Vinné sklepy Valtice jsou pro
nas zarukou poctivé prace, jak se sudovym vinem,

ZDE LEPUJEME
/ TANKOVE Fivo

tak i s ldhvemi. ZvIasté jsme si dali zalezet
na vybéru nového dodavatel kdvy, takze jeji
milovnici urcité ocenf italskou kdvu Bencini
Caffe, kterd je namichdana z vysokoprocentni
brazilské a stfedoamerické Arabiky
(95 %) a vyvéazena Robustou (5 %)
z vybérovych plantaZi asijského
regionu. Nekonvencni, hravy
desing Bencini caffe nasleduje
nejnoveéjsi trendy svéta kavy
a oslovi predevsim mladsi gene-
race," popsal Jifi Bardodéj.

ZMENY V JIDELNIiM
LISTKU

Viyraznou zménou prosel i ji-
delni listek, ktery se v restauraci
opird o ¢eskou klasiku — tfeba kachni
stehno s cervenym zelim s jablky

a karlovarskym knedlikem, ¢i pecend
Zebra s medovou glazurou. K pivu se
nabizi tvarlizkovd pomazanka nebo
krélovské skvarky, které dodéava Vyrobna
lahtidek a uzenin z HoleSova. Firma zis-
kala za tyto své vyrobky ocenénf Perla
Zlinska. Milovnici lehké stravy najdou

v jidelnicku lososa i saldty. V pracovni dny zde
nabizi poledni menu v nekufackém prostredi —
vybér ze Sesti jidel za 65 korun. V &asti bowlingu
pak na mladistvé orientovaném jidelnicku zGstava
pizza, domaci burgery a salaty, tedy jidla, kterd se
osvédcila pfi hie i pfi sledovani rdznych sportov-
nich utkanich na velkoplo3nych obrazovkach.

,Na 9evitce jsme krétce, ale chceme Uroven sluzeb
stale zvysovat. Nasim cilem je spokojeny zakaznik,
ktery se bude rad vracet, pozval k ndvstéve zno-
vuzrozené restaurace a bowlingu 9evitka zastup-
ce provozovatele.

inzerce
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9evitka ndm. Pracel099

Restaurace
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partner

WM Zlinsky kraj

bowlingy cateringy

gastro zafizeni a vybaveni
hotely a penziony
kavarny pizzerie

restaurace vinotéky

KDE JIST & PIT

WHERE TO EAT & DRINK

ADRESAR PRUVODCE

BOWLINGY

BOWLING

BOWLING A RESTAURACE 9EVITKA
viz rubrika Restaurace

BOWLING BAR U MASINKY
Nadrazni 1550, Otrokovice

BOWLING U BARCUCHO
viz rubrika Restaurace

inzerce

1 917200 200
wenn: 777 338 333, 721075 459
NONSTOP
e

CATERINGY

CATERING

MORAVIA CATERING
L. Véchy 517, Zlin

www.moraviacatering.cz

RESTAURACE 9EVITKA
viz rubrika Restaurace

SPIRIT RESTAURANT
viz rubrika Restaurace

HOSPODKA NA KOVARNE
viz rubrika Restaurace

GASTRO ZARIZENI A VYBAVENi
CATERING FACILITIES AND EQUIPMENT

T E—
CANDY S

CANDY SHOP ZLIN
Dlouhd 122, Zlin
Tel. 777 835273
www.candyshopzlin.cz

Prvni cukréfské potteby ve ZIiné.

DANKRS. R. 0.

Lorencova 3791, Zlin
Tel. 577012 080, 739 445 219 DankKr
www.dankr.cz

GASTRO NOVOTNY

ti. T. Bati 174, Zlin

Tel. 777 771906
www.gastronovotny.cz

ASTRO

GASTROPRIMA GASTRO
Dlouhd 2699, Zlin m
Tel. 737 184 649, 602 157 060

www.gastroprima.cz

GASTROSERVIS GASTRO
Dlouhd 2699, Zlin XY
Tel. 602 157 060 (detucd)
www.gastroservis-zlin.cz

GASTRO SANITACE ZLIN

Kitiky 626, Zlin-Pr3tné

Tel. 776 160 716 Gas. ro
wwwastobazarziinez - §gnitace
Spedialista na vyjcepy. Zlin

RH VENDING

tt. Tomase Bati 1848, Otrokovice ?‘ 4
Tel. 571112 042, 603 153 538 rh
www.rhvending.cz o
Centrum kdvovari.

HOTELS AND GUESTHOUSES
AUGUSTINIANSKY DOM

WELLNESS & SPA HOTEL

A.Vadavika 241, Luhacovice

HOTEL A VALASSKY SENK 0GAR
Pozlovice 47, Luhacovice

HOTEL ALEXANDRIA
Masarykova 567, Luhacovice

HOTEL BATOV — SPOLECENSKY DOM
Tylova 727, Otrokovice

HOTEL GARNI L

ndméstiT. G. Masaryka 1335, Zlin

HOTEL MOSKVA
namésti Prace 2512, Zlin

HOTEL ONDRAS
Kvitkova 4323, Zlin

HOTEL RADUN
Bild ¢tvrt 447, Luhacovice

HOTEL REZIDENCE AMBRA ****
Solné 1055, Luhacovice

HOTEL ROTTAL
Zlinska 172, Otrokovice-Kvitkovice

HOTEL SALOON
Tyr3ovo nabiezi 487, Zlin

HOTEL TOMASOV
U Lomu 638, Zlin

inzerce
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HOTEL VEGA
Pozlovice 99, Luhacovice

HOTEL VYHLIDKA
Pozlovice 206, Luhacovice

LAZENSKY & WELLNESS HOTEL NIVA
A.Vaclavika 336, Luhacovice

OREA HOTEL ATRIUM
namésti 3. kvétna 1877, Otrokovice

OREA HOTEL FONTANA
Jurkovicova alej 857, Luhacovice

WELLNESS HOTEL POHODA

Pozlovice 203, Luhacovice _ll_m
Tel. 577100 811 - ROHOOA

www.pohoda-luhacovice.cz

HOTEL BUCHLOV
Polesi 297, pod hradem Buchlov

HOTEL GRAND
Palackého namésti 349, Uherské Hradisté

HOTEL KAUNIC
Kaunicova 900, Uhersky Brod

HOTEL KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

HOTEL KOPANICE
Litkovd 160

HOTEL MLYN VELEHRAD
Na Hradku 4, Velehrad

HOTEL MONDE
Moravskd 80, Uhersky Brod

HOTEL SKANZEN
Modra 227, Velehrad

HOTEL SYNOT
Nad Hristém 1891, Staré Mésto

HOTEL U BRANY
Biif Luzti 1769, Uhersky Brod

HOTEL U HEJTMANA SAROVCE
Dvoiakova 595, Uherské Hradisté

HOTEL LA FRESCA
Velké namésti 109, Kroméfiz

HOTEL U ZLATEHO KOHOUTA
Velké namésti 21, Kroméfiz

KAVARNY
COFFEE HOUSES

ADRIA GRANDE
0CZlaté jablko, Zlin

BONJOUR CAFFE
Nabiezi 1066, Luhacovice

CAFFE ZONE

prodejna & kafirna

Partyzdnskd 7043, Zlin o“
www.caffezone.cz ZOone

CAFE & COCTAIL BAR TERASSA
Dlouhd 5617, Zlin
(parkovaci diim Zlatého jablka, 3. p.)

CAFER21
tiidaT. Bati 21, Zlin

UH
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on-line adresar restauraci
v nasem kraji

GOLF BAR U 19. JAMKY
T. G. Masaryka 1335, Zlin

HOUSE 23
Vavreckova 5262, Zlin
(budova 23, aredl SVIT)

ICE CAFE
tfida 3. kvétna 1170, OC Centro Zlin
tfida Dr. Veselého 177, Luhacovice

KAFIiRNA ZLATE ZRNKO
Kvitkova 119, Zlin

KAVARNA V BUSINESS LINE
Lorencova 3791, Zlin

KAVA JINAK
0CZlaté jablko, Zlin

MESTSKA KAVARNA OTROKOVICE
namésti 3. kvétna 1302, Otrokovice

BAR AQUARIUM
Josefa Stancla 154, Uherské Hradisté

CAFE CLUB
Kounicova 76, Uhersky Brod

CAFE BAR LA ROSCO
Masarykovo ndmésti 157, Uherské Hradisté

CAFE LA PUERTA
Marianské namésti 61, Uherské Hradisté

CUKRARNA U BUDARD
Maridnské namésti 78, Uherské Hradisté

CUKRARNA POD VEZI
Masarykovo ndmésti 165, Uhersky Brod

JAMAI CAFE PRAZIRNA KAVY
Vicnovska 2344, Uhersky Brod

JINE CAFE
Havlickova 173, Uherské Hradisté
Masarykovo ndmésti 329, Uherské Hradisté

KAVARNA KOVAK
Havlickova 160, Uherské Hradisté

ORANGE CAFE
Maridnské ndmésti 2371, Uhersky Brod

PAPA GEORGE
Hradebni 1306, Uherské Hradisté

SKANDAL BAR
Marianské namésti 62, Uherské Hradisté

TONINO LAMBORGHINI CAFFE
FrantiSkanskd 1333, Uherské Hradisté

TOP BAR, KAVARNA
Pasaz Slunce, Uherské Hradisté
Détsky koutek Slunicko

‘ CAFE & COCTAIL BAR ACADEMY

Kovarska 13, Kroméfiz

CAFE BISTRO MATINE
Ztracend 11/31, Kroméfiz

CAFFE CASTELLO
Itracend 71, Kroméfiz

PIZZERIE
PIZZERIA

PIZZERIA U FORMAND
tf. Osvobozeni 92, Otrokovice-Kvitkovice
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PIZZERIA VASSALLO
Lidicka 1261, Otrokovice

PIZZERIE LA STRADA
tf. T. Bati 5359, Zlin

PIZZERIE LA STRADA 2
Sevcovska 1556, Zlin

PIZZERIE U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

POTRAVINY A NAPOJE
FOOD & BEVERAGE

ASP (ZECH, S.R. 0.
KTeplindm 679, Slusovice

Tel. 577 983 280, 602 728 937
www.aspczech.cz

CERSTV/\ VEJCE, MLECNE VYROBKY
Ceska 4752, Zlin
Tel. 736 535 072

DARY KRAJE
Kvitkové 540, Zlin

JANA VECERKOVA - VEST
Z4lusti 420, Zlin-Louky
Tel. 577 219529

o,
(@ )
www.vestzlin.cz ’

KRAJCI
Podhradi 36, Luhacovice
Tel. 577 132 519,773 802 241

www.krajci.cz

LESKO — VELKOOBCHOD NAP0JU, S.R. 0.
K Rybnikiim 326, Zlin
(aredl Svit — Rybniky, budova 326)

MAKRO CASH & CARRY CR S. R. 0.
tfida 3. kvétna, Zlin-Malenovice

MEDOKS S. R. 0.

Vsemina 249, Vsemina

Tel. 739228 431, 774 636 290
www.medoks.cz

Vyroba Staroceského medovniku.

70
WEDOK

OXALIS, SPOL.SR. 0.
KTeplindm 663, Slusovice
Tel. 577127 111
www.oxalis.cz

OXALIS

REZNICTVI ROSTISLAV MATULA
Gahurova 5265, Zlin

ZDEDINY

nam. Prace 1099, Zlin (budova Trznice)
Tel. 604 188 602, 604 778 508 = B
www.zdediny.cz = I8

Z DEDINY

SYROVE KRALOVSTVI LUCIA
Vicnovska 2344, Uhersky Brod

Hulinska 1799, Kroméfiz
(aredl Magneton a.s.)
Tel. 773737 821
www.quickdeli.cz
Vyroba a prodej chlazenych jidel.

RESTAURACE
RESTAURANTS

BALTACI RESTAURACE NAPAJEDLA
Masarykovo ndmésti 212, Napajedla

inzerce

6 oS82 2183

LEVME, RYCHLE, BEZPECNE

www. taxiuharskehradiste.cz

S

CANADA PUB
Gahurova 5265, Zlin
Tel. 573776 573
www.canadapub.cz

fotky hledejte u nas

DOLCEVITA
namésti Miru 12, Zlin

FRANCOUZSKA RESTAURACE
Hotel Alexandria, Luhacovice

HOSPUDKA U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

HOSTINEC U CERNEHO BYKA
1. T. Bati 240, Zlin-Louky

HOSTINEC U SKLENICKY
SNP 1155, Otrokovice

JIDELNA 51
Budova 51, aredl Svit, Zlin

KAPABA RESTAURANT
Benesovo nabiezi 2732, Zlin

KAVARNA U PRIVOZU
Spytihnév 473

MOTOREST ZADVERICE
Zadvefice 48

PANCAVA, ZAJEZDNY HOSTINEC
Pancava 460, Zlin

RANCHERO
nameésti Prace 2512, Zlin

RESTAURACE 9EVITKA
namésti Prace 1099, Zlin
Tel. 577 596 112
www.9evitka.cz

RESTAURACE A KAVARNA CAFE RETRO
Masarykovo namésti 650, Vizovice

RESTAURACE A PENZION UNO
Nivy 11174439, Zlin

RESTAURACE MYSLIVNA
t. T. Bati 3250, Zlin

RESTAURACE NA KOUPALISTI
Sazovice 222

RESTAURACE NA PRISTAVU
Pfiluky 178, Zlin

RESTAURACE NA RYBARSKE BASTE
Lipa 259, Zlin

RESTAURACE PICASSO
Brouckova 5240, Zlin

RESTAURACE TOMASOV
U Lomu 638, Zlin

Tel. 577005 915
www.hotel-tomasov.cz

Ristaurace
Tomatoy

Eg

RESTAURACE U BARCUCHO
Mokrd 5215, Zlin

RESTAURACE U DVOU SLUNECNIC
Sokolskd 5147, Zlin

RESTAURACE U JOHANA #ﬁﬁe
Vizovicka 410, Zlin-Priluky :

L

RESTAURACE U KAJMANA
L. Vdchy 128, Zlin

UH

vychytane.cz www.zlin.cz

on-line adresar restauraci
v nasem kraji

RESTAURACE U SEPTIMA
Zarami 78, Zlin

RESTAURACE U SOCHY
Masarykovo nam. 21, Vizovice
Tel. 577 452 044
www.usochy.cz

restiurace

U sochy

RESTAURACE U TONKA
Masarykovo nam. 414, Vizovice

Tel. 577 452 044 Restaurace
www.utonka.cz yw

RESTAURACE U \[I'\GNERﬁ
Osvobozeni 655, Zelechovice nad Dievnici

RESTAURACE VLZAN
Paseckd 4431, Zlin

Tel. 577 141751, 603 547 340
www. restauracevlzan.cz

RESTAURANT SYMFONIE
Augustiniansky diim, Luhacovice

SELSKA KRCMA
namésti 3. kvétna 1606, Otrokovice

SPIRIT RESTAURANT
ndm. T. G. Masaryka 5556,
Kongresové centrum Zlin

Tel. 577008 907,725 111 575
www.spiritrestaurant.cz

SPORTARENA U JELENA
tf. 2. kvétna 1036, Zlin

U7 HRiCHD
Kvitkova 124/11, Zlin

U JANKD
Osvoboditelti 597, Zlin

UNEONU

Masarykova 20, Zlin-Malenovice 2

VPRACI
Kvitkové 4323, Zlin

Tel. 725 605 725
www.vpraci.eu

ZELENACOVA SOPA
Dlouhd 111, Zlin

LA BRUSLA
Na Rybniku 1057, Uherské Hradisté

MOTEL PEPCIN
Havfice 400, Uhersky Brod

RESTAURACE CORSO
Masarykovo namésti 147, Uherské Hradisté

RESTAURACE KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté
UH
RESTAURACE KORUNA
TyrSovo ndmésti 118, Uherské Hradisté

RESTAURACE NA BASTE
Dlouha 211, Uherské Hradisté

RESTAURACE ORLOVNA
Maridnské namésti 78, Uherské Hradisté

RESTAURACE SPORT BABICE
Babice 413
Z
RESTAURACE U CERNEHO JANKA
Moravskd 82, Uhersky Brod

RESTAURACE U DVOU OVECEK
Dolni Valy 650, Uhersky Brod

inzerce
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RESTAURANT NET
Jindficha Priichy 310, Uherské Hradisté

RESTAURANT PANOPTIKUM
Vicnovska 2344, Uhersky Brod

RESTAURANT ROTTER
Sromova 137, Uherské Hradisté

&P,
+O%NA R,

HOSPUDKA NA KOVARNE Ve

Miskovice 22
Tel. 724 184 266, 603 802 147

R-CLUB
Krétkd 435, HoleSov-Vsetuly

RADNICNI SKLIPEK
Kovarska 20, Kroméfiz

RESTAURACE A PENZION CERNY OREL
Velké ndmésti 24/9, Kroméfiz

RESTAURACE CUKROVAR
Palackého 162, HoleSov-Vsetuly
Tel. 573 514 240
www.restauracecukrovar.cz

IERSFRINNE]

RESTAURACE KANADA
Zlinska 1416, Holesov

RESTAURACE VODNi MELOUN
Velké namésti 34, Kroméfiz

RESTAURANT SUSIL
Frycajova 888, Bystfice pod Hostynem

STARA MASNA, HUDEBNI RESTAURACE
Hulinska 2352, Kroméfiz

TACL RESTAURANT
Palackého 518, HoleSov

VINOTEKY
WINE SHOPS

BALKANEXPRESS
Zarami 5523, Zlin

GALERIE VIN
Santraziny 5285, Zlin

VINOTEKA RAJ VINA
Stefanikova 3326, Zlin
Tel. 734 620 260

W RidiVina

VINOTEKA S VINARNOU U SVATEHO
ANTONINKA
namésti Miru 9, Zlin

VINOTEKA WINE DIETRICHSTEIN
namésti Miru 174, 0C Zlaté jablko, Zlin

GALERIE SLOVACKYCH VIN
Masarykovo namésti 21, Uherské Hradisté

SLOVACKA VINOTEKA
Marianské namésti 44, Uherské Hradisté
Tel. 774 087 654

VINOTEKA RAJ VINA ¥ RiiVina
Bii Luzii 126, Uhersky Brod, tel. 733 373 775
ODTESCO, Uherské Hradisté, tel. 773 605 601

ZABAVA

ENTERTAINMENT

GALAXIE ZLiN @Lﬁ-iﬁ_g
Vidava, Zlin L
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DOKONALE ESPRESSO

nad nic se pro tuzemské konzumenty za poslednich dvacet let nezkomplikovalo tak, jako piti kavy.
0d vsudypritomného turka jsme si museli najit cestu ke kavé instantni, kavé z automati, kavé pre-

kapavané az po obrad a chutovy zazitek, kdy je kava pfipravovana odbornikem - baristou.

Diky moznosti cestovat jsme si rozsifili védomosti
o rliznych druzich i pfipravach vonavého napoje.
N&s ¢lanek zaméfime na spravnou terminologii,
protoze stalou otdzkou zUstava, co vlastné oce-
kdvame, kdyz si v ¢eské nebo moravské kavarné
svétacky objedndme,preso“? A co ndm dooprav-
dy obsluha pfinese? A proc se pfi slové,picollo”
otevird znalctm kévy kudla v kapse? A proc je svét
pfipravy kavy tak komplikovany?

Chceme-li byt svétovi, musime se vyznat

v ndzvoslovi a védét, co od které kavy ocekavat.
Nebudu si hrat na odbornika — abych vie popsala
spravné, musela jsem brouzdat ve virtudlnim
svété internetu. Po dlouhém hledani jsem nasla
plvabnou strdnku www.piccoloneexistuje.cz.
Autori sami hldsajf, ze osvétové stranky vedou

z ¢isté lasky ke kavé a z frustrace z mnoha ceskych
kavéren i konzumentU. A protoZe také uvadéji, ze
chtéji osvétoveé plsobit na vefejnost a byt kvalitné
zpracovanym zdrojem informaci pro novinare,
dovolim si tedy jejich sluzeb vyuzit.

U kdvy espresso neexistuje vice variant ndpoje,
neni zadné piccolo, malé nebo velké espresso. Je
jen espresso. Espresso je ndpoj o objemu 30 + 5 ml
s doporucenym ¢casem extrakce 20 az 30 sekund
vyrobeny pod tlakem pfiblizné 9 bard.

Espresso doppio (angl. double shot) znamena
dvé davky. Nikoliv vsak ze samopalu, ale z paky.
Dvojnéasobné mnozstvi kavy (14 — 20 g), dvojna-
sobné mnozstvi vody (60 ml), jeden salek.

Dvojitd radost.

Ristretto je ndpoj pochazejici z jizni Italie, ze Sici-
lie. Je velice podobné espressu, ale s tim rozdilem,
Ze jeho objem je okolo 20 ml.

Americano - jedna se o espresso doplnéné hor-
kou vodou pro zvyseni jeho objemu, a to typicky
v poméru 1:5.Z hlediska zékaznika pozadujiciho
velké espresso” je americano jeho jedinou sprav-
nou nahradou.

Espresso macchiato — podle klasické skoly se-

jednd o espresso s kapkou mlécné pény vioZzenou
do cremy IZi¢kou. Moderni macchiato vypada jako
miniaturni cappuccino — espresso je ve svém

80 ml 3alku dopInéno az po okraj mikropénou

a muze byt ozdobeno latte artem.

Lungo - znamena italsky dlouhy, vodovy, zfedény.
Asi nejsetrnéjsi a nejjednodussi zplsob prodlouze-
ni je dolit prosté espresso 1: 1 horkou vodou.

Cappuccino - ndpoj o celkovém objemu 150 az
180 ml, jehoz zakladem je 30 ml espressa a teplé
mléko. V pavodni italské recepture obsahuje 2 cm
vysokou hutnou pénu na horkém mléce.

Caffe latte je napoj o objemu vice nez 250 ml.
Rozdil oproti cappuccinu je v celkovém objemu
a také v mensim podilu pény. 30 ml espresso se
doléva dvéma decilitry horkého mléka.

Trochu hanlivy nézev,,Ceské presso* je v baristic-
kych kruzich ustdleny pojem pro ndpoj o objemu

1 =2 dI, pficemz veskery objem vody natéka do
salku pres mletou kavu v pace kdvovaru.

Napadd vas moznd otazka, proc to tak hrotit? Je to
snad jenom kafe... Odbornici si mysli, Ze to neni
Jjen" kafe. Dokonaly $alek je vysledek mnozstvi pra-
ce a umu mnoha lidf:
od bioinZenyra, pfes
farmare, sbérace,
pracovniky

v kooperativach, zeny

na tridicich linkéch, ESPRESSO RISTRETTO
degustatory, nakupci

zelené kavy, aZz po -w

prazice a baristy. Ti S
predposledni nebo CAFFE

poslednf v fetézu LATTE ELAT WHITE
mohou za minutu

znicit to, o co se -w -w
snazili jini pfed nim

po dobu nékolika

mésict az let. CAFE MOCHA AM]?:IEE;NO
Osobné mam rada

dobrou kavu. Snad -w

mé znalci neuka-

Text: Blanka Kovandova

L “
menuji — bez mucenf se pfizndvam ke konzumaci
kavy instantni. Cestné misto v nasi kuchyni ale
patfi i kdvovaru na espresso. A taky si obcas
koupim kafe v automatu a s tetou si davam z cisté
nostalgie turka. KdyZ cestuji, ochutndvam kavu

v tradi¢nich podobach zemé, kde se nachéazim.
Umim si uzit nébl variantu v dobré kavarné

a zéroven jsem schopnd v ten samy den do
instantni kdvy pfisypat,sadru’, jak v praci fikdme
susené smetané. A pro¢? Myslim, Ze kdva

a ritudly s nf spojené (spole¢nd snidané, pose-
zeni se spiiznénou dusi v oblibeném podniku,
nezbytny spole¢nik pfi pracovnich poradach nebo
u relaxu s knihou v ruce) by méla konzumenty
spojovat a navozovat pifiemné pocity, nikoli roz-
délovat do kategorii, z nichZ se na sebe budeme
divat skrz prsty.

Hmotnost porce mleté kavy 7 g + 0,5

Vystupni teplota vody z kdvovaru 88 °C + 2 °C
Teplota napoje v salku 67 °C + 3 °C

Vstupni tlak vody 9 bar + 1

Doba extrakce 25 sekund * 2,5 sekundy

Oleje > 2 mg/ml

Kofein < 100 mg/salek

Objem népoje v $alku véetné cremy 25 ml £ 2,5

KAVOVY SLOVNICEK

ESPRESSO ESPRESSO
MACCHIATO CON PANNA
CAEE BREVE CAPUCCINO
©® xiva NASLEHANE MLEKO 2/2
MLECNA PENA @ coxoLipovy sirup
SLEHACKA VODA
NASLEHANE MLEKO

Foto: www.samphotostock.cz

Zdroj: www.tydenkavy.cz

a inzerce

KAVARN A

HOUSE 23

PRIJDTE SI VYCHUTNAT SKVELOU KAVU
V PRIJEMNEM PROSTREDI NEKURACKE KAVARNY

V BYVALEM TOVARMIM AREALU FIRMY BATA
V BUDOVE 23

VAVRECKOVA 5262, ZLIN

- 1+1
KAVA
ZDARMA

VAVRECKOVA 5262, ZLIN
PLATI DO 20. 12. 2013




Pro¢ nam nékde kava chutna a jinde je naprosto hrozna? Co vsechno muize

s os

ovlivnit jeji vyslednou chut?

Zeptali jsme se profesional(, kterym je kava kazdodennim spole¢nikem.

CO JETAJEMSTVIM DOBREHO SALKU KAVY?

MICHAELA DUBOVSKA
BARISTKA CAFFE ZONE
ZLIN
Obecné plati, ze pro pri-
pravu dobré kivy jsou
nejdllezitéjsi 3 faktory —
dobra kava, dobry kdvovar
a Clovek, ktery kévé rozumi
a umf ji pfipravit. A pokud
néktery z téchto faktord neni idedlIni, tak samozrej-
mé nemUze byt idedIni ani vysledek - tj. pfipraveny
salek kavy.

RADEK JANIS

KAVARNA HOUSE 23

ZLIN

Nemyslim si, ze jde pfi-
mo o tajemstvi, ale c¢asto
se to prehlizi. Nejdlle-
Zitéjsi jsou ruce baristy.

: 1
& To, co pijeme, ze dvou
tfetin - zélezi pravé na

persondlu, ktery kdvu pfipravuje. Pochopitelng,
pokud nema k dispozici kvalitni surovinu, zazraky
nezmuze. V nasi kavarné pracujeme predeviim
s kavou Dallmayr. Cas od ¢asu véak davame na-
§im zdkaznikdm moznost vyzkouset i jiné znamé
i méné zndmé znacky kavy. Zda si necha zakaznik
z této kdvy pfipravit pravé italské espresso, cappu-

ccino nebo jinou z vice jak 20 druh( nabizenych
kév, zaleZi pouze na jeho chuti a naladé.

BOREK KUNC
PRAZIRNA JAMAI CAFE
UHERSKY BROD

Zakladem je kvalitni zelena
kdva a jejf Setrné uprazeni.
Kromé dobrého technolo-
gického zafizeni (mlynku
a kavovaru) a zkudenosti
baristy, je to pak zejména
Casovy faktor, doba od sklizné — max. v mésicich,
od uprazeni — max. ve dnech a od umleti — max.
v minutach.

JAKUB BAKALIK

SPIRIT RESTAURANT

ZLIN

Z&dné tajemstvi za tim

vsim neni! Vdechno zacina

uz pfi hrubosti mleti kavy,

kdy velmi ovliviiujeme

hlavné spravnou extrakci

kdvy a tim i vysledek. Se

spravné upravenou vodou dosdhneme pozado-

vané viné a chuti kavy, ale i bezproblémovy chod

kévovaru. Na konci kazdého pracovniho dne neza-
pomindme na cisténi kdvovaru a jeho ¢asti.

-

608538522883

Vsechna kava svéta roste

v, kavovém pasu”

Kévovnik je tropicka rostlina a roste v kavovém
pasu’, ktery se nachazi mezi obratniky Raka
a Kozoroha.

Péstovani Arabiky prevazuje

Celych 70 9% svéta konzumuje kavu Arabika, ta
je obecné kvalitngjsi, chutové jemnéjsi, s vétsim
aroma. Zbyvajicich 30 % lidi na svété pije kadvu
Robusta, jez je typicka svou vétsi hofkosti. Ro-
busta ma také témér dvakrat vyssi obsah kofeinu
nez Arabika.

Kéva je ovoce

Kavovnik je ovocny strom a kava tedy vlastné patfi
mezi ovoce. Sélek vyborné kavy by mél chutnat
svéZe ovocné.

Kava roste na stromech

Kavovnik volné rostouci v pfirodé je strom, ktery
dorUsta vysky az kolem 9 m. Kvdli snadnéjsimu
sbirani plodd jsou viak na farméch nejcastéji pés-
tovany kultivary s vyskou kolem 3 m.

Kavu najdete uvniti cervené bobule

Zraly plod kévovniku je

krdsné cervena bobu-

le, zvana také ,kavova

tresen”. A zrnka kavy

jsou ve skutecnosti seminka ukrytd v této bobuli.

Kavova zrna jsou zelena

Cervené plody kavovniku jsou sklizeny, suseny
a zpracovany tak, Zze nezbude nic nez zelend
semena, tedy zelend kdvovd zrnka. Ta svou vy-
slednou zlatavou az tmavé hnédou barvu ziskaji
az prazenim. Zdroj: www. kavovelisty.cz o

inzerce

Pf1 nakupu nad 300 K¢

<

@ Akéninabidka
kavovarta
italskych kav

@ Originalni caje,
zajimavy
dopinkovy

sortiment

@ Kapsle pro
Nespresso

@ Nejsirsi sortiment

designove salky,

espresso nebo cappuccino
od profesionalniho
baristy zdarma.

@ Vyhodné nabidky
pro firmy
a kancelare

&

.'-.'_

Caffe Zone, prodejna & kafirna, smér na Vrsavu, ul. Partyzanska 7043
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VERITE ODBORNYM STUDIIM
O VLIVU KAVY NA VASE ZDRAVI?

soucasti dne. At jiz jako zZivotabudic po

ranu, ¢i pfijemna chvilka stravena nad
lahodnym odpolednim capuccinem, bez
kavy si sviij Zivot nedokazeme predstavit.
Malokdo z nas se vSak pozastavi nad tim,
jak tento lahodny napoj pozitivné ovliv-
fuje nase zdravi.

P ro mnohé z nas je salek kavy nedilnou

,Lidé casto o kdvé uvazuji pouze jako o zdroji
kofeinu. Kéva je vsak velmi komplexni ndpoj,"
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=
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won TT1 338 333, 721075 459
NOMNSTOP

Kolik kavy denné vypijete?

Jakou pripravu kavy mate nejradéji
a mate tento napoj spojeny
s néjakym ritualem?

RICHARD VODAREK
REDITEL MAKRO

ZLIN

Jsem pomérné velky pfiz-
nivec kdvy a za den vypiji
zhruba 10 porci. Po probu-
zen{ bych se bez kavy ne-
byl schopen nastartovat.
Nejradéji mam klasickou
mletou kdvu, tzv. tureckou, kterou piji bez cuk-
ru a bez mléka a na které ocenuji hlavné jeji vani.
S tureckou kdvou vstavam i usindm, protoze stejné
jako rdno po probuzent, si ji rdd vafim i vecer po pfi-

fika profesor Rob van Dam z Harvardovy . : chodu z prédce dom(. Pfes den piji prevazné mensi
univerzity. Po dlouha |éta byla v hledacku Ay porce espressa kvlli silnému a vyraznému aroma,
odbornikd na vyzivu, ktefi piti kdvy spojovali ﬁ } a taky kvdli rychlosti jeho pfipravy. Kavu si vafim
s vyskytem mnoha onemocnéni, v cele vzdy, kdyz mam néjakou praci na pocitaci - je to
s vysokym krevnim tlakem, nemocemi pro mé idedlni kombinace pracovnich povinnosti

srdce ¢i rakovinou. Novéjsi studie vsak

ukazujf, Zze piti kdvy nejen, ze prokazatelné tyto
zdravotni problémy nezplsobuje, ale dokonce
mUze pomédhat mnoha onemocnénim predchdzet.
Podle z&vért studii Health Professionals Follow-Up
Study a The Nurses'Health Studies, které po 24 let
sledovaly na 130 000 dobrovolnikd, neexistuje zad-
na spojitost mezi pitim az Sesti $alkl kdvy denné

a zvysenym zdravotnim rizikem.

SALEK KAVY PRO ZDRAVI

Mnohé studie poukazuji na to, ze kéva je vy-
bornym zdrojem antioxidantd, které mimo jiné
pomahaji snizovat hladinu volnych radikald

a pfedchézet tak onemocnénim cév. Pravidelné
piti kadvy mlze také snizovat riziko vyskytu rakoviny
jazyka az o padesat procent. Tti salky kavy denné

ska studie

spojuje pravidelné piti kavy se
snizenim rizika vyskytu depresf a az padesatipro-
centnim poklesem sebevrazd u zen a muz{ star-
sich osmnécti let. Tento efekt je unikétni pouze pro
kdvu, u jinych napojd obsahujicich kofein nebyl
prokazan. Vyzkum University of South Florida téz
ukazuje, ze pravidelné pitf kdvy pomaha metaboli-
zovat protein beta-amyloid, jehoZ prebytek

v mozkové tkani je spojovan s vyskytem Alzhei-
merovy choroby. Podle zavérl studie Univerzity

v Miami mize riziko vyskytu Alzheimerovy choro-
by u milovnik( kdvy klesnout az o Sedesat procent.

KOFEIN JE PRIRODNIM DOPINGEM
PRO SPORTOVCE

Studie britské Coventry University ukazuje, Zze kon-

a relaxace zéroven.

MIROSLAV KRALIK
REDITEL MAKRO
BRNO
Denné vypiji tak jednu az
dvé kdvy. Nejradéji mam
dobre pripravené espresso
macchiato. Kdva, aby byla
lahodnd, musi byt cers-
tvé namletd a samoziejmé
kvalitni. Mlzete mit sebelepsi presova¢, ale kdyz
tam date nevalnou kdvu, vysledek nikdy nemuze
byt dobry. J&4 osobné preferuji znacku RIOBA, kte-
rou velmi dobfe zndm. A jestli mdm u kédvy néjaké
ritudly? Vlastné si ji nejradéji ddvdm béhem ob-
chodniho jednéni.

téZ vyrazné pomanhaji bojovat proti karcinomu zumace $Sesti miligramd kofeinu na kilogram téles- Lo ALES DOPITA

klize a a7 o dvacet pét procent snizuje nebezpeci né hmotnosti zvysuje mnozstvi mastnych kyselin H REDITEL MAKRO

vyskytu diabetu druhého typu. Podle vyzkumu v krevnim obéhu. To vede k vyraznému nardistu i OLOMOUC
P Lin 1

americké Mayo Clinic pomaha piti kavy predchazet
vyskytu cirhdzy jater, zvlasté pak u pravidelnych
konzumentd alkoholu.

STIMULANT PRO NASI MYSL

Kofein mUze doc¢asné podpotit kognitivni funkce.
Po poziti kofeinu dochazi ke zkracenf reakeni doby,
Zlepseni soustiedéni a logického uvazovani. Salek
kdvy ndm téZz mlze pomoci s u¢enim a vyrazné
stimuluje kratkodobou pamét. Toto plati obzvlasté
v pfipadé, Ze jsme nevyspali, nebot kofein blokuje
v mozku burky spojené se spankem. Kofein obsa-
Zeny v kavé je téZ stabilizdtorem nélady. Harvard-

fyzické vykonnosti. Nékteré studie téZ naznacuji,
Ze piti kdvy ma na svalovou tkan podobné ucinky
jako lehké cvicenl. Vrcholovi sportovci toto vedi
jiz dlouho, a proto se kofein stal nedilnou soucasti
jejich tréninku.

Salek kavy jiz davno nenf nefesti hazenou do stej-

ného pytle s koufenim ¢i alkoholem. Nedavny vy-

zkum viak ukazuje, Ze kadva nam muze nabidnout

jesté mnohem vic, neZli jen rannf start organizmu.

Moderni véda teprve poodhaluje potencidl tohoto
vzneseného népoje.

Text: Petr Vaclik, www.kavovelisty.cz

Kédvu mdm moc rad. Pri-
znam se ale, Ze jsem musel
jeji mnozstvi trochu ome-
zit. Sklouzlo to totiz tak da-
leko, Ze jsem denné daval
az deveét sédlkd, coz bylo
opravdu hodné. TakZe nyni si s chuti ddm dva az tfi
hrnicky. Preferuji kvalitni, dobfe pfipravené, kratké
espresso. A co se tyce ritudlu? Tak asi jen ten, Ze si
rad zajdu na kdvu tam, kde ji opravdu umf pfipra-
vit. Tam, kde neni prepalend, kde pouzivaji kvalitni
kavu. Doma sice mam presovag, ale prosté to néjak
stale neni ono.

inzerce

www.centrumkavovaru.cz

SERVIS | PRODEJ | PRONAJEM

SERVIS

AUTORIZOVANY ZARUCNI A POZARUCNI

KAVOVE
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i Living Innovation

RH Vending s.r.o., tf. T. Bati 1848, Otrokovice, tel.: 571 112 042

Limitovana edice

zpravy ze sveta kavy.

www.kavovelisty.cz




VANOCNI CUKROVI
VONICT KAVOU e s oo

mista. Myslime si, Ze tento lahodny napoj si zkratka zvysenou pozornost zaslouzi. To, ze

Kévé opravdu vénujeme v leto$nim poslednim ¢&isle ¢asopisu Stamgast&Gurman spoustu

kava nam nemusi délat radost jen v $alku, dokazuji i mnohé recepty na vanocni cukrovi.

Kévu, jako oblibenou ingredienci pfi peceni vanoc-
niho cukrovi, si v minulosti oblibily uz rakousko-
uherské, prvorepublikové, vale¢né i socialistické
hospodynky. Tak tfeba zachutnd i tém soucasnym.

Zalistovali jsme dily klasickych a léty provéfenych
autorek — Uspornou kucharkou Anuse Kejiové

z roku 1905 a Knihou rozpoctd a kucharskych
predpist Marie Jankd Sandtnerové, kterd poprvé
vysla v roce 1924 a jen do roku 1941 se dockala
26. vydan{l V obou knihdch najdete stranky, ze
kterych to voni Vanocemi a kavou zéroven. Pred
oc¢ima za¢nou tancit kadvova zrna, kavové ofechy,
kavové fezy, kavové trojhranky... Modernim
kucharkdm se mozna uvedené recepty budou zdat
staromdédn, ale ruku na srdce — kdo si s laskou

a nostalgif nevzpomene na cukrovi, které pekla
nejlip na svété prave babicka.

KAVOVE HUBINKY DLE SANDTNEROVE

Kusovy neb kostkovy cukr polijeme silnou ¢ernou
kdvou a povaiime na silnou nitku. Z bilkd si usleha-
me hodné tuhy snih, do kterého zaslehdme hodné
horky cukr a tlu¢enou vanilku. Hustym krémem

vystrikdame pomoci kornoutu a trubicky hubinky
na povoskovany plech a v mirné troubé je ususime
Rozpocet: ze 3 dkg prazené kavy si pfipravime
1/8 | odvaru, kterym polijeme 32 dkg cukru a uvari-
me. Snih ze 3 bilkl — na Spicku noze vanilky.

KAVOVY LEVNY KREM DLE KEJROVE
Na rendliku vafime ctvrt litru ¢erné kdvy a 10 dkg
cukru, zvIast v hrnku rozkverldme 5 IZic vody

s 2 Zloutky a 9 dkg mouky (nejlepsi jest bramboro-
va mouka skrobova). Do rozkverlaného pfilejeme
nabéracku té viici kavy, dobfe to rozkverlame

a teprve nyni to vlijeme do ostatni viici cerné kavy
s cukrem a stale kverlajice, aby se ndm krém nesra-
zil. Jakmile zahoustne, odstavime ho z plotny a va-
feckou tfeme, az vychladne. Na mise utfeme 6 —10
dkg masla s 3 dkg tluceného cukru a k utfenému
priddme po Izicich vychladly uvafeny krém a tfeme
tak dlouho, az jest hmota Uplné hladka. Upotfebi-
me ho jako kazdého jiného maslového krému do
cukrovi ¢i dort0. Je stejné chutny, ale levnéjsi.

MOCCA OVALKY (zE ZAPISNICKU BABICKY B. K.)
Na tésto: 36 dkg hladké mouky, 28 dkg masla,

www.StamgastaGurman.cz |

10 dkg mouckového cukru, 12 dkg mletych
ofechd, 1 Zloutek, 1 Izicka mleté kavy, 1/2 balicku
vanilkového cukru

Na kavovy led: Par IZic dobré, silné kavy tfeme
s jemnym praskovym cukrem do hladka

Na krém: 10 dkg masla, 7 dkg cukru, Izicka
mleté kavy

Postup: Ze vsech surovin udélame na vale tésto
a nechame chvili odpocinout v chladu. Poté vy-
valime a vykrajujeme ovilky. Upeceme (asi 180 °C
asi 8 minut). Po vychladnuti 1/2 davky upecenych
ovalkd potfeme kdvovym ledem. Po zaschnuti
napiseme na polevu ozdobné ¢okolddou pismeno
,M"“anebo do vihké polevy polozime pllku vias-
ského ofechu. Poté plnime krémem.

Krasné kavové Vanoce, mili ctenari!

Foto: www.samphotostock.cz
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Horky
Zazvepr

Zazvorovy ndpoj
S ovocem

%ﬁ; h m’\“’c’

Origindlni patentovany nealkoholicky svarak « Z kvalitniho vina z vyhlasenych francouzskych
vinic « PInd a lahodna chut svaieného vina « Piirodni produkt bez umélyich sladidel, barviv
a konzervantli - Vhodné i pro déti, thotné a kojici Zeny - www.horkyfrancouz.cz

Origindlni nealkoholicky horky zézvorovy ndpoj s exotickym ovocem « Pfirodni produkt bez
umélych sladidel, barviv a konzervant(i « Vysoky obsah vitaminu C prispiva k normalni funkci
imunitniho systému a ke snizeni miry (navy a vycerpani - www.horkyzazvor.cz

Baleni: 20 ks v krabicce s perforaci

Baleni: Klasik:  20ks v krabicce s perforaci nebo 40 ks v kartonu
Prichuté: 20 ks v krabicce s perforaci
Mix: 4 pfichuté po 10 ks v kartonu
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ZA AKTIVNIi DOVOLENOU

NA BRNENSKE VELETRHY

cestovniho ruchu, tentokrat s podtitulem ,komplexni prezentace moz-
nosti traveni volného ¢asu” Sirokou vefejnost ¢eka pestra nabidka zajez-
du, vyletnich cild, ale také nejriznéjsich zazitki od adrenalinovych sporti az

\/poloviné ledna se na brnénském vystavisti uskutecni tradi¢ni veletrhy

po ochutnavky gastronomickych specialit.

Klicovym tématem ro¢niku bude Aktivni dovo-
lena v Ceskych a moravskych regionech, a to

v nejriznéjsich podobdch. Velkd pozornost se
zaméfi na fenomén gastronomické turistiky, ktery
si ziskava stale vice priznivcd. Uskutecnf se jiz

2. ro¢nik festivalu RegFoodFest, ktery po letosni
Uspésné premiéfe pozve do svéta lakavych chuti.
Pro navstévniky veletrhu se pfimo v pavilonu
otevre restaurace s kucharskou show prednich tu-
zemskych $éfkucharl a nabidkou spe-
cialit z rdznych ¢eskych a moravskych
krajl, ale také ze zahrani¢nich kuchyni.
Nabidku doplIni ochutnavky regionalni
potraviny a velky prostor bude vénovan
také projektdm Vina z Cech a Moravy

a prezentaci minipivovar(. Gastrono-
micka sekce méla uz loni velky ohlas

a navstévnici si pochvalovali, Ze mohou
cestovat za

cestovniho ruchu.

Text a foto: bvv.cz

specialitami rznych zemf a region( v prostorach
jediného pavilonu. Na RegFoodFest navaze
findle jiz 20. ro¢niku soutéZe Gastro Junior Brno
- Bidvest Cup, kterd je zaroveri Mezindrodnim
mistrovstvim Ceské republiky mladych kuchaia,
cukrard a ¢isnikd. Nejlepsi Zaci téchto oborl z vice
nez 40 odbornych $kol budou po tfi dny méfit
své sily pfimo pred zraky navstévnikd veletrhd

Pocetnou cilovou skupinu cykloturistd oslovi tra-
di¢ni Cyklisticka vesnicka s informacni materidly
o cyklotrasach, cyklostezkach a doprovodnych
sluzbéch, stejné jako s nabidkou jizdnich kol

a cyklistickych potteb. Cykloturistickd prehlidka
tentokrat prekro¢i hranice Ceské republiky a zahr-
ne i pfihrani¢nf regiony sousednich zem!.

Podruhé se uskute¢ni projekt Dovolenda na vodé
s nabidkou lodf a sportovnich ¢lund, doplnkd

a vybaveni pro jachting, potdpéni i dalsi vodni
sporty. Prezentovat se budou také €eské

a moravské skiarealy, které dostanou zajimavou
ptileZitost oslovit navstévniky pred dlleZitou ¢asti
sezony — jarnimi prazdninami. V nabidce aktivni

oo (DSOUZENAK ZATITKDM
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dovolené v regionech samoziejmeé
maji své pevné misto také pési
turistika, lazenstvi, wellness

a piehlidka golfovych resortt.

Veletrhy GO a REGIONTOUR
jsou pro verejnost otevieny od
patku 17.ledna do nedéle
19.ledna 2014.

Vice informaci naleznete na
www.bvv.cz/go-regiontour

Vyhrajte exkluzivni edici
vanocniho baleni piva Lobkowicz

V nasi soutézi mate moznost vyhrat celkem 10 vanocnich bale-
ni piva Lobkowicz. Staci jen spravné odpovédét na nasi otazku
a mit pak jesté trochu Stésti.

Népovédou vam miize byt navstéva na www.sanitacezlin.cz

Ve kterém mésici a roce oteviela Gastro Sanitace Zlin
prvni Gastrobazar ve zlinském regionu?

a)leden 2012 b)unor2013 ) kvéten 2013

SMS ve tvaru,jméno, piijmeni, adresa, spravna odpovéd” zasilejte do 15. prosince 2013 na ¢islo
606 178 690. Cena jedné SMS se fidi tarifem vaseho operatora. O vyhte rozhoduje poradi doslych
SMS zprav. O poradi doslych odpovédi rozhoduje termin jejich doruceni. Z jednoho telefonniho
cisla plati jedna odeslana SMS zpréva. Odesilatelé spravné odpovédi s pofadovymi Cisly 10, 20,
30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100 vyhravaji. Vyherci soutéze budou vyrozuméni prostrednictvim SMS.
Vyhry budou k vyzvednuti od 16. prosince na adrese Gastrobazaru ve Zliné-Prstném, Kutiky 626.

0Od 1. 11. 2013 pro vas Gastro Sanitace Zlin pripravila také velkou pfedvanocni akci - slevu

az 4000 K¢ na vSechna nova vycepni zafizeni znacky Lindr.

V nasi soutézi
mate moznost vyhrat celkem 10 pard
vstupenek (20 ks) uréenych laickym navstévnikiim na
tradi¢ni veletrhy cestovniho ruchu GO, REGIONTOUR a REGFOODFEST.
Stadi jen spravné odpovédét na nasi otdzku a mit pak jesté trochu stésti.
Népovédou vam muize byt navstéva na www.bvv.cz/go-regiotour.

Kolikaty rocnik veletrhu GO probéhne na brnénském vystavisti
v terminu 16.-19.1.2014?

d) 24. ro¢nik e) 12.rocnik f) 2. roénik

SMS ve tvaru,,jméno, piijmeni, adresa, spravna odpovéd” zasilejte do 31. prosince 2013 na ¢islo
606 178 690. Cena jedné SMS se fidi tarifem vaseho operatora. O vyhte rozhoduje pofadi doslych
SMS zprav. O poradi doslych odpovédi rozhoduje termin jejich doruceni. Z jednoho telefonniho
cisla plati jedna odeslana SMS zpréava. Odesilatelé spravné odpovédi s pofadovymi Cisly 10, 20,
30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100 vyhravaji. Vyherci soutéze budou vyrozuméni prostrednictvim SMS.



restauracef&bar
pod hotelern Ondras
Kvitkova 4323 | 760 01 Zlin

V Praci

ORIGINAL CZECH PUB

Gra hamoyg

NOVE NABIDKA
PIVNICH SPECIALU

* SORTIMENT MINIPIVOVARD Z CELE CR

* OPRAVDOVE PIVNI LAHUDKY

* SPECIALY Z PRODUKCE ZAMECKEHO
PIVOVARU BRECLAY

* SEZONNIi NABIDKA

w MasarYEOVA 1057, ZLIN - MALENGVICE
Tit. T. BaT1 377, OTROKGVICE

DENNI MENL

DOMACT KLUICHYNE
VIKENDOVE NABIDKY
ZASTRESENA LETNI ZAHRADKA .
RODINNE OSLAVY, FTREMNI AKCE, CATERING

Piijdte ochutnat tradiéni zabijatkové
speciality dne 14. 12. pred naéi restauraci
v dobé kondni Vizovického vdnoéniho trhu.

. Masarykowo ndméat 414
w."f"’"ﬂ'l‘ u T“‘l‘&a Vizowice

Libytonvani v centru Vizovic ve dvou a Etyfid#oich Tel 577 452 044
pokojich. Pokoje jsou vybavery TV a free Wi www.utonka.cz

VYBORNA PIZZA

DENNI MENU

FAPECENA IDLA A SENIVICE
PIVO BERNARD
KAVA DALLMAYR
RALTY: A OSLAVY

Masaryiovo namesd 21
Vizovice

Tel 573034 734
www.usochy.cz

V regionu Severni a Stfedni Moravy provozujeme
obchudky se syry, viny a riznymi delikatesami.
Spolupracujeme s vohavymi kramky podobného
zamérfeni. Pro rozsifeni této sité obchodu
nejen na Morave, hledame dalsi nadsence.

Pokud si cheete oteviit vlastni syrovy obchidek, ale nejste si jisti
jak na to, nevahejte se na nas obratit. Radi vam pomizeme s vasimi
zafatky syrového podnikani. Poskytneme vam: know-how, $koleni,

podporu prodeje | marketingovou podporu.

Chcete s nami
spolupracovat?

Kontaktujte nas!

Martin Svaéinka,
tel: 776 333 338,
e-mail: vemena@vemena.cz

vemena.cz



Plenecheite nam starosti s vafenim a ulijte i vanodni svitky v kiidu
a pohodé v pFijemném prostiedi restaurace TomaSov, kde pro Vas dne

26. 12. 2013 pripravujeme:

- a B TEAENANC KL anl=1mnm

,:i_;)::‘-!- | [l SLE
= Dribezi vyvar s domacimi nudlemi a jatrovymi knedlicky
. Vi pecené kaceny s ervenym zelim, variace dnmém

knedliki fhauskabj? ‘bramborovy, ipe

iz vanoér r a je zvykem obdarovavat swé ‘
nEjI:HiH a t'_q' jn:hi si uézite Obdarovat je miZete jejich
oblibenymi pochoutkami ve formé darkového kode, bali¢ku
¢i kazety.

0" = od nds jsou zarukou nejvy3d kvality a praveé-
hr.- gurménskéhu zéfitku, Souhrn vami €i nami vybranych
surovin |ze pfetvofit do kouzelného a origindlniho dérku.
Pfijdte si k ndm zakoupit darkovy kos jako vanoéni darek

e i : 2 2 a udélejte radost svym nejblizsim.
m.ﬂzete vyuzit i jedinecnou moznost objednat si pecenou

kKacenu doml PIOE divisowk ks Kauty & halichy Pive ad nds
AACETILEAOTTIL jiroky a kvalitni sortiment od regioniinich dodavateld

a. »:-—-ID[E I"'L:-j.m‘

knedliky - dle vwbéru houskové, bramborove, Spekove) pfipravencu k pRimému ofitky v medu, meruiiky a évestky plnéné syrem...)
servirovani, Kafenu mifete objednavat nejpozdéji den predem na telefonnim

e e profesiondlni pfistup
fhil.‘!t??m’?ﬁn hzl'rﬁmmﬁm, - :hﬂi‘nﬁ’ﬂ a pmll'l'll'li "}b’l“h'
Restaurace TomaSov: U Lomu 638, 760 01 Zlin, Tel.: 577 005 929 Vami vybrané zboii balime 1l €i na objednavku.
Oteviraci doba v dobé vanocnich svatkiy 24. - 25, 12, | zavieno Darkové kode si mui'ete DhjEd nat prl'mu v darkovém Useku,
26. - 30. 12. | 7.30 - 22.00 hod., 31, 12. | 7.30- 15.00 hod,, Silvestr 2013 emailem na adresu: infoterno@jednotazlin.cz, nebo tele-
na Tomagové od 19. hod. (nutnd rezervace), 1. 1. 2014 | 7.30 - 22,00 hod. . fonicky na £isle 577 110 517. _
www.hotel-tomasov.cz iy

Slarocesky &
medovnik
750 g a 700 ¢

Starocesky \ i .‘!
dukat Staroces )
850 g a 500 g vk katek
300 g (3 ks v baleni, 1 ks = 100 g)



