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Prijdte ochutnat husi speciality
a prvni letodni vino. )
Nechte skloubit chut vina

a husiho masa ve viru barev podzimu.™§
Srdecné vés zvemel

Teply pfedkrm -
+ Hissd fatyrka na rozmanynu a zazvoru podavané se dpekovym knedlicke

Hiavni jidla
« Madivané husi stehno s variaci zeli a domacim bramborowym knedlikem
« Pagené kachni stehynko na medu s hruskovym ragad a haluskami

Hotel Skanzen, IV

Rezervace: 778 43 49 44, info@9evitka.cz

- Tel.
www.9evitka.cz

www.hotelskanzen.cz

SENAT 10.a 11.fijna 2014

IVO VALENTA

POMUZEME SPOLECNE SLOVACKU

Budu se za vas rvat

Nevstupuji do politiky, abych na ni vydélal nebo ziskal funkci, nic z toho
nepotiebuji. Svlj plat senatora vénuiji na stipendia pro studenty i podporu
novych pracovnich mist. Postaram se o penize pro sport, kulturu, folklor,
charitu i spolky. Pomohu, aby se Slovacko stalo turistickou perlou Evropy.
Zasadim se, aby stat neprehlizel seniory a investoval do budoucnosti na-
Sich déti. Budu bojovat za vinare, zemédeélce a dalsi malé firmy ze Slovacka.
Ohi 0}

E% www.ivalenta.cz www.facebook.com/valentaivo



Mili pratelé, stamgasti a gurmani,

také mate radi ty prijemné chvilky, kdy vém na sto-
le zavoni kava? Pokud jste odpovédéli ano, urcité
vas zaujme akce, na kterou vds chci pozvat — na
jedinecny Tyden kavy. Probihd hlavné v Brné, ale
letos prvné ve vetsim rozsahu i ve Zlinském kraji
(16 zapojenych kavéren a 2 prazirny). BEhem této
kofeinové show pro vés vétsina kavaren pripravi
specidlni program.

Jestlije vam dobré jidlo konickem a chcete pozna-
vat noveé kulinarske trendy, nenechte si ujit Gastro
Food Festival v Litoméficich (17. - 19. fijna) nebo
Symposium Culinary Prague (23. fijna), na kterém
se sejdou gastro magove svetové kuchyné i mistfi
domaci gastronomické scény.

Péknou akci, které je nas casopis partnerem, je
i festival Sampariského Grand Jour de Champagne
(5. — 8. listopadu), ktery se uskute¢ni v Brné i Pra-
zel Zde méate moznost na jednom misté ochutnat
hned nékolik znacek pravého Sampariského.

Pfichazejici podzim, ktery odstartovala sezona bur-
¢aka, je obdobim zveéfinovych, kachnich ¢i husich
hodt a hlavné mladého vina. Nevéhejte tedy na-
vstivit vasi oblibenou restauraci a ochutnat néco
Z jeji podzimni nabidky.

A pokud si nejste jisti svym stolovanim, tak si pre-
Ctéte ¢lanky od nasich odbornikd na etiketu a pak
uz klidné vyrazte na podzimni gurmanskou rally.

Preji vam krasné kulinarské zazitky, na stole sklenic-
ku vzdy Cistou a u stolu spolecnost, se kterou vam
bude prosté dobre!

Jaroslav Stfrecha

partner

inzerce

1917200 200
wosn: 7171 338 333, 7121075 459
NONSTOP

inzerce

... hudbu takka vsecku, z lasky k ni uvadénou na svatbach,

oslavéch ¢i dalsich hezkych akcich Vam da

Vasek
YVumetalik, DJ

e-mail: vasek.vymetalik@seznam.cz

tel.: 723 22 82 92

www.StamgastaGurman.cz

S KTERYMI SUROVINAMI DO KUCHYNE, KTERE NABiZi PODZIMNIi OBDOBI,

PRACUJETE NEJRADEJI A PROC?

CO BYSTE DOPORUCIL HOSTUM Z AKTUALNI NABIDKY VASI RESTAURACE?

MIROSLAV JANCA
SEFKUCHAR WELLNESS
HOTELU POHODA
LUHACOVICE

Podzim je krasnym zakoncenim drody roku. K tomu
se nabizi pracovat s tim nejlepsim jako je cesnek,
zvéfina, podzimni ovoce, kofenova zelenina, Cerve-
na fepa a v neposledni fadé husy. V kuchyni nejra-
déji pracuji s Cervenou fepou, zvéfinou a ovocem.
Hosty bych aktudlné pozval na nase degustacni
svatomartinské menu (Husi hody):

Paté z kachnich jater a bilého portského
vina, fikové chutney, domaci chleba s pe¢enym
cesnekem

Husi velouté s viSnovym likérem, kastanova
péna, zemlovy knedlicek se 3alvéji

Husi prsa v marinddé z pomerance, pfipravova-
né sous vide, kroupovy nakyp se susenymi hou-
bami, redukce z pe¢ené ¢ervené fepy, susené
podzimni ovoce

Peceny jeleni hibet v krusté z cibulového
prasku, pastindkové pyré s javorovym sirupem,
carppaccio z veprového bucku, blansirovana

o .y

rdzickova kapusta

Domaci pernikova zmrzlina, vanilkova dro-
benka, omacka ze susenych 3vestek a slivovice,
¢okolddova tyc¢inka

X STANISLAV SLAVIK
SEFKUCHAR
HOTELU SKANZEN
MODRA

Nejradéji pracuji s podzimnim ovocem, jako jsou
hrusky a jablka. Hosty bych timto rdd pozval na
zé&zitkovou gastronomii ve dnech 7. - 16. listopa-
du. To budeme pfipravovat husi i kachni speciality
a k tomu nesmi samozfejmé chybét prvni letosni
vino. Z nasi podzimni nabidky bych doporucil:

Hlavni chod - kachni pecené stehynko na medu
s hruskovym ragu a haluskami

Desert - smazené ovoce ve vanilkovém tésticku
podavané s tvarohem

¢

vSeovarenicz

nejlepsi recepty na jednom

partner

ViT SKRABAL
SEFKUCHAR
HOTELU MLYN
VELEHRAD

V' obdobi zacinajiciho podzimu nejradéji pracuji
s dyni Hokkaido, jejiz chut oslovi i opravdové gur-
many. Nesmi chybét ani vonavé Svestky, které se
bajecné hodi do tradi¢ni ceské kuchyné.

Z nasi podzimni nabidky doporucuji:

Predkrm - pecené 3vestky v anglické slaniné
podavané s ledovym vinem

Polévka - krémova dyrnova polévka se zakysa-
nou smetanou a krutonky

Hlavni chod - dyriové pyré s vepifovou panen-
kou a grilovanou cuketkou

Salat - zeleninovy salat s pe¢enou dyni, mrkvi

a chilli dresinkem

Dezert - horké Svestky se skofici, vanilkovou
zmrzlinou a Slehackou

Doporuceni hotelového someliera k menu -
Sauvignon VzH 2011, Vinarstvi Jakubik a. s.

ROMAN ONDRACEK
SEFKUCHAR
RESTAURACE TOMASOV
ZLIN

Lakavym symbolem podzimu je pro mne zvéfina,
kterd nabizi rozmanité zpdsoby zpracovani.V tom-
to obdobi také rad pracuji s houbami a dynémi,
které provoni a probarvi kuchyni. Jako vasnivy ry-
baf a nadSenec pro vylovy nemohu zapomenout
na ryby, tradi¢ni soucast ceské kuchyné. Z nasi
podzimni nabidky bych hostdm doporucil ,Pod-
zimni menu”:

Predkrm - zvéfinova pastika s brusinkovou
redukci a snitkou fefichy

Polévka - dynovy krém zjemnény smetanou
Hlavni chod - pecend krkovicka s dyriovym
zelim a domacim houskovym knedlikem;
jehnéci kotletky se zeleninovym ragu a pece-
nym bramborem

Dezert - dynovy cheesecake

partner

KAVOVE { @& )} LISTY

Vydavatelem magazinu Stamgast & Gurman je ve spolupraci s regiondlnimi restauracemi a gastropodniky
Jaroslav Stecha, Te¢ovice 340, ZIin 4, 763 02, ICO 645 23 683. Registrace MK CR E 18555. Bezplatny magazin vychazi
jednou za dva mésice v nakladu 20.000 vytiskd. Toto ¢islo vyslo 29.9.2014.

Redakce: redakce@stamgastagurman.cz, tel. 606 178 690, inzerce: obchod@stamgastagurman.cz, tel. 777 862 625.

Graficka Uprava a zlom: Martin Lysak.
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JEDNORUBKY

VYSTAVA
SLADKE PECENI

kce plnd neodolatelnych chuti a vani,
A kterd potési vsechny milovniky slad- '\:ﬁ‘ﬁ
kych dobrot, to je vystava SLADKE
PECENI (10. — 12. fijna 2014, Vystavisté Cernd
louka Ostrava). Tésit se muzete na zajimavy prehled cukrafskych suro-
vin a dekoraci, modelovacich potfeb a potravinafskych pomdcek. Jednim
z hlavnich témat letosniho prvniho ro¢niku jsou pecené darky, které udélaji ra-
dost obdarovanému nejen svou Uzasnou chuti, ale také potési oko svym umé-
leckym balenim. Pro ndvstévniky budou pfipraveny workshopy, ukézky prace
s potahovou hmotou, ukazky vyroby jedlych dekoraci a mnoho dalsiho.

AUTOGRAMIADA

4 |

ejezte, nepijte a kdyz to pUjde, tak ani ne-

PAVLA MAURERA
Zijte blbé. Eventovd agentura se zaméfe-

N nim na gastronomii — Region na talifi, vas

zve na autogramiddu gastro experta Pavlia Maure-
ra, kterd se uskute¢ni v prostorach knihkupectvi
NeoLuxor Books v Obchodnim a zdbavnim cen-
tru Zlaté jablko ve Zliné ve stfedu 8. Fijna od
! 16.00 do 18.00 hod.

f

-'Iﬁ* ¢ |
o

MAGOVE SVETOVE KUCHYNE
A SPICKY DOMACi GASTRONOMICKE SCENY

MIRI DO PRAHY

ro vSechny, ktefi gastronomii Ziji,
at uz jako profesionalové nebo profe-
siondlové od domécich spordkd, je tu

uskutecni dne 23. fijna od 9.00 do 18.00
hod. ve velkém salu Slovanského domu
v Praze. Je jedno, jestli jste velky $éfkuchaf

ktery obchdzi kurzy vafeni a nakupuje kucharské knihy. Pro kohokoliv, kdo bere
gastronomii jako Zivotni styl. Pro kazdého, komu nenfi jedno, co ma na talifi.

kteff se dostali az ke hvézdam. Jedni z nejlepsich kuchatl a cukrard Vam na pé-
diu ukdzi své umeéni, kazdy na ukazku uvafi nékolik chodd dle nejmodernéjsich
postupll — v nékterych pifpadech i dosti extravagantnich a tézko uvéfitelnych

udavaji tempo a svoji praci inspiruji. Pripravte si otdzky, na které dostanete
odpoveédi. Pripravte se na nevsedni zaZitek. Mozna pravé zde dostanete novy
naboj a nové nadseni pro Vasi praci a pro Vase velké i malé vareni.

Vice na www.culinarysymposium.cz

Text a foto: PR

- NOVA KAVA
. CAFE RESERVA
| V CAFE BISTRO MATINE

J iz patym rokem je v nadherné zrekonstruovaném domé by-

i Zahrada Cech. Ochutnat
i budete moci $vycarskou
kuchyni, sushi, skeble, mo-
¢ lekularni kuchyni. Zucast-

Symposium Culinary Prague, které se :
i vacka Daniela Sinkorové. Tésit se mizete déle na doprovodné programy a mnoho
i zébavy nejen pro dospélé, ale i pro déti.

i Vice na www.gastrofoodfest.cz

velkého hotelu nebo maly kuchaf malé re-
staurace, jestli jste odborny mistr nebo nadienec, :

SVATOMARTINSKE HODOVANI
. VZAMECKE RESTAURACI

Nechte se inspirovat, nechte se ovlivnit, nechte se unaset filozofii a pribéhy lidi, :
: 7 tradicné se 11. listopadu, obvykle
U v 11 hod, oteviraji prvni ldhve vina po-
postupll. Mate Sanci byt blizko lidi, ktefi tvofi obraz gastronome, ktefi
i na vonavou pec¢enou husu i koldce. Svatomar-

¢ tinské hodovani si miizete uzit také v Zémecké
¢ restauraci v Holesové, kde vam v tento ¢as pipravi ty nejlepsi pochoutky.
i Vice na www.zameckarestauraceholesov

valé pekarny, v jedné z nejkrasnéjsich historickych uli¢ek Kroméfize oteviena
kavarna a restaurace CAFE BISTRO MATINE, kterd zacala nabizet novou kavu

i Café Reserva. Kava zaujme svou viini s decentnim nadechem pFipominajicim nej-
¢ jemngjsi kofenf jako je skofice, kakao nebo susené ovoce. Jeji jedine¢nd chut je
zarucend vybérem kavovych zrek vypéstovanych pouze na malych plantazich
¢ v Etiopii, Stfedni a Jizni Americe. Na malych rodinnych farmach, kde vybéru nej-

epsich zrn napomdha rucni sbér, je kdva péstovana bez pouziti pesticidd a dal-
ich chemickych latek. Vsechny dodavatelské farmy jsou drziteli peceti Rainforest
Aliance Certified, coZ znameng, Ze €ast prostfedk ziskanych z prodeje kavy
e investovana zpét do zlepseni zivotnich podminek farmaki a dodrzovs-
ni ekologickych postupl pfi péstovani. Prémiové kavové smési Café Reserva jsou
prazené v Italii.

¢ Nynf si tuto mimoradné vyvazenou vybérovou kdvu s vyraznym aroma mozete
i vychutnat i v Kroméfizi a to pouze v CAFE BISTRO MATINE, v prostied inspirova-
¢ ném klasickymi francouzskymi bistry. Navstivte CAFE BISTRO MATINE tfeba v rdm-

ci letosniho Tydne kavy a presvédcte se sami o kvalité nové kdvy Café Reserva.
Vice na www.matine.cz

: GASTRO FOOD FEST 2014

Favys

. BLiZi SE GASTRONOMICKA EPIDEMIE

ruhy ro¢nik jediného

D gastronomického o ¢4eTnn Festival dobrého =~ ¥ & ®
festivalu na Ustecku FO0D jidla a pitit

& P

2=

e bude konat 17. - 19.
fijna, v aredlu vystavisté
i

17.-19. fijna 2014
gastrofoodfest.cx

Vystaviste Litoméfice

nit se mazete také baristické show

i nebo cukrafskych dovednosti. Vystoupi znami $éfkuchafi Radek Subrt, Marek

Svoboda, Lukds Uher a dalsi. Krdsnym doprovodem pii vafeni bude herecka a zpé-

chazejici z podzimni sklizné. Vinarska ve- &
fejnost se t&si na svatomartinské vino a gurmani

inzerce

SOUTEZ O KNIHY - NEJEZTE BLBE!

V nasi soutézi mate moznost vyhrét jednu ze tfi knih od Pavla Maurera - Nejezte
blbé! Staci jen spravné odpovédét na nasi otazku a mit pak jesté trochu Stésti.

Ve ktery den se tradicné oteviraji prvni
lahve mladého svatomartinského vina?

a) 11. listopadu b) 28. fijna c) 6. prosince

SMS ve tvaru ,jméno, pfijmeni, adresa, spravnad odpovéd”
zasilejte do 5. listopadu 2014 na ¢islo 606 178 690. Cena jed-
né SMS se fidi tarifem vaseho operatora. O vyhie rozhoduje
poradi doslych SMS zprav. O poradi doslych odpovédi rozho-
duje termin jejich doruceni. Z jednoho telefonniho ¢isla plati
jedna odeslana SMS zpréava. Odesilatelé spravné odpovédi
s pofadovymi ¢isly 20, 54, 79 vyhravaji. Vyherci soutéze bu-
dou vyrozuméni prostrednictvim SMS.

Nabizime K PRONAJMU
restauraci

ROZNOVSKY RYNEK

ve Spoledenském domeé
v Roznove pod Radhostém

Informace na tel. 739 604 067
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JAKE JSOU
PERLY ZLINSKA 20147  @*F",

grarni komora Zlin ve spolupraci se Zlinskym krajem realizuje kazdoro¢né sou-
A téz o nejlepsi regionalni vyrobky. Tyto vyrobky vybira hodnotitelska komise

a nesou oznaceni Perla Zlinska. V letosnim roce posoudila komise v souladu
s platnou metodikou celkem 134 vyrobku od 43 zadatelii.

Pri hodnoceni komise posuzuje pfihlaseny vyrobek s ohledem na originalitu a jedinecnost vztahujici se ke Zlin-
skému kraji a dale na zakladé senzorickych parametr( a dalsich doplujicich viastnosti. Dllezité jsou vzhled a barva, textura,
chut a viing, inovativnost, pouzité materialy, design vyrobkd.

Prinasime vam prehled vitéznych vyrobkl v jednotlivych kategoriich. Prezentace a pfedavani ocenéni Perla Zlinska 2014 se uskute¢ni v sobotu 4. fijna
u prileZitosti akce Den kraje. Vice na www.perla-zlinska.cz

V jednotlivych kategoriich Hodnotitelska komise rozhodla o nasledujicich vitéznych vyrobcich:

MASNE VYROBKY PEKARSKE A CUKRARSKE VYROBKY  KATEGORIE MED OVOCE - ZELENINA
UZENY BOK VDOLEK HANACKY MED KVETOVY:, BYLINNY’V CESNEK JANCA
Radek Sery, Brumov-Bylnice Avosa. s., Kroméfi Ing. Karel Kolinek, Nedasov Jan Janéa, Doubravy
SNEK SE SYREM S VEPR. A KUR. MASEM KOPRETINA S NAPLN MED MEDOVICON S CESNEK DUKAT
. ) P Ing. Pavel Bufinsky, Kroméfiz " " ;
Raciola s. 1. 0., Uhersky Brod Pekdrna Pilepy s.r. 0. MED KVETOVY Ales Dosoudil, Morkovice
UZENA SUNKA S KOST STRELENSKY KOLAC Richard Cernogek, Zalkovice OVOCNA PRESNIDAVKA S JABLKY A MERUNKAMI
Zdenék Ritter, Valasské Klobouky Pekafstvi Stielna s. r. 0., Stfelna N AP OJE i ALKOHOLICKE """"" Linea Nivni ., Nivnice
MLEKO A MLECNE VYROBKY BYLINKOVE CHICHINKY A NEALKOHOLICKE NAPOJE
SMETANOVY JOGURT COKOLADOVY Stanislaya EiSkovd, Vizovice T R BRAMBOROVY KNEDLIK S MAKOVOU NAPLNI
Miékérna Valasské Mezificis. r. o. COKO BORO Motama Hostétin s. r. o., Hostétin Josef Martinek, Krhova

Cokoladovna Carletti s. r. 0., Viizovice

MARTINSKY BRAMBORAK
Josposs.r. 0., HoleSov

SYRZ FARMY KORENENY
Farma ZPZs. . 0., Vala$skd Bystfice

HRUSKOVICA — ZUFANEK
Tusys.r. 0., Blatnicka

Na Cenu hejtmana Zlinského kraje je navrZen Ing. Karel Kolinek za vyrobek med.

Text a foto: Agrarni komora Zlin

inzerce

Kdyz medovnik,
o8k, [ak starocesky.

Vychodni Morava
ma jiskrul!

W

2Ly
Medové dorty vyrdbéné nasi firmou MEDOKS s. r. o. _Q}-'\ "'"5'_-,‘-‘ \
jsou nositeli ocenéni Perla Zlinska i Regionaln{ i &
potravina, coz potvrzuje vnimanou kvalitu o
téchto medovniki. 3 &
Nase produkce a vyroba je vyhradné ru¢niho charakteru Sy Tk P

a nejsou zde obsazeny zadné konzerva¢éni latky. Ve, co
vyrabime, tvorime s laskou pro vas.

www.vychodni-morava.cz

Navstivte nage stranky na WWwW.ImedoKs.cz
a objednejte si vas oblibeny Staro¢eskKy medovnik.

Oteviraci doba:
PO - PA
7.00 - 17.00 hod.

e
™ chodni
MORAVA

KOUZLO ROZMANITOSTI

Q’ROP

Stiedni Morava

Vyrabi a doddva:

Medoks, s. 1. 0.

vsemina 249, 763 15

Tel. 577 102 999

Objednavky na tel. 739 228 431

c-mail: info@maedoks.cz, medoks@medoks.cz

Freograkd unie

{Roil parimery pro v meve

www.medoks.cz
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TYDEN KAVY

PROGRAM VE ZLINSKEM KRAJI

b

tam, kde voni kava. Kavova osvéta Tydne kavy se vsak v jeho ¢tvrtém rocniku rozsifila daleko za hranice jihomoravské metropole. Mezi

O slavy Mezinarodniho dne kavy, ktery pfipada na 1. fijna, jsou jiz v kavarenském Brné tradici, na niz vzdy od 1. do 7. fijna narazite vSude

vice nez stovkou zapojenych kavaren letos najdeme kavarny ze Zlinského kraje, Ostravy, Znojma ¢i dokonce Ceskych Budéjovic. A co si pro

vas pripravili kavarnici ve Zlinském kraji?

CAFE R21, ZLIN
1. T. Bati 21, Zlin, tel. 579 043 929
www.kavarnazlin.cz

Viystava ,Vesela bota” (1. - 31. fjna) v sidle Krajského Ufadu Zlinského kraje,
16. etdz. Vystava vytvarnych praci student Stredni uméleckoprdimyslové skoly
v Uherském Hradisti, které byly ocenény v ramci soutéZe vyhlasené Nadaci Jana
Pivecky ve Slavi¢ine.

GOLDEN CAFE, ZLIN
nam. Miru 174, OC Zlaté jablko, Zlin, tel. 571 817 201

GOLDEN CAFE www.goldencafe.cz

Kazdy den jiny druh specidlni vybérové kavy z ¢eskych praziren. Latte art v ca-
puccinu jako mald pozornost je u nds samozfejmosti. Ochutnejte také CASCA-
RU, unikéatni ¢aj pfipraveny z ususenych kavovych slupek, v horké i ledové
varianté. Speciadlni dezerty s kdvovou tématikou od nasf cukrarky.

KH F |'R N H KAFIRNA ZLATE ZRNKO, ZLIN

Kvitkova 119, Zlin, tel. 776 500 030
ILATE ZRNKO

www.facebook.com/zlatezrnko
Krest mlynku ¢islo 2 (rozsifujeme nabidku kavy o dalsi druhy). Sobota 4. 10., od
15.00 hod. - Domaci pfiprava kavy — workshop. French press, Moka express,
Vakuum pot... to je jen zacatek! Odpolednem vas provede Mistr kdvy, barista
Michal Kfizka. Na workshop je nutno se pfihlasit u obsluhy kavarny. U¢astnicky
poplatek ¢inf 200 K¢&. Pondéli 6. 10., od 9.00 hod. — Udélej si sém. Nase hosty
pustime k mlynku i ke kdvovaru, budou mit jedine¢nou moznost si sami pfi-
pravit espresso, cappuccino... Kazdy den pfipravime jinou novinku v podobé
kdvového napoje.

o CAFFE ZONE, ZLiN
caffezone Partyzanska 7043, Zlin, tel. 573 035 060
www.caffezone.cz

Ke kazdé kavé nabizime vsem zakaznikiim vynikajici domaci dezert
zdarma. Kazdy zékaznik si mize pod dohledem vyskoleného personalu nasi
kavarny vyzkouset kompletni pripravu své oblibené kavy na profesionalnim ka-
vovaru. Soucasné vsechny zdjemce radi uvedeme do zaklad( spravné pripravy
pravého italského espressa, cappuccina ¢i jiného kdvového néapoje.

HOGUSE 73 HOUSE 23, ZLIN

p Vavreckova 5262, aredl Svit, Zlin
CAFE & BAR

Po dobu Tydne kadvy budeme pfipravovat tu nejlepsi kavu, kterou pro vas dé-
ldme po cely rok.

CAFE&COCTAIL BAR TERASSA, ZLIN
-r|: RAaS 5}'/

Dlouha 5617, Zlin, tel. 605 001 651

www.facebook.com/terassazlin

Po cely tyden budou v nabidce dvé specidlni ochucené latte macchiato a to

kastanové a javorové. Specidlni kdva s nazvem HAVANA CAFE kterd bude obsa-

hovat 2 cl Havana Club Anejo Especial. Kdo z hostl obsluze fekne heslo, Tyden
kavy na Terasse’, dostane zdarma urcitou kavu.

KAVARNA V KOSTCE, ZLIN
Soudni 5549, Zlin, tel. 608 555 013
www.kavarnavkostce.cz

1. 10. Den ceskych praziren, 3. 10. Den cokolddy. V pribéhu celého

tydne ochutnavky kav z rliznych praziren - ¢eskych i zahrani¢nich.

MR. COFFEE, PRAZIRNA KAVY, ZLIN
Soudni 5549, Zlin, tel. 773 480 510

MR.COFFEE www.kavarnavkostce.cz

2.10.a7.10. ukdzka prazeni + ochutnavka kavy.
ICE CAFE, ZLIN- MALENOVICE
tfida 3. kvétna 1170, OC Centro Zlin, tel. 777 014 705
www.icecafe.cz

Dne 1. a 2. fijna bude barista pfipravovat jinou zrnkovou kavu Cafe Verde, nez
kterou nabizime bézné v nasich kavarnach. Po cely tyden nabizime kavicky: COR-
TAGO KAVU a LIKEROVOU KAVU, EXCLUSIVE KAVU. Zvyhodnéné kavové menu.

............................................. | CE CAFE . LUHACOV|CE
Dr.Veselého 177, Luhacovice, tel. 777 014 705
www.icecafe.cz

Dne 1. a 2. fijna bude barista pfipravovat jinou zrnkovou kdvu Cafe Verde, nez
kterou nabizime bézné v nasich kavarnach. Po cely tyden nabizime kévicky: COR-
TAGO KAVU a LIKEROVOU KAVU, EXCLUSIVE KAVU. Zvyhodnéné kévové menu.

@ BONJOUR CAFE, LU HACOVICE

raf I Nébfrezi 1066, Luhacovice, tel. 777 014 705
M e e, ' '
]7*-" - (:_"}f)}f fe www.icecafe.cz
Dne

1. a 2. fijna bude barista pfipravovat jinou zrnkovou kdvu Cafe Verde, nez

kterou nabizime bézné v nasich kavarnach. Po cely tyden nabizime kavicky: COR-
TAGO KAVU a LIKEROVOU KAVU, EXCLUSIVE KAVU. Zvyhodnéné kévové menu.

[ SviZzné ranni probuzent s viini croissantii a kdvy,

~zdravy poctivy obéd i veCerni pohodu u ldhve peclivé

- wybraného vina a prijemné hudby. To vse pro vds mdme
- primo v historickém centru KromériZe.

www.matine.cz




CAFE KLASTER, NAPAJEDLA
Komenského 305, Napajedla, tel. 737 230 565
www.facebook.com/cafeklaster

Ve stfedu 1. a Ctvrtek 2. fijna celé mésto Napajedla provoni kdvou pfi akci,Kava
v ulicich” od 12 hodin. V pétek 3. fijna od 19 hodin se mlzete pfimo v kavarné
naucit, jak kvalitné kavu pfipravit netradi¢nimi zplsoby a také se zdcastnit Latté
Art Workshopu. Nas kdvovy mistr vém odhali, jak si doma pfipravit vybornou
kdvu pomoci french press, dripu a dzezvy. Cely tyden si také mUzete vychutnat
oblibené cappuccino za akeni cenu.

KAVARNA SCENA, KROM ERIZ
Tovacovského 2828, Kromériz, tel. 604 419 020
www.restauraceakavarnascena.cz

RESTALRACE & KAVARMA
Kazdy den kévové dobroty a specidlni kdvy. Kdvové lanyze, kdvovy krém, mou-
se au café, kdvovy michany drink se sektem. Ochutnejte africkou divocinu
z Ethiopie YIRGA SHEFFE 100% arabika za 39 K¢, exotiku z daleké Indonésie a to
pfimo z ostrova Bali — pro opravdové milovniky a znalce kdvy nabizime lahtdku
- cibetkovou kavu KOPI LUWAK 100% arabika za 149 K¢. 1. 10. Pafizské kafi¢-
kovani, 2.10. Kdvova elegance s koriakem, 3. 10. Karibsky osvézujici za-
van s ELDORADEM, 4. 10. Kafickovani s moravskym jemnym FRIZZANTE
z Vinafistvi Hruska, 5. 10. Nedélni sladoucké mlisani, 6. 10. Italské potése-
ni PRO SIGNORI (per gli uomini), 7.10. Rozlu¢ka s kafi¢ckovym festivalem.

3 CAFE BISTRO MATINE, KROMERIZ
L Ztracena 11, Kroméfiz, tel. 573 330 774
www.matine.cz

Po celou dobu festivalu - vystava fotografif slovenského fotografa Jana Zahor-
nackého, MZSF -, Lidé v ulicich”. Ochutnavka kdvovych novinek Cafe Reserva.
2.10. Ochutnavka kav z rdznych krajin svéta, 3. 10. od 19.00 hod. Hudebni vecer
La Bella Itali s Marcelou Pankovou (zpév) a Barborou Zonovou (klavir), 4. 10.
a 5.10. Podzim je tady — velka nabidka sypanych cajl a jejich pfiprava ve fren-
chpressu, 7. 10. od 17.00 hod. Café Reserva Latte Art Show s Annie Kasalovou!!!

www.StamgastaGurman.cz

BAR AQUARIUM, UHERSKE HRADISTE
Josefa Stancla 154, Uherské Hradiété, tel. 734 332 605
www.aquariumbar.cz

Moznost ochutnéavky vybranych druhl kdv z praziry Kudlovice. Domaci buch-
ticky a dortiky ke kdveé po cely tyden za vyhodnou cenu. Festivalovy letdk - zaji-
mavosti o kavé, druhy, pfiprava, ndzvoslovi jednotlivych produkt.

SKANDAL BAR, UHERSKE HRADISTE

bar Maridnské namésti 62, Uherské Hradistg, tel. 725 878 818

www.skandalbar.cz

Pfipravujeme viechny druhy ndmi nabizené kavy a kdvovych specialit ze zrn-

kové kavy Julius Meinl Premium 1862. Pouze v tomto tydnu budeme mit lehce

rozsitenou nabidku domdcich dezertd, které ke kdveé podavame. Hosté mohou
vyuzit zvyhodnéné nabidky ,skandaini dvojka”.

%4 TOPBAR A KAVARNA, UHERSKE HRADISTE

] Masarykovo nameésti 155, Uherské Hradisté, tel. 773 166 366
www.topbar.cz

Mame pro vas pfipravené specialni michané napoje z kavy. Mlzete vyzkouset
kombinace alkoholickych likérd s vybornou kdvou Tonino Lamborghini. V nasi
kavarné ochutndte pravé italské cappuccino pripravené technikou latte art.

JAMAI CAFE, PRAZIRNA KAVY
VI€novska 2344, Uhersky Brod, tel. 572 626 725
736 480 425, www jamaicafe.cz

JFAMFI CAFE

Kazdy den od 10.00 hod. ukazkové prazeni kavy. Akeni festivalova cena pro
kavu espresso.

Starite se soucasti nejvétsiho kavového festivalu v Cesku a na-
vstivte ve dnech 1. - 7. fijna zapojené kavarny, které pro vas pfi-
pravily kavovy i kulturni program. Vice informaci najdete také na
www.tydenkavy.cz

KVALITNI KAVOVARY ZA PRIZNIVE CENY
NEBUDTE VAZANI SMLOUVOU ZA ODBERY

ni pakové kdvovary vysoké kvality a zpracovani za priznivé ceny. Kavovary podléhaji ndro¢né

e spolupraci s italskymi firmami Magister Sistema Caffé a Rancilio vdm nabizime profesional-
\/vystupm’ kontrole ve tfech fazich, nez je kdvovar dorucen zdkaznikovi. Kvalitni dily vdm zaru-

ASTRO

Novotny

¢i dlouholety provoz bez servisnich oprav. Velkou vyhodou kdvovaru je napfiklad to, Ze trysku na
horkou vodu mUzete drzet, aniz byste si spdlili ruku! Ke kdvovarlm jsou mlynky jak standardni tak

i fresh elektronické s pocitadlem.

V nabidce médme i profesionalni plné automa-
tické kavovary pro vétsi kancelare, hotely
a restaurace, kdy jednim tlacitkem méate béhem
par vtefin Cerstvou kdvu nebo cappucino a to
i's moznosti cerstvého mlékal!

Pokud mate radi italskou kavu, najdete ji u nds
na prodejné. Ve slozeni 90 % arabica a 10 % robus-
ta nebo i 60 % arabica a 40 % robusta. To vie za
zajimavé ceny.

Poridte si vlastni kavovar a nebudte uvazani
smlouvou za odbéry! Navratnost kavovaru
vam radi spocitame.

italska kava

Text a foto: PR
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www.StamgastaGurman.cz
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bowlingy cateringy
gastro zafizeni a vybaveni

hotely a penziony
kavarny pizzerie

restaurace vinotéky

KDE JIST & PIT

WHERE TO EAT & DRINK

ADRESAR PRUVODCE

BOWLINGY

BOWLING A RESTAURACE 9EVITKA
viz rubrika Restaurace

BOWLING BAR U MASINKY
Nadrazni 1550, Otrokovice

BOWLING U BARCUCHU
viz rubrika Restaurace

BOWLING BAR SCENA
Tovacovského 2828, Kroméfiz

CATERINGY

MORAVIA CATERING
L. Vachy 517, Zlin
www.moraviacatering.cz

GASTRO ZARIZEN{ A VYBAVEN]
Dankr ,

DANKRS. R. 0.

Lorencova 3791, Zlin

Tel. 577 012 080, 739 445 219
www.dankr.cz

GASTROPRIMA
Kity 1947, Zlin

GASTRO

ity 1947, 7l
Tel. 737 184 649, 602 157 060 m

www.gastroprima.cz
Prodej a servis gastro zafizeni.

HOTELY A PENZIONY

AUGUSTINIANSKY DM
WELLNESS & SPA HOTEL
A.Vaclavika 241, Luhacovice

HOTEL A VALASSKY SENK 0GAR
Pozlovice 47, Luhacovice

HOTEL ALEXANDRIA
Masarykova 567, Luhacovice

HOTEL BATOV — SPOLECENSKY DOM
Tylova 727, Otrokovice

HOTEL GARNI
ndméstiT. G. Masaryka 1335, Zlin

HOTEL HARMONIE
Jurkovicova alej 857, Luhacovice

HOTEL MOSKVA
namésti Prace 2512, Zlin

UH

HOTEL ONDRAS
Kvitkova 4323, Zlin

HOTEL RADUN
Bila ¢tvrt 447, Luhacovice

ZL

HOTEL REZIDENCE AMBRA ****
Solné 1055, Luhacovice

HOTEL ROTTAL
Zlinskd 172, Otrokovice-Kvitkovice

HOTEL SALOON
TyrSovo nabiezi 487, Zlin

HOTEL TOMASOV
U Lomu 638, Zlin

HOTEL VEGA
Pozlovice 99, Luhacovice

HOTEL VYHLIDKA
Pozlovice 206, Luhacovice

LAZENSKY & WELLNESS HOTEL NIVA
A.Vaclavika 336, Luhacovice

OREA HOTEL ATRIUM
namésti 3. kvétna 1877, Otrokovice

UBYTOVACI KOMPLEX MORAVA

Moravni 958, Otrokovice R AVA
www.komplexmorava.cz

WELLNESS HOTEL POHODA

Pozlovice 203, Luhacovice

Tel. 577100 811 HETEL Possoa

www.pohoda-luhacovice.cz

HOTEL BUCHLOV
Polesi 297, pod hradem Buchlov

HOTEL GRAND
Palackého namésti 349, Uherské Hradisté

HOTEL KAUNIC
Kaunicova 900, Uhersky Brod

HOTEL KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

HOTEL KOPANICE
Litkova 160

HOTEL MLYN VELEHRAD
Na Hradku 4, Velehrad

HOTEL MONDE
Moravskd 80, Uhersky Brod

HOTEL SKANZEN UH

Modra 227, Velehrad
Tel. 572 508 034

SCAMIEM
www.hotelskanzen.cz 3

HOTEL SYNOT
Nad HFistém 1891, Staré Mésto

HOTEL U BRANY
Bii Luzi 1769, Uhersky Brod

HOTEL U HEJTMANA SAROVCE
Dvofdakova 595, Uherské Hradisté

HOTEL BOUCEK
Velké namésti 108, Kroméfiz

HOTEL LA FRESCA
Velké namésti 109, Kroméfiz

HOTEL OCTARNA
Tovacovského 318, Kroméfiz

HOTEL U ZLATEHO KOHOUTA
Velké ndmésti 21, Kroméfiz

KAVARNY

ADRIA GRANDE
0CZlaté jablko, Zlin

BONJOUR CAFFE
Nabiezi 1066, Luhacovice

CAFFE ZONE
Partyzdnskd 7043, Zlin

CAFE & COCTAIL BAR TERASSA
Dlouhd 5617, Zlin

(parkovaci diim Zlatého jablka, 3. p.) %ﬂ L

CAFER21
tiida T. Bati 21, Zlin

CAFE KLASTER
Komenského 305, Napajedla

CUKRARNA
Tylova 727, Otrokovice

HOUSE 23
Vavreckova 5262, Zlin
(budova 23, areal SVIT)

)
)

g

)

ICE CAFE
tfida 3. kvétna 1170, 0C Centro Zlin
trida Dr. Veselého 177, Luhacovice

#?h
Clrr‘
‘hn
KAFIRNA ZLATE ZRNKO
Kvitkova 119, Zlin ij
‘.4

KAVARNA & COKOLADOVNA KOSTKA Fjden
Soudni 5549, Zlin

KAVARNA V BUSINESS LINE
Lorencova 3791, Zlin

MESTSKA KAVARNA OTROKOVICE

namésti 3. kvétna 1302, Otrokovice

MOJE DILNA
kavdrna & kreativni dilna
tf.T. Bati 39, Zlin

MR. COFFEE, PRAZIRNA KAVY
Soudni 5549, Zlin

¢ 'g;[l!)‘ ll

restaurant, café, jazz bar
Vavreckova 7040, Zlin

BAR AQUARIUM Cf"dm
Josefa Stancla 154, Uherské Hradisté ‘hmyy

CAFE CLUB
Kounicova 76, Uhersky Brod

CAFE BAR LA ROSCO
Masarykovo ndmésti 157, Uherské Hradisté

CUKRARNA U BUDARD
Marianské namésti 78, Uherské Hradisté

CUKRARNA POD VEZI
Masarykovo namésti 165, Uhersky Brod

FRESH-COFFEE.CZ

Maridnské ndmésti 61, Uherské Hradisté
JAMAI CAFE PRAZIRNA KAVY

Vicnovska 2344, Uhersky Brod %d‘;?ll

JINE CAFE
Havlickova 173, Uherské Hradisté
Masarykovo namésti 329, Uherské Hradisté

ORANGE CAFE
Maridnské namésti 2371, Uhersky Brod
PAPA GEORGE
Hradebni 1306, Uherské Hradisté
SKANDAL BAR Ri¢
Maridnskeé nameésti62, Unerske Hradisté u;?ﬂdg'\j‘l
TOP BAR, KAVARNA
Paséz Slunce, Uherské Hradisté %dml
Détsky koutek Slunicko. vy §
CAFE & COCTAIL BAR ACADEMY
Kovaiska 13, Kroméfiz
CAFE BISTRO MATINE
Itracend 11/31, Kroméfiz
Tel. 573330774 (957,
www.matine.cz ‘#ﬂdl;?l)
CAFFE INCONTRO
Itracend 204, Kroméfiz

& -
OGAROVA PIZZA Oéadfia

Tel. 606 34 35 36 (ZIin, okoli) a
Tel. 606 47 48 49 (Otrokovice, Napajedla) ™%
WWw.0garova-pizza.cz

PIZZERIA U FORMAND
tf. Osvobozeni 92, Otrokovice-Kvitkovice

PIZZERIA VASSALLO
K. H. Méchy 83, Otrokovice-Kvitkovice

PIZZERIE LA STRADA
tf.T. Bati 5359, Zlin

PIZZERIE U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

PIZZERIE, BAR, HERNA DUBLIN
Kaunicova 62, Uhersky Brod

inzerce

1 917200 200
wenn: 777 338 333, 721075 459
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www.zlin.cz

on-line adresar restauraci
v nasem kraji

ZDE JE MISTO
I PRO VAS PODNIK!

e-mail: cbchod@stamoastagurman.cz
tel.: +420 606 178 690

)

POTRAVINY A NAPOJE

DARY KRAJE
Kvitkova 540, Zlin

FARMARKAS. R. 0.
nékupni stredisko Terno, Zlin-Louky

LESKO — VELKOOBCHOD NAP0JU, S. R. 0.
K Rybnikiim 326, Zlin
(aredl Svit-Rybniky, budova 326)

MAKRO CASH & CARRY (R, S.R. 0.
tfida 3. kvétna, Zlin-Malenovice

MEDOKS, S.R. 0.

V3emina 249, Viemina

Tel. 739228 431,774 636 290
www.medoks.cz

Vyroba Staroceského medovniku.

QUICKDELI.CZ
0C Centro Zlin
Prodej chlazenych jidel.

REZNICTVI ROSTISLAV MATULA
Gahurova 5265, Zlin

ZDEDINY
nam. Prace 1099, Zlin (budova Trznice)

UH
CHOCOMANIA
Masarykovo ndmésti 17, Uherské Hradisté

SYROVE KRALOVSTVI LUCIA
Vicnovska 2344, Uhersky Brod

QUICKDELI.CZ
Hulinska 1799, Kroméfiz
Vyroba chlazenych jidel.

KAVA - CA)
Ztracend 73, Kroméfiz

“| RESTAURACE

BALTACI RESTAURACE NAPAJEDLA
Masarykovo namésti 212, Napajedla

BARTY’S FOOD
namésti Prace 1099/1, Zlin

CANADA PUB
Gahurova 5265, Zlin
Tel. 573776 573
www.canadapub.cz

DOLCEVITA
namésti Miru 12, Zlin

HOSPUDKA U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

HOSTINEC U SKLENICKY
SNP 1155, Otrokovice

KAPABA RESTAURANT
Benesovo nabiezi 2732, Zlin

KAVARNA U PRIVOZU
Spytihnév 473

MOTOREST ZADVERICE
Zadvefice 48

£
WEROK:

NADA
...

vychytane.cz
\’ fotky hledejte u nas

PANCAVA, ZAJEZDNY HOSTINEC
Pancava 460, Zlin

PIVNICE RYCHLY DRAK
Divadelni 1333, Zlin

RESTAURACE 9EVITKA
namésti Prace 1099, Zlin
Tel. 577596 112
www.9evitka.cz

RESTAURACE A KAVARNA CAFE RETRO
Masarykovo namésti 650, Vizovice

RESTAURACE BARLI
Mostni 123 Zlin

RESTAURACE LESNI BAR
FryStackd 49, Zlin

Tel. 737 480 380

www. lesnibarzlin.cz

RESTAURACE LiPA
Lipa 300, Zlin

RESTAURACE MYSLIVNA
tf. T. Bati 3250, Zlin

RESTAURACE NA KOUPALISTI

Sazovice 222 U

RESTAURACE NA PRISTAVU
Priluky 178, Zlin

RESTAURACE NA RYBARSKE BASTE
Lipa 259, Zlin

RESTAURACE PICASSO
Brouckova 5240, Zlin

RESTAURACE QUICKDELI
Makro Zlin-Malenovice

RESTAURACE TOMASOV
U Lomu 638, Zlin

£
Tel. 577 005 915

WWwWw. restaurace-tomasov.cz

Restaurace
Tomadov

RESTAURACE U BARCUCHO
Mokra 5215, Zlin

RESTAURACE U DVOU SLUNECNIC
Sokolska 5147, ZIin

RESTAURACE U JOHANA #,ST (ﬁe
Vizovickd 410, Zlin-Piiluky &7, y

RESTAURACE U KAJMANA
L. Véchy 128, Zlin

RESTAURACE U SEPTIMA
Zarami 78, Zlin

RESTAURACE U SOCHY
Masarykovo nam. 21, Vizovice

RESTAURACE U TONKA
Masarykovo ndm. 414, Vizovice

RESTAURACE U \[I'\GNERI"I
Osvobozeni 655, Zelechovice nad Drevnici

RESTAURACE VLZAN
Pasecka 4431, Zlin

Tel. 577 141751, 603 547 340
www.restauracevlzan.cz

RESTAURANT SYMFONIE
Augustinidnsky ddim, Luhacovice

www.zlin.cz

on-line adresafr restauraci
v nasem kraji

RETRO RESTAURANT, CAFE, BAR
Kvitkové 4352, Zlin

SELSKA KRCMA
namésti 3. kvétna 1606, Otrokovice

SPORTARENA U JELENA
ti. 2. kvétna 1036, Zlin

U7 HRiCHO
Kvitkova 124/11, Zlin

U JANKD
Osvoboditelii 597, Zlin

UNEONU
Masarykova 20, Zlin-Malenovice

UOSLA
L. Vachy 517, Zlin-Podhoi (OC Podhofi)

PIVNICE| U OSLA

www.pivniceuosla.cz

VPRACI

Kvitkova 4323, Zlin
Tel. 725 605 725
www.vpraci.eu

ZELENACOVA SOPA
Dlouhd 111, Zlin

BALON CENTRUM BRESTEK
restaurant — penzion, Bfestek 316

LA BRUSLA
Na Rybniku 1057, Uherské Hradisté

MOTEL PEPCIN 1
Haviice 400, Uhersky Brod

RESTAURACE CORSO
Masarykovo ndmésti 147, Uherské Hradisté

RESTAURACE KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

RESTAURACE KORUNA
TyrSovo ndmésti 118, Uherské Hradisté

RESTAURACE NA BASTE UH
Dlouhd 211, Uherské Hradisté

RESTAURACE ORLOVNA
Maridnské namésti 78, Uherské Hradisté

RESTAURACE SPORT BABICE
Babice 413

RESTAURACE U DVOU OVECEK
Dolni Valy 650, Uhersky Brod

RESTAURANT NET L
Jindficha Priichy 310, Uherské Hradisté

RESTAURANT PANOPTIKUM
VIcnovska 2344, Uhersky Brod

RESTAURANT ROTTER
Sromova 137, Uherské Hradisté

HOSPUDKA NA KOVARNE
Miskovice 22
Tel. 724 184 266, 603 802 147

WA

POD STAROU KNIHOVNOU
Kolldrova 528/1, Kroméiz

R-CLUB
Krétkd 435, HoleSov-Vsetuly

RADNICNI SKLIPEK
Kovarska 20, Kroméfiz

vychytane.cz
~ fotoreporty | akce | parties

RESTAURACE A KAVARNA SCENA CJ”
Tovacovského 2828, Kroméfiz ‘ﬁﬂd\;’g\ /)

RESTAURACE A PENZION CERNY OREL
Velké namésti 24/9, Kroméiiz

RESTAURACE CUKROVAR

Palackého 162, HoleSov-V3etuly m
Tel. 573 514 240

www.restauracecukrovar.cz

RESTAURACE KANADA
Zlinskd 1416, HoleSov

RESTAURACE VODNi MELOUN
Velké namésti 34, Kroméfiz

RESTAURANT OCTARNA
Tovacovského 318, Kroméfiz

RESTAURANT SUSIL
Frycajova 888, Bystfice pod Hostynem

STARA MASNA, HUDEBNI RESTAURACE
Hulinska 2352, Kroméfiz

TACL RESTAURANT
Palackého 518, Holesov

ZAMECKA RESTAURACE HOLESOV

F.X. Richtra 190, HoleSov i

Tel. 775573 099, 773 757 983 J %
www.zameckarestauraceholesov.cz @ P)
GPS:49.333051N, 17.581915 E ~
BALKANEXPRESS

Zarami 5523, Zlin

GALERIEVIN
Santraziny 5285, Zlin
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Text: Ing. Vaclav Stérek, prezident AHR CR
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AHR CR NEPODPORUJE KOURENI V RESTAURACICH
ALE ODMITA DALSI REGULACI STATEM

v ocich vefejnosti stavi do role podpiirce koufreni v restauracich. Opak je pravdou. Trendem je a bude postupné omezovani kouieni a to

0 sociace hotell a restauraci Ceské republiky se opakované vyjadiuje k navrhim politikdi na zdkaz koureni v restauracich. Tim se mozna

hlavné v provozech, kde se podavaji pokrmy. Jediny rozdil je v tom, ze stejné jako v jinych oblastech podporuje AHR CR spise samoregulaéni

nastroje k dosazeni tohoto cile.

K poslednimu navrhu poslancd Radka Vondracka,
Heleny Valkové, Igora Nykla a dalsich na vydani zako-
na, kterym se méni zakon ¢. 379/2005 Sh., o opatre-
nich k ochrané pred skodami ptsobenymi tabakovy-
mi vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami
a 0 zméné souvisejicich zdkonl (snémovni tisk 272)
vydala AHR CR spolu se Svazem obchodu své stano-
visko jiz pocdtkem srpna tohoto roku. Nutno dodat,
Ze tyto iniciativy jsou spise snahou politikdl o dalsf
zviditelnéni a téma zadkazu koufeni v restauracich
se k tomuto Ucelu opakované a vdécné vyuziva. To
potvrzuje i fakt, Ze tento ndvrh pfichazi v dobé, kdy
Ministerstvo zdravotnictvi pfipravuje viastni névrh
prakticky stejného razeni.

Politici se ve svych argumentech vétsinou zastituji
trendy v ostatnich ¢lenskych zemich. Ve skute¢nosti
zdaleka ne viechny clenské staty EU toto opatient
zavedly. V sousednim Némecku tento navrh dokon-
ce strhl vinu mnoha soudnich spord a dodnes neni
zaveden plo3né ve viech spolkovych zemich. Pfitom
pribyva zafizeni, kterd jsou zcela nekufacka a jeding,
co by bylo tfeba zajistit, je fadna kontrola stavajici
legislativy ze strany kontrolnich organd. To vyvolava
dalsi vahy o tom, Ze pokud neni kontrolni organ ani
za soucasného stavu schopen zajistit pInéni zékona,
pak jej tézko zajisti i pfi zméné legislativy. Pficem? pa-
radoxné cigarety budou jedinou komoditou, kterou

si zékaznik mUze napriklad v baru zakoupit, ale nesmi
ji zde konzumovat.

Hlavnim argumentem je vsak naruseni svobody
podnikani a velmi pravdépodobny dopad na malé
pivnice a pohostinstvi zvlasté na venkové.

PredloZeny navrh znamend podle stavajici definice
pojmu ,podnik spole¢ného stravovani” Uplny zakaz
koufeni ve vsech typech restauraci, bar(, kavaren
a dalsich vefejné pfistupnych podnikl tohoto typu.
Vzhledem k absenci pravni definice klubd jde prak-
ticky o vSechny pohostinské provozy. Jde o velmi
zasadni opatieni a silny zasah do vlastnickych
prav majiteld téchto provozoven. Provozovna
stravovacich sluzeb neni plnohodnotnym vefejnym
prostorem v pravém slova smyslu, proto by regulace
v tomto sektoru méla prava provozovatel(l respek-
tovat. Pravo volby majitele resp. provozovatele
ve véci kufackého ¢i nekurackého charakteru
provozovny, které aplikuje stavajici uprava, by
mélo byt zachovano.

Formulace predklddaci zpravy, kterd deklaruje nulo-
vy negativni dopad, je naprosto nespravna. Navrh
by predstavoval prakticky nejvétsi regulaéni za-
sah do sektoru pohostinstvi od roku 1989; pro
takovou zménu je podle naseho ndzoru bezpodmi-

nec¢né nutné zpracovat detailni a objektivni dopado-
vou studii. Clanek z The European Journal of Health
Economics, na ktery se predkladatelé odvoldvaj, fesi
situaci vyhradné v Norsku a navic pfizndva mozné
velmi individudIni dopady na nékteré typy konkrét-
nich zafizeni.

Koufeni je jednoznacné 3Spatny ndvyk s prokdza-
nymi dopady na zdravi kufdkd. Tento problém je
vsak tfeba fesit zcela jinym zpUsobem, neZ zika-
zem kourfen( v restauracich. To je trochu farizejsky
pfistup, kdy stat na jedné strané ziskdva nemalé fi-
nancni prostiedky z prodeje tabaku, na strané dru-
hé se jen tvafi, Ze chce cosi regulovat. PFiklady
ze zemi, kde doslo k plosnému zakazu kou-
feni v restauracich, ukazuji na neexisten-
ci pfimé souvislosti mezi zakazem koureni
a snizenim spotreby tabaku. Problém se pouze
pfesouvd na ulice a zahradky restauraci, pokud to
umozni klimatické podminky.

AHR CR je piipravena podporovat jakoukoli kampari
na omezovani spotteby tabakovych vyrobkd, stejné
jako osvétové spolupracovat na aktivitdch k omezo-
vani poctu kutackych provozoven. Odmita ale dalsf
statni, plosné regulace. Ten kdo by mél zde, stejné
jako v mnoha jinych pfipadech rozhodovat, je
zakaznik a majitel daného zafizeni.

Text: Tomds Novotny

VY TO MATE DRAHE! 00
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dejnam. Tzv. online shopping je sice velmi jednoduchy, staci v podstaté do vyhledavace zadat heslo a obratem ziskate pestry seznam pro-

D vacaté prvni stoleti pfineslo obrovsky pretlak zbozi kvili rozmachu nakupovani pies internet, které vyznamné konkuruje kamennym pro-

duktd, jez mizete generovat podle znacky, ceny i jinych parametra.

Jediné, co vam internet neprozradi, je rozliseni dle
kvality. Obchodnici v kamennych prodejnach tedy
Casto slychaji argument:,Vy to méte drahé, na in-
ternetu najdu takové produkty mnohem levnéji.”
Zékaznici si vsak neuvédomuiji, Zze material, tech-
nologie a provedeni vyrobkud nejsou u viech zna-
Cek stejné a hrozi, Ze se pfi ndkupu zklamou.

Jednim z priklad(l je tieba Slehackova lahev - ta
muze byt vyrobena z nerezu celd, v jiné varianté
ma z nerezu pouze télo a hlavu hlinikovou. Je tedy
pochopitelné, Ze ta druhd bude levné;jsi, ackoli
na prvni pohled vypadaji produkty napros-
to shodné, na obrazku v e-shopu je pak od sebe
nerozeznéte vlibec. DalSi podstatny rozdil pfindsi
také vnitfni opracovani stén — pokud neni hladké,
je odstranéni necistot mnohem néaro¢néjsi, a tudiz
nelze zajistit stoprocentni hygieni¢nost pfi uzivani
produktu. Lahev, kterd obsahuje hlinikové kom-
ponenty, se hiie Cisti také proto, ze ji nelze myt

v mycce kvali cernani téchto ¢asti. Po nakupu levné
slehackové lahve se muzZete také napalit v piipadé,
Ze budete potfebovat nahradni dily. Nej¢astéji se
jednd o problém s tésnénim, které je tfeba obcas
vymeénit, a ne viechny typy jsou bézné k dostani.
A bez tésnéni nebo ndhradni Spicky na zdobeni je
vam lahev pieci k nicemu a ptvodniradostna tspo-
ra dvou az tfi set korun se tak nemusi vyplatit.

Problém Setifeni na nespravnych mistech se
oviem dotyka nejen domacnosti, ale také
provozu. Jednim piikladem za vsechny je na-
kup lednic, které jsou kvali skladovani surovin
naprosto nezbytné. Mnoho provozovateld si
mysli, ze na problém vyzréli, kdyz nakoupi vy-
hodné lednice urc¢ené pro domdacnost. Ale to je
obrovsky omyl. Lednice do gastroprovoz( se od
téch domacich lisi konstrukci, agregaty, tésné-
nim — vlastné vsim. Lednici v provozu oteviete
napfiklad stokrét i vicekrat za den, kdeZzto doma

maximalné dvacetkrat a pravé na takové zati-
Zeni je dimenzovéna. Pokud ji budete otevirat
castéji, za¢ne namisto chlazeni topit, protoze
agregat nebude chlazeni zvladat a pojede non-
stop, ¢imz vyznamné poroste spotieba elektric-
ké energie. Na takovou manipulaci neni oviem
pfipraveno ani tésnéni, ani kupfikladu madlo
dvefi, nemluvé o usporadani vnitiniho prostoru,
které rozhodné nepojme tfeba prepravku. Pfi
nakupu profi chladnicky je energeticka trida kli-
¢ovym ukazatelem, zohlednéte viak radéji také
izolaci (minimalni tloustka by méla byt 50 mm
a vypln tvorena polyuretanovou pénou), vyztu-
Zeni vnitfnich stén, nosnost a materidlové slo-
zeni rostl. Podstatné je také to, kde budete mit
lednici umisténou, protoze pfimo v kuchyni se
stroj musi umét vyrovnavat s teplotou i 43 °C.
A rada na zavér - nekupujte do svych provozu
pouzité elektro vybaveni — poc¢atecni Uspora se
brzy vyrovna vysokou spotfebou energii.



IVO VALENTA CHCE VYBUDOVAT
SLOVACKOU TRZNICI | OCHRANIT ZIVNOSTNIKY
PRED POPLATKY ZA PUSTENE RADIO

stal byt Ivo Valenta patriotem predevsim na Slovacku, v jehoz ,hlavnim mésté”, Uherském Hradisti, po celou dobu sidli

vyrobni a logistické zazemi jeho mezinarodni skupiny. Navic za skupinu SYNOT jdou vidét také velké investice do cestovniho
ruchu. Turisticky resort Kycerka ve Velkych Karlovicich, ale také hotely a vinné sklepy v Uherském Hradisti doplnéné vyznamnou pod-
porou téch nejvyznamnéjsich kulturnich akci jsou jen malym pfikladem za vSechny.

P atii mezi nejznamé;jsi moravské podnikatele. Prestoze jeho skupina dnes ptisobi ve dvanacti zemich svéta, nikdy nepie-

Vi se o vas, Ze jste studoval hotelovou skolu,
nejen jako podnikatel mate bohaté zkuse-
nosti také s provozem restauraci a hotelu
a navic jste gurmetem. Vafite také nékdy,
pfipadné jaky pokrm na talifi Vam udéla
nejvétsi radost?

Varim, ale malo. Kdyz uz se ale do kuchténi pus-
tim, tak se vétsinou chytim grilu a pfipravy mas
nebo salatd béhem rlznych akci. Zatim jsem se
nastésti s negativni reakci nesetkal, vzdy viem
chutnalo a to jsem rad. Osobné si nejradéji po-
chutndm na smazené krkovi¢ce s bramborovym
saldtem nebo kasi a hldvkovym saldtem.

Vlada nyni chysta zakon, kterym chce ve
vsech barech, hospodach a restauracich
bez vyjimky zakazat koufeni. Jak se na tyto
snahy divate?

Prestoze jsem nekufdk, tento ndvrh povazu-
ji za holy nesmysl. Pokladam za nepfipustné,
aby stadt pod zdminkou ochrany spolecnosti
pred cigaretovym dymem diktoval podnika-
tellm, ktefi si za vlastni penize vybudovali své
bary a hospldky, jestli zde jejich zdkaznici kou-
fit smi nebo nesmi. At si podnikatel sdm urci,
jaky podnik chce provozovat, a pfedevsim at si
sami zdkaznici rozhodnou, do kterych hospod
a restauraci chtéji chodit. Fandim nekufackym re-
stauracim, rad si do takovych zajdu na obéd. Ale
k jejich existenci Zadny zdkon nepotiebujeme.

Ceské soudy jsou zahlcené zalobami kvali
neplaceni autorskych poplatki ze strany
podnikateli. Organizace zastupujici autory
¢iinterprety se totiz snazi ze zivnostniku vy-
moci penize za to, Ze v jejich provozovnach
zni jejich hudba. Schvalujete tento postup?

Lidé prece nechodi do obchodd, kadefnictvi
nebo restauraci proto, aby zde poslouchali mu-
ziku. Zadny hospodsky si nevydéld penize tim,
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Ze pusti radio ¢i televizi, ale jen tehdy, kdyz bude
Cepovat dobré pivo. Podobné jsou na tom re-
staurace, hotely a dalsi provozovny. Nechapu,
pro¢ by méli tito podnikatelé platit ro¢né az de-
setitisicové ¢astky organizacim jako je OSA nebo
Integram. Tato praxe se musi velmi rychle zménit.

Patiite k milovnikim lidovych tradic,
mezi které fadite i vinafstvi a stara lidova
femesla. Nemyslite si, Ze zatimco obchodni
fetézce nabizeji vesmés zahrani¢ni produk-
ty, tito lokalni producenti ziistavaji tros-
ku , odstréeni”?

Mate naprostou pravdu, proto jsem
jiz také inicioval vznik slovacké trz-
nice pfimo v Uherském Hradisti. Ta

by méla byt zézemim nejen pro
vinafe, ale drobné Zivnostniky,
producenty a domaci vyrobce
napfiklad medu, povidel i
marmeldd. Opravdu obdi-
vuji - Sikovnost  mistnich
producentl a femeslini-
kd, ktefi jsou odkdzani
pouze sami na sebe.

Byl bych rad, aby tito
véichni  ziskali  vetsf
motivaci k tomu, aby

se vyrobé regiondlnich
specialit zacali vénovat
jesté intenzivngji. Trzni-
ce by jim mohla poskytnout
za dotovanych podminek kvalitni
zazemi pro celoro¢ni prodej vyrobku.
V zahranici je tento systém naprosto
bézny. Regiondini vyrobky navic ocenf
nejen mistni obyvatelé, ale také turisté,
které nas region potfebuje.

Text: PR, foto: Michal Pavlasek

inzerce
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OSLAVTE SVATEK SAMPANSKEHO

NA FESTIVALU GRAND JOUR DE CHAMPAGNE

a nev$ednich gastronomickych zazitku. V téchto dnech se totiz uskuteéni osmy roénik uni-

| ermin 5. - 8. listopadu 2014 si jiz do svého diafe zapisuji vsichni milovnici Sampanského

katniho festivalu Grand Jour de Champagne. Navstévnici se mohou tésit nejen na tradi¢ni
exkluzivni bankety a velkou prehlidku Champagne Exhibition, ale také na dalsi akce z bohatého

doprovodného programu.

K nim patfi napt. degustace Prestige Cuvées
champagne, degustace Club Blanc de Blancs
nebo ojedinéld vertikdIni degustace cham-
pagne Salon, chybét nebudou kombinace
sampanského s plody mofe ¢i kavidrem.

Nikde jinde nemohou navstévnici ochutnat ved-
le sebe tolik prestiznich znacek champagne jako
pravé zde. Tésit se mizou napr. na znacky de Ve-
noge, Salon/Delamotte, Deutz, Mailly Grand Cru,
G.H. Mumm, Fleury a mnoho dalsich.

Festival se uskutecni v reprezentativnich
prostordch Smetanovy siné prazského

Obecniho domu, Best Western Premier Hotel
International Brno a v dal3ich partnerskych
restauracich a hotelech v Praze a Brné.

Spickovou gastronomii bude letos opét repre-
zentovat belgicky séfkuchai Michael Nizzero, nej-
mladsi kuchaf ocenény michelinskou hvézdou.
Nizzero v souc¢asnosti plsobi v hotelové restauraci
pétihvézdickového hotelu La Briqueterie v Eper-
nay v oblasti Champagne. Pfedtim pracoval napf.
ve Velké Britdnii ¢i Dubaji. Letosni banket bude
inspirovan pokrmy mistrd kuchyné, ktefi vafili pro
francouzské panovniky.

Vice o letodnim festivalu Grand Jour de Champagne
naleznete na www.champagne-grandjour.cz.

Kdybyste mél pozvanku na
raut svych sn, co by na ném
nemélo chybét? A jakou
vychytavku z Vasi prodejny
byste doporucil hostiteltim?

RICHARD VODAREK
REDITEL MAKRO
ZLIN
Pro mé je nejzajimavejsi raut
takovy, kde mdm moznost
ochutnat vétsi mnozstvi rliz-
nych delikates, vychytavek
a netradi¢nich  kombinaci
v malych porcich, jako jsou
napriklad: sushi, morské plody, naklddané houby,
rdzné druhy domécich pastik, italské uzeniny, kufeci
a kachnf prsa s réznymi typy nadivek, omacek a mari-
nad, zeleninové saldty s nejriznéjsimi dresinky a bylin-
kami, samozfejmé rlizné kombinace sladkych dezert(
se zmrzlinami, ovocem ¢i netradi¢nimi prichutémi,
napt. s chilli. Jako vychytavku z Makra bych doporucil
napi. Humra kanadského, kterého chovédme ve sla-
ném vivariu a ktery se v nasich zemépisnych sitkach
nevyskytuje tak casto, takze urcité ozivi kazdy raut.

MIROSLAV KRALIK

REDITEL MAKRO

BRNO

Paklize bych chtél prozit

znovu raut svych sn(, tak

= 2 bych nevadhal zopakovat

stolovani po nepélsku nebo

T indicku. Ta UZasna kombi-

nace v0ni, chuti a barev je

naprosto jedinecnym zazitkem, umocnény moz-

nosti uzivat atmosféru s hostiteli. Jedna se vzdy

o mimortadny zaZitek, na ktery se nezapomina. Pro-

to mohu z naseho sortimentu doporucit riizné dru-

hy kofeni a bylinek, at uz u nds bézné pouzivané,

ale i ty méné bézné i exotické a tento zéZitek si tak
mUZete uzitiu vas doma.

FESTIVAL SAMPANSKYCH VIN V BRNE
NA ZKUSENOU V OBLASTI CHAMPAGNE

G

Zdejsi program zahrnuje ve stfedu 5. listopa-
du Champagne exhibition, kterd se uskutecnf
v prostorach Siesta Lobby & Wine Restaurantu, jez
je soucasti vstupni haly do hotelu. Vice nez 10 ex-
kluzivnich démU zde nabidne Sirokou $kalu svych
produktd. Je to Uzasna moznost k ochutnani sam-
panskych vin s vykladem sommeliért a majiteld
jednotlivych producentl. Exhibice se kond od
16.00 do 20.00 hod. a cena je 1200 K¢ na osobu.

Dne 6. listopadu se pak uskute¢ni v designové
restauraci Lucullus v Best Western Premier Hote-
lu International Brno, Brno Banket,Champagne
menu’ - delikdtni kombinace Sampanského
s pétichodovym menu, jez je koncertem chuto-
vych pohdrkd. Pfiprava je velmi naro¢na a tym
hotelu ji vzal opravdu vézné. Spolecné s prezi-

rand Jour de Champagne - unikatni festival souhry exkluzivnich Sampaiiskych vin a de-
likatni gastronomie se vedle Prahy uskutec¢ni, diky velkému tspéchu z minulych roéniku,
opét také v Brné. Tentokrat ve spolupraci s Best Western Premier Hotel International Brno.

dentem House de Champagne a Gourmet Gour-
mand panem Ondfejem Balikem se vypravili do
Francie JUDr. Sedmera - gastronomicky feditel
hotelu a $éfkuchaf, dlouhodoby ¢len Ceského
narodniho tymu kuchafd a cukrard, pan Miro-
slav Husak. Pfimo v Reims Cerpali inspirace, které
mistn{ $pickova gastronomie nabizi.

Navstivili jedno z nejvétsich vinafstvi Mailly
Champagne, produkujici Sampanskd vina té
nejvyssi kvality. Je znamé svymi ro¢nikovymi
lahvemi. Vinafstvim je proved| sém feditel Jean-
-Francois Préau. Dal3f navstivené vinafstvi — De
Venoge - je zase jednim z nejstarsich vinafstvi
pusobicich v oblasti Champagne. Vecefe se usku-
te¢nila v michelinské restauraci La Briqueterie
v E'pernay. Za zminku stojf i restaurace Le Relais

de Sillery, kterd je vyhldsena svoji tradi¢ni fran-
couzskou gastronomii.

Tym hotelu si pfivezl z této nédvstévy Francie
i oblasti Champagne spoustu gastronomickych
népadd, jez se uz nyni zpracovavaji a kombinuji
s chutémi jednotlivych Sampariskych, které bu-
dou ke kazdému chodu jiné. Brno Banket,Cham-
pagne menu’ zac¢ina 6. listopadu ve 20.00 hod.
a cena pro 8 osob u kulatého stolu je 40 000 K¢.

Vice na www.hotelinternational.cz



ptisob, jakym se chovame u stolu, neni vzdy stejny, ale zavisi na prostfedi. Jinak jime doma, jinak
v nadrazni restauraci, jinak v luxusni restauraci v Londyné. Umime-li stolovat na vyssi tirovni, snad-

no se pfizpisobime nizsi, naopak je to obtiznéjsi.

U jidelniho stolu sedime zp¥ima, nekfizime nohy
pod zidlf, nehrbime se nad talifem, lokty drzime
u téla, abychom neomezovali své sousedy. Vypravi
se, ze dfive ve Slechtickych rodindch davali détem
do podpazi knihy, aby se naucily tlacit lokty co nej-
tésnéji k télu.

Pfi jidle se nedotykame lokty hrany stolu, ruce
s pfiborem mdme zvednuty nad desku stolu. Mezi
chody se opirdme o hranu stolu lokty v rozmezi
mezi zapéstim a polovinou loketni kosti, radéji ne
vice, protoZe lokty na stdl nepatfi. Ruce ovsem ne-
majf byt aniv kliné. Gestikulujeme umeérené, a nikdy
ne s pifborem v ruce.

Latkovy ubrousek patfi na klin. VV nejlepsich re-
stauracich ndm ho na klin poloZi ¢isnik, jinak si ho
rozprostfeme na klin sami. Néktefi gurmani si ho
zasunuji za limecek kosile davajice tim najevo, Ze si
ted budou uzivat s velkou vervou, ale varujme se
toho, neni to spravné a vypada to trochu komicky.
Ubrousek md jednu nepfijemnou vlastnost, totiz
Ze sklouzavé na zem. PoloZime ho radéji rubovou,
drsnéjsi stranou dospod, aby neklouzal, a muzi majf
jesté jednu moznost, jak ubrousek udrzet na kliné:
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nendpadné si jeho okraj zasunou za opasek. Nesmi-
me ovsem zapomenout, Ze jsme si ho tam upevnili,
az budeme odchézet od stolu...

Latkovy ubrousek slouzi jako ochrana oblece-
ni pfed nenadalymi nehodami a k otirani ust,
nikoliv pfibord nebo sklenic. To by byla velkd urdzka
hostitele, ktery je odpovédny za dokonalost servisu.
Po poslednim chodu ubrousek lezérmé slozime tak,
aby stopy po oméckach, rténce a cerveném viné
byly zabaleny uvnitf, a odloZime na stdl vedle talife.
Obsluha ho odnese s pouzitym nadobim.

neseme si ho na svyj talitek (kuvertek) po levé ruce.
Odlomime sousto, namazeme maslem a vlozime
do Ust. Zvldsté u nékterych predkrm, které jime
jen vidlickou v pravé ruce, si mdzeme poméhat pfi
nabirdni kouskem peciva v levé ruce.

Papirovy ubrousek nechavame na stole, ra-
déji vlevo, protoze jime prevazné pravou rukou
a levou mizeme ubrousek pohotovéji pouzit. Po
ukonceni chodu ho nedbale slozime a odkladdme
do talife. Oba ubrousky pouzivdme velmi casto,
pfinejmensim kdykoli, neZ se napijeme. MZeme
jim také nendpadné setfit stopy jidla nebo rténky
z okraje sklenice.

Stolovani s Ladislavem Spackem
neboli etiketa u stolu

Kazdému, kdo chce nebo potrebu-
je stolovat podle spolecenskych
pravidel, je ur¢ena asistovana
vecere spojend s praktickym nacvi-
kem pod vedenim odbornika na etiketu
Ladislavem Spackem.

Vice na www.ladislavspacek.cz

Text a foto: Ladislav Spacek

Pecivo se neukusuje, lame se na malé kousky
a ty se vkladaji do ust. Mdme-Ii na stole centrdin{
kosicek s pecivemn, vezmeme si jeden kousek a pre-

Zveme vas na Svatomartinské menu " -
ve dnech 11. - 16. listopadu 2014

Paté z kachnich jater a bilého portského vina, fikové chutney,

HOTEL POHODA

domaci chleba s pecenym cesnekem.

Husi velouté s viSnovym likérem, kastanova péna, Zemlovy -

knedlicek se Salvéji.

Husi prsa v marinddé z pomerance, pfipravované sous vide,
kroupovy nakyp se susenymi houbami, redukce z pecené

cervené repy, susené podzimni ovoce.

Peceny Jeleni hibet v krusté z cibulového prasku, pastinakové
pyré s javorovym sirupem, carppaccio z veprového bucku,

blansirovana rizickova kapusta.

Domaci pernikova zmrzlina, vanilkova drobénka, omacka ze

susenych Svestek a slivovice, cokoladova tycinka.

Cena degustacniho menu je 600 Kc.
Cena jednotlivych chodii nebo menu 3 chody je od 100 K¢ do 350 K.

e

U NAS BUDE _
VASE AKCE | OSLAVA |
V POHODE

Salonky az pro 100 hostd

Vynikajici cateringové sluzby

Wellness hotel POHODA ####

Pozlovice 203, 763 26 Luhacovice
Tel.:

+420 - 577 100 811

Fax: +420 - 577 100 813

E-mail: info@pohoda-luhacovice.cz

www. pohoda-luhacovice.cz

Pohodové ubytovani
Restaurace s moderni gastronomii
Relaxacni centrum s bazénem

Snadné parkovani
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Starosti nam u stolu nékdy délaji mofské a Fic-
ni speciality. Dame-li si jako predkrm 3neky,
nemusime se bat, Ze dopadneme jako Julia
Robertsova v proslulé scéné z filmu Pretty Wo-
man. Podavaji se v horké litinové nebo por-
celanové formé se Sesti dulky. Ulitu uchopi-
me do klesticek tak, aby k ndm sméfovalo jeji
uUsti, a dvouzubou vidlickou vytdhneme 3Sneka
z ulity. Kousky chleba namac¢ime do oleje a jime
jako prilohu. Kavidr nabereme IZickou (klasickd je
z perleti) a polozime na kousek chleba potfeného
maslem. Pokapeme citronem a vkladdme do Ust.

S loupanymi krevetami problém nemame,
jime je priborem, dochucujeme citronem nebo
pikantnimi dresinky. Neloupané krevety jime ruka-
ma: zZlomime télo krevety, oloupeme ¢ast a pfimo ji
ukousneme, nebo ji oloupanou polozime na talif,
oplachneme si prsty ve finger-bowl a jime pfibo-
rem. Ustfice se podavajf s ledovou tFiti a obvykle
uz byvaji pootevfené, protoze dostat se do Skeble
vyzaduje sflu a obratnost. Malym ostrym nozikem
odfizneme Ustfici v misté, kde je pfirostlad ke skebli,
pokapeme ji citronem, pfipadné dalsimi pikantnimi
dochucovacimi prostfedky, a najednou vysrkneme.
Je to jediné jidlo, pfi jehoz konzumaci hlasité srkani
nikoho nepohorsi.

Hustym polévkam se fika krémy, vyvariim
se fika bujony. Krémy se serviruji v polévkovych
talifich, bujény v Salcich, v nékterych restauracich
serviruji jakoukoli polévku v miskach. Nékdy si nabi-
rame polévku sami z teriny. Obsluha pfichdzf zleva
a méla by terinu pfiblizit nasemu talifi tak, abychom
neukdpli na ubrus. Sv{j talif nezveddme, jemu se
musi pfizpdsobit ¢iSnik s terinou.

Polévkovou IZicf jime tak, abychom nesrkali, obrati-
me si ji tedy co nejvic Spickou k sobé a vlozime do
Ust. Polévku radéji nevyjiddme az do dna. Posledni
tfetinu bujénu mdzeme z misky vypit. Mame-li po-
lévku v $élku, IZici odkldddme na podsélek, u kréma
ji ponechdvame v talifi.

Necinkame pfiborem o talif. Pfibor pfi jidle dr-
Zime tak, Ze konce drZadel se opiraji o stfedy dlanf
a ukazovakem vyvijime tlak na hornf hranu pfibo-
ru. Spicka ukazovaku je tésné nad koncem drzadla.
Vidlicku v levé ruce drzime pfi spole¢enském stolo-
vani hroty smérem dol0. Napichneme maso, nozem
ukrojime tésné u hrotl vidlicky mensf sousto, pfi-
hrneme pfilohu a vidlicku s hroty sméfujicimi doll
vlozime do Ust. (Napadé vés, Ze takhle se asi moc
nenajite? Vzpomerite si na pravidlo, Ze najist se je to
posledni, o co u spolecenského stolovani jde) N0z
nevkldddme do Ust a obc¢as ho nendpadné otfeme

o hranu vidlicky, aby na ostfi neulpivaly hroudy jid-
la. VZdy to ucinime po skonceni chodu, kdyz pfibor
odkladdme. Jestlize médme na talifi jidlo, které se
nemusi krdjet (asijska jidla, soté, téstoviny), mize-
me opfit NGz o okraj talife a vzit vidlicku do pravé
ruky. Pak ji drzime jako IZici hroty smérem nahoru
a nabirdme si jednotliva sousta pohodingji. Mizeme
oba zplsoby kombinovat: nakrdjime si maso nebo
pfilohu na mensi kousky, odlozime nliz a jime jen
vidlickou v pravé ruce, pak si nakrajime dalsi porci
andz opét odlozime.

Spagety jime vidlickou v pravé ruce. Podava
se k nim i lZice, do jejiz prohlubné opfeme
hroty vidlicky a pohodinéji Spagety namota-
vame. Lzici pak drzime v levé ruce, nevklddame ji
do Ust, slouzi jen jako pomocny nastroj. Mistfi se ov-
sem bez IZice obejdou a jedi Spagety jen vidlickou.
Misto o Izici opirajf vidlicku o zaoblenf talite.

KOVY PRESTIANI VZDE

MASTER OF BUSINES

Cely ¢lanek ¢tété na: www.stamgastagurman.cz

Modra vas il...

SKANZEN

&

Stredové
Rauty

Svatebni
Catering

doprovodnych aktivit a kompletniho servisu. TéSime se na vas!

Spolecenské akce

ké hodovani

servis

Pobytové bali¢ky
Masaze

Lapidarium

Pfipravime vam nabidku p¥imo na miru, véetné

Hotel Skanzen, Modra 227, 687 06 Velehrad

Tel. 572 508 034

www.hotelskanzen.cz

Outdorové aktivity

Archeoskanzen Modra
Ziva voda - expozice sladkovodnich ryb
Velehradska bazilika

inzerce

TEL.: 777 859 881, 777 769 097, 577 200 057
WWW.PREPRAVAOSOBZLIN.CZ

Y

PREPRAVA 0S0B
NABREZI 526

ZLIN-PRSTNE
(NAPRQTI INTERSPARU)



PORADEJTE AKCE | OSLAVY
EFEKTNE A S ETIKETOU

jeden cil - reprezentovat. At uz zvete piatele, zaméstnance nebo obchodni partnery na

K onec roku je spojen s organizaci rozmanitych spolecenskych akci, které maji spole¢ny

méné ¢i vice formalni spolec¢enskou akci, je dulezité uvédomit si svou roli hostitele, mit
schopnost organizace i znalost spolecenskych pravidel. Zde je par rad, jak chronologicky a ve

smyslu etikety postupovat.

Banket, raut a slavnostni vecefe neni totéz. Po-
zor na spravnou volbu a formulaci. Spole¢nym ry-
sem je formdlni pozvéanka a oficidIni zahajeni. Slav-
nostni obéd nebo vecefi travi hosté u prostfeného
spole¢ného stolu. Hostitel by mél vytvorit zasedaci
poradek dle pravidel spolecenské prednosti. Jed-
notné menu neni nutné, ale Setfi ¢as, zvysuje kvalitu
sluzby a snizuje riziko, Ze se néco nepovede. Raut je
volnéjsi formou pohosténi. Pokrmy jsou umistény
na nabidkovych stolech. Hosté konzumuiji pokrmy
prevazné ve stoje a maji vétsi prostor pro konver-
zaci. Mista k sezenf jsou maximalné pro tfetinu po-
zvanych. Banket je nejvyssi formou spolecenské
akce. Toto slovo neberme do Ust nadarmo, pokud
nepocitite s vysoce formalni akci, slavnostni tabu-
i, spolecenskym odévem, zasedacim poradkem,
¢asovym harmonogramem, spole¢nym, minimal-
né Sestichodovym menu a nejedndte s podnikem
s vysokou Urovni sluzeb, jehoz persondl jednotné
nastupuje a synchronizované preklada pokrmy z mis.

Pozvanky jsou prvni dojem. Zasildme je mini-
malné mésic predem a dbdme na jejich vysokou
reprezentativni Uroven a adresnost. Kromé zaklad-
nich udajl jako prilezitost, hostitel, termin, misto,
¢as od do, bychom hostlim méli sdélit i praktické
informace tykajici se vhodného odévu a je-li po-
zvani urceno i doprovodu. Zavérem nezapomen-
te pozadat o potvrzeni Ucasti k urcitému terminu.
Zadost o potvrzeni tzv. Pour memory zasleme jesté
jednou tyden pred akci a pozaddme i o dochvilnost
— Casty to nedvar ¢eského hosta.

Neformalni odév neni vzdy to, co si myslite...
Hostitel ma pravo vyzadovat konkrétni formu spo-
lecenského odévu, sviij pozadavek by vsak mél
(obzvlasté v nasich zemich) specifikovat. Ani onéch
hornich deset tisic totiz mnohdy vhodné neuziva
frak ¢i smoking. Za neformdini odév nelze rozhodné
povazovat odév pro bézné denni noseni. Rozlisujme
proto pojmy jako: casual, formal dress, dark suit, black
tie a white tie. Internet a odbornd literatura vam
v tomto $irokém tématu mnohé napovi.

Kdy zacit a kdy skoncit? Vyfesime jednoduse —
¢asovym harmonogramem. Ten zaznamenava i ta-
kové zdanlivé mali¢kosti, jako kdy a kdo ma projev.
Samoziejmé musime pocitat i s urcitymi casovymi
rezervami, predevsim pfi piichodu hostd. Zadna
formalni akce by neméla mit delsi pribéh nez tfi az
Ctyfi hodiny. Po oficidIni ¢asti mUze prijit ¢dst méné
formalni, na kterou hosty upozornime.

Aperitiv nebo Welcome drink? V zisadé mezi
témito pojmy neni z hlediska spolecenského zasad-
ni rozdil. Jejich Ukolem je zahdjit spolecenskou akci.
Welcome drink je méné formalni, pfesto je vhodné
jej doprovodit slovem hostitele. Z hlediska gastrono-
mie jsou na aperitiv kladeny vétsi naroky: musi byt
kratky, suchy a podavany 15-20 minut pred jidlem.
Vhodnym mistem pro servis aperitivu je tabule, ale
mUzeme jej poddvat i v predséli. Na otdzku ,tukat
nebo netukat” si sklenickou s ostatnimi odpovim
otdzkami. Mlzete obejit vSechny hosty a nenarusit
tak atmosféru? Mdzete jednat jinak, kdyz vasi spo-
lustolujici,spusti akci“? Etiketa je o empatii. ..

Skladba menu vyhovujici vSem neexistuje, ale
mUzeme vyrazné snizit riziko, ze nebude chutnat.
Viyvarujte se kontroverznich surovin a Uprav. Ty se
lisi dle skladby host(, jejich ndrodnosti, ndbozen-
stvi, véku i zvykl a Zivotnich preferenci. K zékladnim
zdsadadm pfi sestavé menu patii pestrost a ndpadi-
tost, stfidani barev, tvard, surovin. Pokrmy musi byt
vhodné snoubeny s ndpoji, tomu je vénovéna celd
gastronomickd disciplina s ndzvem enogastrono-
mie. Vyhybame se premite alkoholu, tukd, soli i cuk-
rd. Smazené pokrmy ani tézké omacky i dezerty
nejsou ve vicechodovém menu zadouci. Pri tvorbé
menu musime mit na paméti pozitivni zazitek vse-
mi smysly a redlnou schopnost traviciho traktu se
s pfisunem rozmanité stravy vyporadat. Jinymi slo-
vy — mym hostdm nesmi byt Spatné!

Nenucena konverzace. Francouzi se sobé vlast-
nim sarkasmem fikaji o Angli¢anech, ze vynalezli
konverzaci u stolu, aby zapomnéli jak je jejich ku-

chyné nechutnd. Angli¢ané naopak tvrdi, ze kon-
verzace je dilezitéjsi, nez samo jidlo. Moznd na vas
pusobi toto tvrzeni trochu kontroverzné. Ale proc
vlastné vasi hosté prijali pozvani? Pokud o nich
mate minéni, Zze se pfisli jen najist, neporadejte
spolecenskou akci a rozeslete balicky... Role hos-
titele v konverzaci nemusi byt dominantni, ale je
na ném, aby byl garantem, Ze se konverzace udrzi
v téch spradvnych mantinelech. Vyhybejme se pro-
to tématlm hluboce zatizenych praci, tématdm
vzbuzujicim negativni pfedstavy a nechutenstvi,
politice a monotematickym hovordm tzké komu-
nity. Nezapomente, Ze stejné dulezité jako mluvit, je
i naslouchat. Konverzace je umeéni, ve kterém se
zdokonalujeme pohybem ve spole¢nosti.

Konec dobry, vSsechno dobré. Poslednim do-
jmem na jazyku je obvykle kdva, pfipadné diges-
tiv. Poslednim dojmem ze setkani je rozlouceni
s hostitelem nebo jeho zastupci. Dbejme na to, aby
bylo co nejpfirozenéjsi a osobni. Opét i zde je lid-
sky faktor a par vhodné zvolenych slov dllezitéjsi
nez taska plna darl na zavér. Namisto drahych fi-
remnich prezentl dejte ujisténti, Ze jste svého hosta
radi vidéli a vézite si jeho partnerstvi. Vétsi sluzbu
nez drahé bezfantazijni darky z reklamnich agentur
vam udéld origindini drobnost reprezentujici vas
kraj, zemi. Vypovi o vasem vztahu k regionu, jeho
lidem a jejich praci.

Az bude posledni host za dvefmi, povolte si krava-
tu nebo sundejte lodicky a chvili posedte v tichém
kouté, at slysite, jak vdm spadl kdmen ze srdce. Po-
tom nezapomerite odménit své nejblizsi spolupra-
covniky skleni¢kou a slovem uznéni. Je totiz rysem
nasi ndrodni povahy, Ze chvalit ¢asto zapomindme.

Mgr. Alexandr Burda

Pedagog pusobici na Ustavu 13-
zenstvi, gastronomie a turismu
na Slezské univerzité v Opavé.
Pdsobi jako lektor a konzultant
podnikani v pohostinstvi.

inzerce

Text: Mgr. Alexandr Burda, foto: Samphotostock.cz
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Zastav se, okam
jsi nadherny...

J. W. Goethe

Hotel Tomasov****
U Lomu 638, 760 01 Zlin, Ceska republika
Tel.: +420 577 005 915, Fax.: +420 577 005 924
E-mail: Hotel.Tomasov@ivfzlin.cz

www. hotel-tomasov.cz

V.

Krasné a neopakovatelné okamziky spojené s Vasi svatbou miZete
prozit jen jednou v zivoté. Nasi snahou je umoznit Vam, aby tyto
chvile pro Vas byly radostné, St'astné a bezstarostné, stejné jako
vzpominky, které si natento vyznamny den uchovate.

Svatebni oslavu muzete prozit ve stylovém prostiedi Restaurace
Tomasov s prijemnym posezenim a vyhledem do prirody, vyuzit lze
i salonek, letni terasu ¢i foyer. Svatebni obrad se muze konat v krasné
zahradé s fontanou - idealnim misté pro fotografovani.

Hotel Tomasov Vam nabizi Sirokou skalu svatebnich sluzeb od
castecného servisu pri poradani svatby az po komplexni organizaci a
realizaci svatby. Pfi pripravach budeme realizovat Vase individualni
predstavy a prani, vée peclivé naplanujeme do nejmensich detaild,
aby Vas svatebni den byl nezapomenutelny jak pro Vas, tak pro Vase
svatebni hosty.

Radi pro Vas zaridime:

Civilni obrad | Catering pred svatebnim obradem | Svatebni hostinu
(3 - 5 chodové svatebni menu) | Raut | Svatebni dort | Dekorace a
kvétinovou vyzdobu | Sluzby fotografa a kameramana | Ubytovani
(svatebni apartma, ubytovani svatebnich host() | Grafické a tiskové
sluzby (navrh a tisk svatebnich oznameni, pozvanek ke svatebni
hostiné, jmenovek)



