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JAK CHUTNA
ZLINSKO A Z

letosnim roce byl vyhlasen 10. ro¢ni soutéze Perla Zlinska. Soutéz je projektem Agrarni
komory Zlin za finan¢ni podpory Zlinského kraje uréenym na podporu malych a stfednich zemédélca
a producentt potravin. Ocenény vyrobek ziskava pravo zdarma uzivat znacku Perla Zlinska na obalu svého vyrobku.

Do soutéze bylo pfihlaseno 130 vzorkd od 36 vyrobcd. Hodnotitelska komise, ktera vzorky hodnotila 6. kvétna 2015, vybrala celkem 15 vitéznych vyrobky,
kterym udélila cenu Perla Zlinska 2015. Ocenéni a certifikaty o kvalité svého produktu si pfijdou majitelé nebo zastupci firem prevzit 3. Fijna 2015 -
pfi prilezZitosti,Dne Zlinského kraje” z rukou hejtmana Zlinského kraje.

,Cilem této soutéze je poukdzat a vyzdvihnout nase zpracovatele, kteii jesté porad vyrabéji kvalitni potraviny z ¢eskych surovin. Neni to zcela jednoduché
uspét na trhu a oslovit zékaznika, proto se Agrarni komora Zlin za finanéni podpory Zlinského kraje rozhodla tomuto problému napomoci a ukézat verej-
nosti, Ze je mozné zakoupit kvalitni a cerstvé potraviny, které dokaze vyrobit cesky zpracovatel z ceskych surovin, kde pfidanou hodnotou je prace mistnich
lidi*, uvedla Ing. Jana Brazdilov4, feditelka Agrarni komory Zlin. Vice na www.perla-zlinska.cz

K UDELENi ZNACKY PERLA ZLiNSKA 2015 NAVRHLA HODNOTITELSKA KOMISE 15 VYROBKU
Z NASLEDUJICICH KATEGORII:

Masné vyrobky tepelné opracované : Spaldovy ovocny kosicek — Javornik— CZ sro, Stitna n/V. | Susend jablka - Lenka Vranova, Luzkovice

véetné uzenych mas : Skvarkové ty¢inky — Josef Otépka, Slavi¢in i
: ZN' je — alkoholické a nealkoholické
Viktorie — Raciola Uhersky Brod, s.ro. Chléb kminovy — Avos s.ro, Kroméfiz ap?j,e ,a ov ? ‘e . e.a - f €
Jehnédi klobasa — Zdenek Ritter, Valasské Klobouky i Y . . Hostétinsky most jablko arénie, SELSKY* -
Cukrarské vyrobky véetné cukrovinek Mostarna Hostétin s.r.o, Hostétin
Miéko, mlééné vyrobky ostatni Cokoladovy dort — Svoboda a Brezik - pecivo sro, Zlin Ostatni

Tvaroh z farmy — Farma ZPZ s.r.0, Valasska Bystice : Cukrafsky vyrobek s naplni — Merurikovy dort —

BIO Jogurt bily — Mlékarna Valasske Mezifici sro. ; Melado sr.o, Slavic¢in Vepfové pecené se Spendtem - Jospo sro, Holesov

: Bramborovy knedlik pInény Skvarky
Pekaiské vyrobky vcetné téstovin Ovoce a zelenina v cerstvé - Hakne spol. sr.o, Hulin
Chléb valassky — Pekaistvi Stielna sro, Stielna | nebo zpracované formé : Pomazanka ze sadla se skvarky — Ivo Ligrucky, Vézany

Text a foto: Ing. Jana Brazdilova, AK Zlin

inzerce

Svoboda Brezik

Ochutnejte nasi Perlu Zlinska
cokoladovy dor

Ocenény vyrobek v kategorii
Cukrdrské vyrobky vcetné cukrovinek
soutéze Perla Zlinska 2015.

Bystfice pod Hostynem | Hole3ov | Hranice | Hulin | Kromériz |

Napajedla | Olomouc | Otrokovice | Prostéjov | Pierov |

Uherské Hradisté | Vizovice | Vsetin | Zlin




Foto: Radek Frysa

Mili stamgasti a gurmani,

jestlipak vite, jaké jsou dvé nejrozsirenéjsi my-
stifikace ¢eskych chlap(i? Ze ne? Pfece - jdeme
na jedno a déme jesté jedno a jdem. Tak néjak
jsem si na to s usmévem vzpomenul, kdyz jsme
zpovidali sladky z moravskych pivovard.

Inspirujici je i rozhovor s majitelem zmrzlinarské
firmy Adria Gold. Nevim jak vy, ale ja zmrzlinu
v [été miluju. Je pravda, ze ¢im dél vice ¢asu travim
zkoumanim, co véechno dany vyrobce do ledové
dobroty pridava. .. Zjistil jsem, Ze jsou tam az prilis
Casto latky, které nechci davat ani sobé, natoz pak
svym détem. Adria je jina, coz je moc dobre.

Mate radi kavu? Mezinarodni den kévy je sice
az 1. fijna, ale uz ted pro vas pripravujeme akci
Tyden kévy. Jde o velice pfijemnou zéleZitost
na podporu kévové kultury, kdy se v jednom
tydnu kond pravé v kavarnach fada rdznych
zajimavych prednasek, vystav a ochutnavek.
Timto chceme oslovit i dalsi kavarny, aby se
k této zébavné osvétové akci pripojily.

Pozveme vaés také na fadu dalsich zajimavych
akci. Pozndte s nami, jak Smakuje lidem Morav-
skoslezsko, i jaké perly v oblasti potravin mdme
ve Zlinském kraji. Inspirujici mize byt také sou-
téz kuchait a cukrart v Olomouci — Olima cup.
Vazeni ctenafi, preji vam krasné léto i mnoho
kulinafskych zazitkd. A jestli se vdm podaii néco
zajimavého a gurmanského vyfotit, tak nam to
poslete. Radi takové fotografie zverejnime i na
nasem Facebooku.

S chuti do toho!
Jaroslav Strecha, vedouci ¢asopisu
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... hudbu takrka vsecku, z lasky k ni uvadénou na svatbach,

oslavéch ¢i dalsich hezkych akcich Vam da

Vasek
YVumetalik, DJ

e-mail: vasek.vymetalik@seznam.cz

tel.: 723 22 82 92

ANKETA

www.StamgastaGurman.cz

KDE BERETE INSPIRACI PRO VARENI NOVYCH PRICHUTI PIVA? )
K JAKEMU JIDLU BY PODLE VAS TENTO ZLATAVY MOK NIKDY NEMEL CHYBET
A K JAKEMU S| HO NEJRADEJI DOPRAVATE VY?

NATASA ROUSKOVA
SLADKOVA

PIVOVAR ZUBR
PREROV

Vzdy se snazim premyslet, co by mohlo zakazni-
kdm chutnat. Povazuji ceské pivo za spise kon-
zervativni napoj, nejsem proto pfiznivce pfilis
velké extravagance. Napfiklad v pfipadé Granda,
naseho nejnovéjsiho piva, jsem se nechala inspi-
rovat prvorepublikovymi recepturami a tradici
péstovani nejlepsi odrddy chmele v nasem regi-
onu - Zateckého poloraného cervendku. Takze
v tomto pfipadé to byla sazka na tradici, ktera se
jednoznacné vyplatila. Podafilo se snoubit plnost
piva s vyraznéjsi horkosti a chmelenim na cty-
fikrat tak, aby vzniklo pivo s dobrou pitelnosti,
které si co nejvice zachovava chmelové aroma.
Velkou roli hraje pochopitelné i klasicky zptsob
vyroby a ostatni suroviny — kvalitni slad z je¢-
menu vypéstovanych v hanacké oblasti a voda
z tovacovského jezera Dombas, ktera spliiuje po-
zadavky kojenecké vody.

Ja si myslim, Ze pivo si rozumi s témér jakymko-
liv jidlem. At uz jsou to letni grilovacky, domaci
zabijacky ¢i tradi¢ni ceska kuchyné. Pravé tu ja
sama velmi rada vafim a takovy vydatny obéd si
o splachnuti pivem piimo fika.

TOMAS VANA
SLADEK

1. SELSKY PIVOVAREK
KROMERIZ

Nase nejprodavanéjsi piva, Sedlak 12° a Sed-
lacek 11°, maji praplvod v obdobi naseho
domaciho vareni. Jako amatéfi jsme 3li cestou
pokus omyl, az jsme obé piva vyladili k doko-
nalosti. Vymyslet recepturu na dalsi piva uz pak
nebyl tézky ukol. Kombinaci pouhych 4 surovin
(slad, chmel, voda a kvasnice) mlzete uvafit
stovky rdznych piv. Takze kombinujeme, zkou-
Sime, experimentujeme.

Pivo se hodi asi témér ke vsem jidlim, ale ja pivo
piju k jidldm slanym, a to jakymkoliv. Pecena kr-
kovicka s hoicici, Zdouneckym chlebem a Sedla-
kem 12 ° je pro mne chutova nirvana.

LUDEK VRANIK

SLADEK
PIVOVAR VRANIK
TRNAVA U ZLINA

Rad navstévuji malé pivovary jak v Cesku, tak
v zahranici, hlavné Némecku, a ochutndvam nejen
jejich piva, ale se zdjmem zhlédnu i jejich techno-
logie. Ve vareni piva neni zas tak moc co nového
vymyslet, je to spiSe o tom predstavit mistnimu
zakaznikovi néco odjinud nebo néjaké pivo, které
upadlo v zapomnéni.

Pfi dnesni rozmanitosti druh( piv si dovedu pred-
stavit pivo k jakémukoliv pokrmu, ale kombinaci
pecena kachna, zeli a domaci houskovy knedlik
s orosenym pullitrem svétlého lezéku je bozskd
predstava. A jak maze potvrdit moje manzelka, ja
si pivo dam s radosti k cemukoliv.

DUSAN TABORSKY
SLADEK

ZAMECKY PIVOVAR
BRECLAV

Inspiraci ziskdvam nejcastéji pivnimi vylety nejen
v rdmci tuzemska, ale i zahranici.

Podle mé by pivo nemélo chybét ke svatecnim
jidlim a hlavné taky masitym jidlam.

J4 si nejradéji dopfreju pivo ke klasickym hospod-
skym pokrmim jako jsou nakladani utopenci,
hermelin ¢i tvartzky.

Stante se nasimi
fanousky na Facebooku!

www.facebook.com/StamgastaGurman

Vydavatelem magazinu Stamgast & Gurmdan je ve spolupraci s regiondlnimi restauracemi a gastropodniky
Jaroslav Strecha, Tecovice 340, Zlin 4, 763 02, ICO 645 23 683. Registrace MK CR E 18555. Bezplatny magazin vychazi
jednou za dva mésice v nakladu 20.000 vytiskd. Toto ¢islo vyslo 20. 7. 2015.

Redakce: redakce@stamgastagurman.cz, tel. 606 178 690, inzerce: obchod@stamgastagurman.cz, tel. 777 862 625.
Grafickd Uprava a zlom: Martin Lysék. Neoznacené fotografie Samphotostock.cz.
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JEDNORHUBKY

MORAVSKE MISTROVSTVI
VE VARENi GULASE NA OHNI

nejchutnéjsi gulds uvareny v kotliku na ohni se utkaji
O soutézni tymy amatérd i profesionalnich kuchatl pfi

1. ro¢niku Mistrovstvi Moravy a Slezska ve vareni
kotlikovych gulasd. Soutéznim ukolem je pripravit jakéko-
liv mnozstvi gulase v kotliku, nejméné vsak 5 litr(, a predat
hodnotici poroté dvé degustacni porce. Kazdy soutézni

. STARY DOBRY WESTERN
'FESTIVAL PLNY HVEZD
va dny, dvé scény a vice nez dvé de-
Dsitky hudebnich seskupeni zazijete
pfi 17. ro¢niku country festivalu Stary
dobry western, ktery se uskute¢ni ve dnech

L ' : 7. a 8. srpna na pfehradé Bystficka v okrese

i Vsetin. Na akci vystoupi regionalni hudebni

tym (2 - 5 ¢lent) mé 4 hodiny na vateni. Po predlozeni degustacnich porci bude posuzovéna chut, : skupiny, stejné jako znamé hudebni veliciny.
v(iné a vzhled pFipravovaného gulase. Akce se kona 22. srpna od 10.00 hod. v areélu Vystaviité Flora : Té3it se muzete také na stylovy doprovod-
Olomouc. Uzavérka prihlasek pro soutézni tymy je 10. srpna, startovné ¢ini 600 K¢. Pofadatelem akce : ny program. Vice aktuélnich informaci na:

je Asociace kuchart a cukrér Ceské republiky, pobo¢ka Severni

Morava a Slezsko. Vice na sms@akc.cz | Www.starydobrywestern.cz

LETNI KINO
RESTAURACE POD SIRYM NEBEM

rojekt Letni kino je soulasti festivalu Léto na Dvoie
P Méstského divadla Brno. Jde jiz o paty ro¢nik letniho

filmového svétku, ktery je v Brné unikat. Jedna se vlastné
o jakousi kino-restauraci pod sirym nebem, kdy se pfi sledovani
filmu bézné obsluhuje a konzumuje. Posledni projekce Letniho
kina se uskutecni 30. srpna, ale navaze na ni jesté dvoudenni
festival outdoorovych a expedicnich kratkych filmi ve
dnech 2. a 3. zafi. Cast vstupného je vénovéna na konto Ligy
vozickai a je tak i podporena sbirka na vycvik asisten¢niho
pejska Fany pro desetiletého Danecka. ,Myslime si, Ze nds pro-
jekt muZe pomoci tomuto chlapci ve zkvalitnéni jeho dalsiho
Zivota. Proto chodte k nam do letniho kina, zaroven tim pom(-
Zete dobré vécil” uved| Petr Cervenka, manazer restaurace Bou-
levard v Brné. Vice na www.letnikinobrno.cz

Foto a text: PR

© program - vystoupeni skupin historického $ermu, loutkové §

i Poobadny bude v arealu Dfevéného méstecka pestra nabidka |
i obcerstveni a jarmare¢niho zbozi, v zahradé fojtstvi cukrarna =

STARODAVNY JARMARK PRINESE TRADICN{

I NETRADICNI ZAZITKY PRO CELOU RODINU

radi¢ni ,Starodavny jarmark” v Roznové pod Radhostém
se uskutecni v prostorach Dievéného méstecka ve dnech
15. a 16. srpna. Navstévnici se mohou tésit na bohaty

divadlo pro déti, minicirkus, fotoateliér, astrologa a zajimavy
hudebni doprovod. K dobré pohodé bude vyhravat flasinetar,
pro déti jsou pfipraveny historické kolotoce a houpacky, stfelba
z kuse, chldy, Sipky, soutéze, lodka s vodnikem Rambouskem.

a kafirna s historickou prazirnou kavy.
Dalsi akce Valasského muzea v piirodé: 26. 7. Anenska pout, 1. - 2. 8. Dny femesel
a setkani kovait, 7. - 9. 8. Janosikav dukat, 15. - 16. 8. Starodavny jarmark, 22. 8. Ve zna-
meni ryb, 29. 8. Myslivosti zdar!, 12. 9. Podzim na poli a v chalupé. Vice na www.vmp.cz

inzerce

29. 6. - 30. 8. 2015

MNa Dvore MdE, Lidicka 12, Brno

éervenec  zacatky 21:30
srpen | zagatky 21:00

f
NO|

Hotel Lazne Kostelec u Zlina

JEDOUC| PROVOZU KUCHYNE A RESTAURACE

_J.i'..-'f.l'..

personalu, znalost cenotvorby, skladovéni surovin apod.
Zajemce musi mit fidicsky prikaz sk. B a znalost prace na PC.

Sw.'lj Zivotopis zaslete na e-m: '|| prace@hotel-kostelec.cz

Zajemce o misto musi spliiovat: vzdélani v gastmnmnickém oboru,
zkusenosti s fizenim kuchyné a celého restauraéniho provozu i jeho

CBobrts

Slavite, grilujete
nebo pordddte zdbavu?

www.zlatebobule.cz

S timto inzeratem ziskate pfi nakupu v HoleSové darek zdarma.

Vinotéka Hole$ov, Skolni 452, tel. 776 61 03 85




U OSLAV SRPNU PREDSTAVI
CERNY BURGER (MIDNIGHT BURGER)

gratulovat. Jeji stylové zazemi diky pestrosti jidelniho listku a nabidce pivnich speciala

R estaurace a pivnice U osla, ktera funguje ve Zliné na Podho¥i teprve necely rok, si miize

vyhledava stale vice hostl. Zajima je nejen bohaté poledni menu, ale oblibili si také

tradicni i netradi¢ni kulinaiské perly.

Jidelni listek restaurace U osla je jiz na prvni po-
hled velmi specificky. Podnik totiz vsadil na po-
ctivou kuchyni - at uz ¢eskou ¢i zahrani¢ni - za-
loZzenou na prvotfidnich surovinach. Gurménsky
pozitek z origindlnich receptur je tak nasoben
nezaménitelnou chuti. K vyhleddvanym delika-
tesam patfi napfiklad burgery z hovéziho masa
pochazejiciho z regionalni biofarmy. Ty jsou pfi-
pravovany v mnoha ldkavych variacich, véetné
vegetaridnské verze. Zajimavosti jsou cerstvé
pecené bulky na hamburgery. V srpnu pak bur-

gerovou rodinu doplni dalsi atraktivni kousek
- Midnight burger. Bulka je zbarvena do cerna
a je proto zarukou nebyvalého chutového
i vizuélniho zazitku.

Letni nabidku zpestfuje také fada vyte¢nych sala-

tG, v nichz kiupavé zeleniné sekunduji napfiklad
farmarsky kozi syr ¢i vybérova mozza- el
&
(&l
e

rella. Mimoradné oblibena je U osla

rovnéz pizza z téch nejlepsich surovin, ;

jiz si navic mezi 15.00 — 18.00 hodinou /

letni osvézeni najdete v napojovém [

listku nové i Uzasny cider Strongbow, |-
a to lahvovy i toceny! Doplini tak na r "".'p,

S S——

nat za pouhych 99 K¢. A pro rychlé

v ramci Happy hour muGzete vychut-
Cepu stabilni vybér z deseti piv. G/

HAPPY HOUR
15.00 - 18.00 hod.

Vsechny pizzy 99 k&

www.StamgastaGurman.cz

Pivnice a restaurace Uosla"
L.Vachy 517, Zlin.-Podhori
“Tel. 603166 451

PLNOHODNOTNY CATERING

NENI POUZE O JIDL

valitni catering je zarukou uspéchu
kazdé akce. Aspekti, které prispéji

ke spokojenosti vasich hostu, je viak s

vice, nez pouze dobré jidlo. L

zakladé zaslanych nabidek velmi podobné.
Oviem teprve v praxi zjistite, jaka je realita.
Ato uz je obvykle pozdé... Pfi vybéru nedejte
proto pouze na prvni dojem z webovych pre- ©
zentaci, ale pfedevsim na doporuceni. Anebo
zvolte pro posouzeni kvality sluzeb uplné
nejlepsi mozny zpusob - podnik, jenz mé stat za
zdarem vasi akce, navstivte osobné.

Pravé takto si ovéfila fada nyni jiz stalych klientG
sluzby restaurace V Praci. Mistni kvalitni kuchafi
a servis prived|i jeji tym na mnoho svateb, firemnich
vecirkd, rodinnych oslav
¢ klubovych setkani.
Kromé vynikajici stude-
néiteplé kuchyné nabi-
zi restaurace moznost
zajisténi  atraktivnich
vnitfnich prostor i ro-
mantickych —exteriérd
a svlij um rada predve-
de také u vas doma ¢i

Ay

E

na jiném vasem oblibeném misté. Zajisti pochopi-
telné i mnoho doplrikovych sluzeb dle vasich speci-
fickych pozadavki — hudebni i tane¢ni vystoupeni,
moderatory, DJ, barmanské i ohnivé show, foto
koutek. Rizené degustace vin, cocktail bary i pivni
vycepy také lakavé zpestii vase ndpojové menu.

Svou akci miZete samoziejmé usporadat také
v prijemném prostiedi restaurace V Praci,
kde jsou k dispozici dalsi lakadla jako fotbalek,
kule¢nik, jukebox, 12 televizort a brzy i vlastni pi-
zzerie. Cateringové sluzby restaurace V Préci jsou
zarukou nadseni vasich hostl a co nejpiijemnéji
stravenych spolec¢nych okamzikd.

'V PrACi.

-

ORIGIN/ cHPuB |/

Original Czech Pub V Praci
kova 4 7lin

www.Vprac i.eu
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DOBRA ZMRZLINA MUSI BYT HLADKA P,
A POCITOVE TEPLA '

%

V dnesni dobé je na trhu
spousta zmrzlin a ¢lo-
vék ma casto problém se
v nabidce zorientovat.
Podle ¢eho pozna kva-
litni zmrzlinu?

Pro bézného spotiebitele
(laika) je velmiobtizné, aby
rozpoznal kvalitni zmrzli-
nu, tedy co vlastné konzumuje, protoze viechny
vyrobky umisténé ve zmrzlinové vitriné vnima
jako zmrzlinu, ale ve skute¢nosti tomu tak nemusi
byt. Nastésti roste podil zakaznik(, ktefi se stejné
jako u ostatnich potravin zajimaji o to, co vlastné
jedi (slozeni, kvalita surovin, obsah vzduchu, bar-
viva, ptvod vyrobku atd.), a to je jen dobre. Lidé
z branze védi, Ze existuje zmrzlina a také mrazené
krémy, rozdil mezi nimi mudze byt markantni (zpG-
sob vyroby, kvalita surovin, obsah vzduchu atd.)

My vyrdbime cukréiské kopeckové zmrzliny jiz od
roku 1992, v nabidce mame aktudlné cca 60 dru-
hl. Tyto zmrzliny jsou vyrabény ru¢né — tradi¢nim
zplsobem a pro vyrobu pouzivame ty nejkvalit-

lété ji milujeme snad vsichni. Je sladka, osvézujici, lahodna. Ale jak uz je to se v§im, ne
kazda je z kvalitnich surovin a opravdu lahodna. Jak poznat tu pravou? O tom jsme si
povidali s Petrem Némeckem, majitelem spoleénosti Adria Gold.

néjsi suroviny. Napfiklad nase Jahodova NATUR
je vyrabéna z jahod ceského puUvodu, i ostatni
zmrzliny fady NATUR jsou vyrabény také z ovoce.
Dobra zmrzlina by neméla byt pfilis naslehana
vzduchem, musi byt jemnd, hladkd, pocitové tepla
a ¢lovék by mél i se zavienyma ocima poznat, jaky
druh vlastné ji. JelikoZ jsme vyrobci i praskovych
smési pro to¢enou zmrzlinu, tak chci jen podotk-
nout, ze to¢ena zmrzlina by méla mit stejné para-
metry. Zde ale nesmirné zalezi na pouzivaném stro-
ji, jeho nastaveni a pfistupu obsluhy.

V mnoha vyrobcich se nachazi palmovy olej,
o kterém se vi, Ze neni zdravy a navic se nebla-
ze projevuje na stavu zZivotniho prostredi. Jak
jsou na tom v tomto ohledu vase zmrzliny?
Z ceho je vyrabite?

Je to otdzka toho, co trh chce a je ochoten za-
platit. Napriklad nase Tocena Vanilka se vyrabi
z Ceského plnotu¢ného mléka, kde samotny po-
dil mléka je pfes 50 %. Tato nase vanilka ziskala
ocenéni KLASA. Ovocné zmrzliny neobsahuji
vibec zadné mléko, takze jsou zcela vhodné pro
spotrebitele alergické na mléko.

Vyrabite zmrzliny vice pfFichuti. Podle ¢eho je
vybirate nebo mozna spise, ¢im se pfi jejich
vyrobé inspirujete?

Ano, je pravda, ze patfime mezi vyrobce, ktefi vy-
rabéji nejvétsi pocet druhl kopeckové zmrzliny
na trhu. Inspirace je jednoducha. Obchodni tren-
dy, vystavy, podnéty zdkaznikl, poptéavka trhu,

vlastni predstavivost...
tocenou zmrzlinu.

To samoziejmé plati i pro

Jaka je Vase nejoblibenéjsi prichut?
J& mam jiz od détstvi rad citronovou, jahodovou,
cookies a vanilku.

Jite vlastné jesté zmrzlinu?
No samoziejmé, spise ji jim z profesniho hlediska,
ale to uz je takova deformace povolanim.

Co nového pripravujete?
Na pfisti rok pripravujeme nékolik novinek, ale to
bych nechal jako prekvapeni pro nase zékazniky.

HOTEL POHODA

LETNI GRILL MENU

Michany listovy salat s redkvickou a rajcaty, bylinkovy dresink,

brusinkové espuma a krutony z celozrnného chleba.

Grilovana kureci prsa s citronem, rozmarynem a javorovym sirupem.
Hoveézi svickova z mladého byka v espresso chilli marinade.

US Veprova kotleta v pasté z cesneku a fimského kminu.

Losos marinovany v ruské vodce, citrusovych plodech a titinovém cukru.

Sezénni zelenina s bazalkovym olejem, sezamovym a Inénym seminkem.

Grilovany ananas s domaci kokosovou zmrzlinou, karamelova omacka,

matova esence a cokolddovy mousse.

~

Wellness hotel POHODA
Pozlovice 203, 763 26 Luhacovice

Tel.:

+420 - 577 100 811

Fax: +420 - 577 100 813

E-mail:

www. pohoda-luhacovice.cz

info@pohoda-luhacovice.cz

£ Séfkucha¥ Miroslav Janca

doporucuje
letni Grill Menu
na objedndvku.

.
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U NAS BUDE
VASE AKCE | OSLAVA
V POHODE

Salonky az pro 100 hostud
Vynikajici cateringové sluzby
Pohodové ubytovani
Restaurace s moderni gastronomii
Relaxacni centrum s bazénem

Snadné parkovani

inzerce
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VYCHUTNEJTE SI VALASSKO PLNYMI DOUSKY
PRUEDTE ZAZIT KYCERKU!

alassko s chuti - tento slogan vita navstévniky Hospody Kycerka, ktefi se rozhodli poznat nadherné udoli Pluskovec
ve Velkych Karlovicich. At uz tak ucinili za ticelem rekreace ¢i gastronomie, ma jim toto vyjimecné misto co nabidnout
v kazdé rocni dobé. Chcete-li poznat Valassko, pak byste méli vidét i Kycerku... -

UBYTOVANI PRO KAZDEHO

Hospoda Kycerka poskytuje pfijemné ubytovani hned v nékolika objektech -
bud'v apartmanech pfimo v budové, v penzionu Gaudeamus a Aredlu Za trati, ¢i
ve stylovych Valasskych chalupéch. V kazdém piipadé si zde hosté uziji prvottid-
nich sluzeb, rozmanitého sportovniho vyziti, iZzasné piirody a samoziejmé poctivé

valasské kuchyné.

TYPICKA VALASSKA KUCHYNE
Mistni restaurace je vyhlaend vybranymi spe-
cialitami, k jejichZ pfipravé pouzivaji kuchafi
ty nejlepsi produkty od lokélnich dodavatel(.
Typicka valadska kuchyné predstavuje tradi¢ni
bohatstvi malebného kraje — Kyceracky blcek
vonici po cesneku, Trnkova kachna, Pecena

krkovice masténd sadlem ¢i Pecena kolena

jsou skute¢nym pozitkem pro chutové bunky

i toho nejpfisnéjsiho gurmana.

Letni sezénni nabidku nyni zpestfuji na-
dychané borGvkové knedliky, livance nebo
palacinky a o vikendech také grilované de-
likatesy. Pro osvézeni v parnych dnech jsou
soucasti napojového listku tieba lahodné

domdci limonady. Zdejsi udirna laka na klo-

basy, zebra i syry omamnou vini linouci se

siroko daleko.

BIKE PARK KYCERKA

S

oucasti arealu Kycerka je v lété bike park, ktery se v zimé
proméni ve ski aredl. Bike park je umistén na jiznim svahu
v udoli Pluskovec (700 m.n.m.) ve Velkych Karlovicich, dispo-
nuje kotevnim viekem (905 m) a nabizi moznost stylového pohosté-

ni v Hospodé Kycerka s pfijemnym personalem, ktery neodmitne zadného bikera.

V bike parku najde vyziti opravdu kazdy biker bez
ohledu na vék, velikost a dovednost. Najdete zde
velkou $kdlu cyklistickych tras. Pokud nemate
vlastni kolo, mazete vyuzit sluzbu ptjcovny kol
a ochrannych pomticek pro bikery.

Aktudlné v blizkosti Bike parku Kycerka vznikl dal-
$i trail. Nastoupit na néj je mozné ze dvou smérd,

a to bud od hiebene Javornikii a nebo vlekem
v bike parku. Sou¢asti jsou i stoupaci Useky a gravity
Casti jsou velmi plynulé a pfijemné pro jizdu. Zde si
mUzete na svém kole pofadné hrat. Pocit z jizdy na
tomto trailu vdm nabidne jinou, dosud nepozna-
nou dimenzi jezdéni na horském kole. V kombinaci
se stavajicimi tratémi a nové objevenymi lesnimi
stezkami je mozné na Kycerce jezdit na 12 km trati.

B

VLASTNI PSTRUZI, OVCE | PRASATKA

Malé nendpadné jezirko je nejen romantickou ozdobou mista, ale
slouzi rovnéz k chovu vlastnich pstruh, jez si budou moci hosté vy-
chutnat jiz od zafi. Zajimavosti pro navstévniky a potésenim zejména
pro déti je pak také stado ovecek. Kyc¢erka mad i vlastni prasatka, kterd
se stanou na podzim hlavnimi aktéry pravé valasské zabijacky.

PODZIM NA KYCERCE

Podzimni novinkou budou romantické snidarové
kosiky — ty spolu s vami vybranou snidani doruci
piimo za dvefe vaseho apartmanu ¢i chalupy.

AKTIVNi DOVOLENA

PRO JEDNOTLIVCE | SKUPINY

Hospoda Kycerka je diky své velké ubytovaci
i stravovaci kapacité schopna uspokojit poza-
davky jak individudlnich navstévnikd, tak i rodin
s détmi, Skolnich vyletl, lyzafskych kurzd, skol
v pfirodé i pracovnich kolektivi béhem original-
nich teambuilding(.V 1été prilehly KYCERKA BIKE
PARK, v zimé SKI AREAL KYCERKA zprosttedkuiji
skvély denni program. Hospoda Kycerka se pak
rada postard o mimoradné gurmanské zazitky
a pohodiny nocleh.

HOSPODA KYCERKA
Velké Karlovice 774
Restaurace: (+420) 739 604 043
Ubytovani: (+420) 739 604 179

www.hospodakycerka.cz
www.valasske-chalupy.cz
www.jedemnachalupu.cz

KYCERKA BIKE PARK
Velké Karlovice 771
Tel.: +420 606 061 614

www.kycerka-bikepark.cz

KYCERKA

7
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bowlingy cateringy
gastro zafizeni a vybaveni
‘r— . hotely a penziony
=) ; o
2 kavarny pizzerie
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P restaurace vinotéky
-_— e L]
5 . y r é
' . .— KDEJIST&PIT
WHERE TO EAT & DRINK
ADRESAR PRUVODCE
z
ZL HOTEL MOSKVA
BOWI'I NGY - namésti Prace 2512, Zlin
BOWLING 9EVITKA HOTEL ONDRAS
namésti Prace 1099, Zlin Kvitkovd 4323, Zlin
Tel. 778 434 943 DET e . .
www.9evitka.cz HOTEL RADUN
: e Bild ¢tvrt 447, Luhacovice
BOWLING BAR U MASINKY : : : :
Nadrazni 1550, Otrokovice HOTEL REZIDENCE AMBRA ****
. . . Solné 1055, Luhacovice
BOWLING U BARCUCHU : :
Mokra 5215, Zlin HOTEL ROTTAL
i . . Zlinska 172, Otrokovice-Kvitkovice
BOWLING BAR SCENA : : :
Tovacovského 2828, Kroméiz HOTEL SALOON
Tyr3ovo ndbiezi 487, Zlin
ZL : :
CATERING | HOTEL TOMASOV
' ’ ’ U Lomu 638, Zlin
SPIRIT CATERING \I'.§| .

L. Véchy 517, Zlin
www.facebook.com/spiritcatering

GASTRO ZARIZENI A VYBAVENH
DANKRS. R. 0. i om)

Lorencova 3791, Zlin
Tel. 577012 080, 739 445 219
www.dankr.cz
TASTRO
(AT

SPIRIT

GASTRO NOVOTNY

Tel. 542 211 802 pro Zlinsky kraj
www.gastronovotny.cz

Prodej a servis gastro zafizeni.

HOTELY A PENZIONY "l

AUGUSTINIANSKY DOM
WELLNESS & SPA HOTEL
A.Vaclavika 241, Luhacovice

UH

HOTEL A VALASSKY SENK 0GAR
Pozlovice 47, Luhacovice

HOTEL ALEXANDRIA
Masarykova 567, Luhacovice

HOTEL BATOV — SPOLECENSKY DOM
Tylova 727, Otrokovice

HOTEL GARNI
namésti T. G. Masaryka 1335, Zlin

HOTEL HARMONIE
Jurkovicova alej 857, Luhacovice

HOTEL LAZNE KOSTELEC
Lazné 493, Zlin

HOTEL VEGA
Pozlovice 99, Luhacovice

HOTEL VYHLIDKA
Pozlovice 206, Luhacovice

LAZENSKY & WELLNESS HOTEL NIVA
A.Vaclavika 336, Luhacovice

OREA HOTEL ATRIUM
namésti 3. kvétna 1877, Otrokovice

UBYTOVACI KOMPLEX MORAVA
Moravni 958, Otrokovice

www.komplexmorava.cz MORAVA
WELLNESS HOTEL POHODA

Pozlovice 203, Luhacovice

Tel. 577100 811 "

www.pohoda-luhacovice.cz

HOTEL GRAND
Palackého ndmésti 349, Uherské Hradisté

HOTEL KAUNIC
Kaunicova 900, Uhersky Brod

HOTEL KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

HOTEL KOPANICE
Zitkova 160

HOTEL MLYN VELEHRAD
Na Hradku 4, Velehrad

HOTEL MONDE
Moravskd 80, Uhersky Brod

HOTEL SKANZEN
Modra 227, Velehrad

M

L

www.zlin.cz

on-line adresar restauraci
v nasem kraji

HOTEL SYNOT
Nad Hristém 1891, Staré Mésto

HOTEL U BRANY
Bfi Luzii 1769, Uhersky Brod

HOTEL U HEJTMANA SAROVCE
Dvorakova 595, Uherské Hradisté

HOTEL BOUCEK
Velké namésti 108, Kroméfiz

HOTEL LA FRESCA
Velké namésti 109, Kroméfiz

HOTEL OCTARNA
Tovacovského 318, Kroméfiz

HOTEL U ZLATEHO KOHOUTA
Velké namésti 21, Kroméfiz

KAVARNY

CENTRUM KAVOVARD

tf. Tomase Bati 1848, Otrokovice
Tel. 571112042, 603 153 538
www.rhvending.cz

Prodej a servis kavovari.

4
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ADRIA GRANDE
0CZlaté jablko, Zlin

BONJOUR CAFFE CRi¢
Nabrezi 1066, Luhacovice ‘kn’uy )
CAFE & COCTAIL BAR TERASSA
Dlouhd 5617, Zlin

(parkovaci diim Zlatého jablka, 3. p.)

W)

Fydon
Ry

CAFE ARCHA
tfidaT. Bati 190, Zlin

CAFER21
tidaT. Bati 21, Zlin K
CAFE KLASTER

Komenského 305, Napajedla

CAFFE ZONE
prodejna & kavarna
Partyzanskd 7043, Zlin

CUKRARNA
Tylova 727, Otrokovice

EISCAFE DELIKANA
tfidaT. Bati 193, Zlin

GOLDEN CAFE Ric

ndm. Miru 174, 0C Zlaté jablko, Zlin #nd.?g‘l,

HOUSE 23

Vavreckova 5262, Zlin

(budova 23, aredl SVIT)
. . -UH

don

L

ICE CAFE
tfida 3. kvétna 1170, OC Centro Zlin
trida Dr. Veselého 177, Luhacovice

KAFE CEPKOV
Tyr3ovo nabieZi 5496, Zlin
Nékupni centrum Cepkov

KAFIRNA ZLATE ZRNKO
Kvitkova 119, Zlin

KAVARNA V BUSINESS LINE
Lorencova 3791, Zlin

KAVARNA TOVARNA
Vavreckova 7074, Zlin

e-pubs.cz

MESTSKA KAVARNA OTROKOVICE
namésti 3. kvétna 1302, Otrokovice

MOJE DILNA
kavarna & kreativni dilna
tfidaT. Bati 39, Zlin

MR. COFFEE, KAVARNA & PRAZIRNA K[\qu‘dm
Soudni 5549, Zlin “fm’uy /]

BAR AQUARIUM
Josefa Stancla 154, Uherské Hradisté

Fyden

CAFE CLUB
Kounicova 76, Uhersky Brod

CAFEBAR LAROSCO
Masarykovo namésti 157, Uherské Hradisté

CAFE SLUNCE
Paséz Slunce, Uherské Hradisté
Détsky koutek.

CUKRARNA U BUDARD

Maridnské namésti 78, Uherské Hradisté
CUKRARNA POD VEZI

Masarykovo namésti 165, Uhersky Brod

FRESH-COFFEE.CZ
Marianské nameésti 61, Uherské Hradisté

JAMAI CAFE PRAZIRNA KAVY T
Vignovsk 2344, Uhersky Brod #a%";‘ )

JINE CAFE
Havlickova 173, Uherské Hradisté
Masarykovo ndmésti 329, Uherské Hradisté

ORANGE CAFE

Mariénské ndmésti 2371, Uhersky Brod
SKANDAL BAR a7
Maridnské ndmésti 62, Uherské Hradisté L"ﬁ"‘J A
CAFE & COCTAIL BAR ACADEMY

Kovérska 13, Kromériz

CAFE BISTRO MATINE
Ztracend 11/31, Kroméfiz

‘hvy §
PIZZERIE

PIZZERIA U FORMAND

t. Osvobozeni 92, Otrokovice-Kvitkovice

ij

PIZZERIE LA STRADA
tfidaT. Bati 5359, Zlin

PIZZERIE U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

PIZZERIE ULICE
TyrSovo nabfezi 5496, Zlin
Nakupni centrum Cepkov

PIZZERIE, BAR, HERNA DUBLIN
Kaunicova 62, Uhersky Brod

POTRAVINY A NAPOJEN

BOUTIQUE GURMAN
Vavreckova 7074, Zlin

DARY KRAJE
Kvitkova 540, Zlin

Skolni 492, Zlin
Kvitkovd 4352, 0C Zlin Tesco
Specializované prodejny. Cerstvé prazend kéva.

KAVA CAJ POHODA 1
/J



UH

KM

ZL

inzerce

inzerce

inzerce

vychyta ne.cz

fotoreporty | akce | parties

inzerc

e 977200 200
woen: 777 338 333, 721075 439

NONSTOP
" "

Z DEDINY
nam. Prace 1099, Zlin (budova Trznice)
Nékupni stfedisko Terno, Zlin-Louky

LESKO — VELKOOBCHOD NAP0JU, S. R. 0.
K Rybnikiim 326, Zlin
(areal Svit- Rybmky, budova 326)

MAKRO CASH & CARRY (R, S.R. 0.
tiida 3. kvétna, Zlin-Malenovice

QUI(KDELI Z- Prodej chlazenych jldel
0C Centro Zlin

CHOCOMANIA
Masarykovo ndmésti 17, Uherské Hradisté

ROJAL CASH & CARRY

Stolafska 2338, Uhersky Brod
Malinovského 389, Uherské Hradisté
Www. rOJaI a

SYROVE KRALOVSTVI LUCIA
Vicnovska 2344, Uhersky Brod

KAVA-CA)
Itracend 73, Kroméfiz

QUI(KDELI Z
Hulinskd 1799, Kroméfiz
Vyroba chlazenych jidel.

ROJAL CASH & CARRY
Hulinska 2322, Kroméfiz

RESTAU RACE

ASTON
Kvitkova 4323, Zlin

BARTY’S FOOD
namésti Prace 1099/1, Zlin

BOUJBOJ BURGER
Kvitkovd 4352, Zlin

CANADA PUB
Gahurova 5265, Zlin
Tel. 573776 573
www.canadapub.cz

DOLCEVITA
namésti Miru 12, Zlin

HOSPﬁDKA UPECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

HOSTINEC U SKLENICKY
SNP 1155, Otrokovice

KAPABA RESTAURANT
Benesovo nabiezi 2732, Zlin
KAVARNA U PRIVOZU
Spytlhnev 473

MOTOREST ZADVERICE
Zadvefice 48

PANCAVA, ZAJEZDNY HOSTINEC
Pancava 460, Zlin

www.zlin.cz

on-line adresar restauraci
v nasem kraji

PIVNICE RYCHLY DRAK
Divadelni 1333, Zlin

RESTAURACE 9EVITKA
namésti Prace 1099, Zlin
Tel. 778 434 944
WWW. 9eV|tka a

RESTAURACE AKAVARNA CAFE RETRO
Masarykovo namésti 650, Vizovice

RESTAURACE A ZABAVNI PARK GALAXIE
Vrsava, Zlin ,@3‘%—2

RESTAURACE BARLI
Mostni 123, Zlin

RESTAURACE LOKART

Lipa 300, Llpa uZlina UH

RESTAURACE MYSLIVNA
tndaT Bati 3250, ZI|n

RESTAURACE NA KOUPALISTI
Sazovice 222

RESTAURACE NA PRISTAVU
PnIuky 178, Zlin

RESTAURACE NA RYBARSKE BASTE
Lipa 259, Zlin

RESTAURACE PICASSO
Brouckova 5240, Zlin

RESTAURACE QUICKDELI
Makro Zlin-Malenovice

RESTAURACE TOMASOV
U Lomu 638, Zlin

RESTAURACE U BARCUCHO
Mokra 5215, ZI|n

RESTAURACE U DVOU SLUNECNIC
Sokolskd 5147, Zlin

RESTAURACE U JOHANA
Vizovickd 410, Zlin-Piluky

RESTAURACE U KAJMANA
L. Vachy128 Zlin

RESTAURACE U SEPTIMA
Zarami 78, Zlin

RESTAURACE U SOCHY
Masarykovo nam. 21, Vizovice

RESTAURACE U TONKA
Masarykovo ndm. 414, Vizovice

KM

RESTAURACE U VAGNERD
Osvobozeni 655, Zelechovice nad Dfevnici

RESTAURACE VLZAN
Pasecka 4431, Zlin

RESTAURANT SYMFONIE
Augustlnlansky diim, Luhacovice

SELSKA KRCMA
namésti 3. kvétna 1606, Otrokovice

SPORTARENA U JELENA
t. 2. kvétna 1036, Zlin

U 7 HRICHO
Kvitkova 124/11, Zlin

U JANKD
Osvoboditel 597, Zlin

vychytane.cz
fotky hledejte u nés

&

N

N
UNEONU
Masarykova 20, Zlin-Malenovice

1] OSLA
L. Véchy 517, Zlin-Podhoi (OC Podhof)
www.pivniceuosla.cz .,.v..cf‘..m

VPRACI

Kvitkova 4323, Zlin
Tel. 725605 725
WWW. vpraq eu

VALASSKY SENK
Lazenska 451, Vizovice

ZELENACOVA SOPA
Dlouhd 111, Zlin

BALONCENTRUM BRESTEK
restaurant — penzion, Bfestek 316

LA BRUSLA
Na Rybnlku 1057, Uherské Hradisté
. VS
MOTEL PEPCIN
Havrice 400, Uhersky Brod

RESTAURACE CORSO
Masarykovo ndmésti 147, Uherské Hradisté

L
RESTAURACE KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

RESTAURACE KORUNA
TyrSovo namésti 118, Uherské Hradisté

RESTAURACE NA BASTE
Dlouha 211, Uherské Hradisté

RESTAURACE ORLOVNA
Marianské nameésti 78, Uherské Hradisté
' ' ' ' "UH
RESTAURACE SPORT BABICE
Babice 413

RESTAURACE VE STAREM OBCHODE
Sloupského 1308, Uherské Hradisté

RESTAURANT NET
Jindficha Priichy 310, Uherské Hradisté

RESTAURANT PANOPTIKUM
Vicnovska 2344, Uhersky Brod

RESTAURANT ROTTER
Sromova 137, Uherské Hradisté

SLOVACKA HOSPODA
Hradcowce 68

HOSPODKA NA KOVARNE
MiSkovice 22
Tel. 724 184 266, 603 802 147

POD STAROU KNIHOVNOU
Kolldrova 528/1, Kroméiiz

R-CLUB
Kratka 435, HoleSov-Vsetuly

RADNICNI SKLIPEK
Kovarska 20, Kroméfiz

RESTAURACE A KAVARNA SCENA
Tovacovského 2828, Kroméfiz

RESTAURACE A PENZION CERNY OREL
Velké ndmésti 24/9, Kroméiz

RESTAURACE CUKROVAR
Palackého 162, HoleSov-Vsetuly

inzerce

e~pubs.cz

RESTAURACE KANADA
Zlinska 1416, HoleSov

RESTAURACE U BRUNA
Velké ndmésti 45/35, Kroméfiz

RESTAURACE VODNi MELOUN
Velké ndmésti 34, Kroméfiz

RESTAURANT OCTARNA
Tovacovského 318, Kromériz

STARA MASNA, HUDEBNI RESTAURACE
Hulinska 2352, Kroméfiz

TACL RESTAURANT
Palackého 518, Holesov

ZAMECKA RESTAURACE HOLESOV
F. X. Richtra 190, HoleSov

Tel. 775573 099, 773 757 983
www.zameckarestauraceholesov.cz

HOSPODA KYCERKA
Pluskovec 774, Velké Karlovice

ROZNOVSKE PIVNi LAZNE
Pivovarska 6, Roznov pod Radhostém

VINOTEKY

BALKANEXPRESS
Zarami 5523, Zlin

GALERIE VIN
Santrazmy 5285, Zlin

VINOTEKA S VINARNOU U SVATEHO
ANTONINKA
namésti Miru 9, Zlin

GALERIE SLOVACKYCH VIN
Masarykovo ndmésti 21, Uherské Hradisté

SLOVACKA VINOTEKA
Maridnské namésti, Unerské Hradisté
Tel. 774087 654

VINOTEKA RAJ VINA ¥ RdjVina
Bii Luzii 126, Uhersky Brod, tel. 733 373 775
0D TESCO, Uherské Hradisté, tel. 773 605 601

GASTRO @ BRNO

BOULEVARD RESTAURANT
Lidickd 1861/12, Bro

RESTAURACE NEKONECNO
Lidickd 1862/14, Bro

inzerc

e 977200 200
woen: 777 338 333, 721075 459

NONSTOP
R

inzerce

Clenové klubu
Golden Apple Cinema
maji slevu 30 k¢ mc[uﬁ

z ceny vstupenky.

I PRO VAS PODNIK!
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www.StamgastaGurman.cz

NA DOSTAVBU
GASTRONOMICKEHO CENTRA

POSLAL VLASTNI TRZBU

oran Jozi¢ ze své vlasti utekl pied krutym balkanskym krveprolitim do Ceska pred
G 23 lety. Nyni v Plzni provozuje prazirnu kavy a dvé kavarny. Pfestoze tvrdi, Ze se
uroven tuzemské gastronomie za dvé desetileti posunula milovymi kroky kupiedu,
porad vidi prostor pro velka zlepseni.

,Kvalitou se tady pfiblizujeme Zapadu. Pro
cizince, ktefi sem pfijeli pfed dvaceti lety, byl
zdejsi zpUsob piti kdvy nepochopitelny. Mys-
lim tim samoziejmé ¢eského turka. Nyni uz je
to nékde jinde,” srovnava barista.

Pfesto musi na adresu svych zdpadoceskych
kolegli pouzivat kriticka slova. Kvalita jimi
poskytovanych sluzeb je pry neuspokojiva.
Vétsina barmanl a baristd neumi nastavit
kdvomlynek, spravné napénit mléko nebo se
postarat o kdvovar.

41 kdyz se objevuji nové podniky, je v regionu
zdjem o kavové femeslo minimalni. Bohuzel
pro zakazniky se vétsina kavaren soustieduje
spis na prodej kolacl nez na kdvu samotnou.
Ta pfitom nabizi mnoho variant a chuti,” styska
si Goran Jozic.

Vitd proto jakékoliv smysluplné aktivity, které
povedou k Siteni gastronomické osvéty, védo-
mosti a schopnosti. Pfesné takové ambice ma
i Ceska barmanska asociace (CBA) se svym pro-
jektem vystavby Narodniho vzdélavaciho centra
v Brné. To mimo jiné nabidne barmantm, baris-
tam i teatendertim z celé zemé zlepsovani jejich
dovednosti prostfednictvim celé fady odbor-
nych aktivit. Otevirat se ma v pFistim roce.
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Protoze je cely projekt pro asociaci finan¢né
nakladny, podili se na ném jeji ¢lenové casto
i vlastnimi prostfedky nebo praci. Goran Jozi¢
nevéhal a na konto vzdélavaciho centra poslal
svou bezmala pétitisicovou trzbu ze slavnost-
niho zahdjeni pivnich slavnosti v Chodové Pla-
né, kde prodaval kavu.

,Narodni vzdélavaci centrum je pro mne vy-
bornym napadem. Rad bych se v rdmci toho-
to projektu podilel na vzdélavani studentu.
Mladym generacim jsou prospésné zkuse-
nosti kazdého kdvového odbornika,” dodava
plzensky barista.

VZDELANI

V GASTRONOMII
S AKC CR,
POBOCKOU V BRNE

Po uspésnych kurzech, které pro vés pfipravi-
la Asociace kuchafd a cukréail, pobocka Brno
v uplynulém obdobi, se od zafi chystaji uz dal-
i témata. Své dovednosti tak mlzete vylepsit
v kurzech prace s ¢okolddou, karamelem, drat-
kovénl' a vyuziti kuchafské metody sous- vide
se dozvite na www.ake.cz nebo na Facebooku
Asociace kuchail a cukrérd, pobocky Brno.

Ptihlaste se do AKC CR a ziskejte vyhody pro ¢leny.
V prvnim pololeti jsme pro vas zrealizovali kurzy
na téma airbrush, grilovéni a seminaf Zmrzliny.

Tésime se na vas po prazdninach
na nasich kurzech!

kurz airbrush

Za tym AKC CR, pobo¢ka Brno, pfedseda
predstavenstva Eliska Dernerova .

Text a foto: AKCCR

SPECIALIZOV/
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OLIMA CUP PROVERI K IKEMU LU SKLENICKU
v o NIKDY NEODPUSTITE?

DOVEDNOSTI KUCHARU | CU KR_ARU JAKE PIVO BYSTE DOPORUCILI

ZENAM ZE SVE NABIDKY?

G astronomicka soutéz Olima cup 2015 se i letos bude konat LI

v Olomouci. D& $anci mladym i protielym kuchafim a cukra- . RICHARD VODAREK
Fam ukazat, co v nich vézi. REDITEL MAKRO
ZLIN

Olima cup se uskutecniv rdmci 20. ro¢niku festivalu
gastronomie a ndpojd Olima 2015 na Viystavisti Flo-
ra Olomouc ve dnech 1. az 4. fijna. Akci porada
Asociace kuchaf@ a cukraft CR, pobocka severni
Morava a Slezsko. Z&stitu nad soutéZi prevzali hejt-
man Olomouckého kraje Jifi Rozbofil, priméator
Olomouce Antonin Stanék, prezident Asociace
kuchat( a cukrard CR Miroslav Kubec a prezident
Asociace hotel( a restauraci CR Véclav Starek.

Pivo mi chutnd, nicméné
nefadim se mezi velké piva-
fe. Pivo si davam pravidelné
po obédé, a pokud fidim,
nepohrdnu ani nealkoho-
lickym pivem, které méa dle mého nazoru ¢im dal
lepsi kvalitu, chut a na vybér je vice druht nez
v minulosti. V lété si ddm maximélné dvé piva na
Zizen. Vic jich vypit nezvlddnu, protoze mi po zahna-
ni zizné prestanou chutnat.

V soutéZi pro kuchafe juniory se mezi sebou
utkaji studenti gastronomickych skol ve véku
do 21 let. V kategorii kuchaf senior mohou
soutézit studenti i kuchafi nad 21 let. V obou kate-  tegoriich — do 21 let a nad

goriich budou mit soutéZici za Ukol pfipravit saldt 21 let. Téma si kazdy vybird sam, stejné jako si vsichni
Caprese a pokrm, jehoz hlavni ingredienci je krliti  Ucastnici musi donést svou vlastni dyni. Uzavérka pri-
prso. Uzavérka pfihlasek pro soutézici je 25. zaff. hldsek je 25. zaf.

Zenam bych asi doporucil néjaké to ochucené pivo,
které, kdyz je dobre vychlazené, osvézi predevsim
v letnich mésicich. Na vybér mame celou $kélu
prichuti od citronu, pres pomeran¢, grep, tresen,
zézvor, hrozny, aloe, az po bez. A pokud by chtély
vyzkouset néjaké specidlni pivo, tak v nasi nabidce
jsou piva némecka, anglick, irska, belgickd, holand-

Rovnéz klani pro cukrafe je rozdélena na junior- i i o
J J ska, mexicka a dokonce i thajska.

skou (do 21 let) a seni-
orskou kategorii (nad
21 let). Mladi cukréafi

olima CUr budou mit za dkol vy- JIRI SKUTIK
zdobit atrapu dortu REDITEL MAKRO
na téma Italie. Ti star- OSTRAVA

i zase poroté pfipra-
vi slavnostnf vyrobek
s karnevalovou téma-
SRl (kou. Uzdverka pi-
hlasek je 20. zafi.

Pivo madm rad, zejména pak
v letnich mésicich. Sklenicku
si osobné neodpustim k ces-
ké tradici vepro, knedlo, zelo.

Kuchat junior & scnior
Cukr#aF junior a seniot

Carwing junior a senior Sou¢asti Olima cup  Vice informaci o soutéZi najdete na strankach: Nase nabidka piv je §tejné rozmarjité jako chuté
2015 bude i atrakiivni  www.akc.cz/soutez-236/olima-cup-2015-olomouc | Zen, a tak véfim, Ze jsme schopni nabidnout to
i.- 4. Fijna 2015 soutéz ve vyfezavani pravé pivo pro kazdou zdkaznici. Od klasickych piv,
dyni. Zi¢astnitsemize  Text a foto: jakymi jsou Radegast, Ostravar ¢i Plzen az po piva
el <22Cly, atovedvouka-  AKC CR, pobocka severni Morava a Slezsko ochucenad ¢i nealkoholickd.
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Sladovna Zahlinice RAVEN TRADING s.r.o.
zve srdecné na svatecni hodové odpoledne

V8 NASICH BEBI

Sobota 15. srpna 2015

13:00 Slavnostni krojovany privod obci do pivovaru,
vystoupeni Handcké besedy
15:00 Vysvéceni pivovaru ROLNICKY ﬁ“ﬁ:.?}-?mﬂ.vﬂfﬁﬁu EEESI.MIIWN“[[
) 15:30  Kulturni vystoupeni
. ‘ﬁ\ Ochutndvka piva z pivodnich surovin
i jako pred 100 lety

Bohaté obcerstveni zajisténo
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VSUDE TAM, KDE VONI KAVA

jej rozhodlo Fadné oslavit. Kavou provonény brnénsky svatek se vsak rozsifil daleko
za hranice jihomoravské metropole a vyzyva vsechny milovniky kavy ke spoleénému
kavovému veseli. Od 1. do 7. fijna jej uz po paté hledejte vSude tam, kde voni kava.

P rvni fijen je Mezinarodnim dnem kavy. Brno se zakofenénou tradici kavarenstvi se

Co paty ro¢nik Tydne kavy pfinese? Béhem slav-
nostniho zahdjeni Tydne kavy budeme svédkem
kitu aktualizovaného rozsifeného vydani
jedinecéné publikace Josefa Augustina -
U kavy. O kavé a kdvovinach, kterd vysla po-
prvé pred patndcti lety a stala se bibli nejen
mezi baristy. Chybét nebudou ani oblibené
a vefejnosti zndmé dvoudenni Trhy kavy. Ty se

letos odehraji v patek a sobotu 2. a 3. fijna
za Ucasti 30 ceskych i zahrani¢nich pra-
ziren a jejich soucasti bude i exkluzivni
prezentace nejmodernéjsich technolo-
gii. Zajima vas vse, co se kavy tyka? Pak
si nenechte ujit nabity pFednaskovy
den, béhem néhoz se dozvite nespocet
zajimavosti o kavé z ust profesionald
a prednich (nejen) ceskych osobnosti
v oboru vcetné zahrani¢niho hosta pfimo
ze zemé, kde se kdva péstuje. Ke slovu se
dostanou i baristé! Jedinecnou pfilezitost
nahlédnout baristdm pod prsty nabidne
specialni Soutéz baristd Tydne kavy, jejimz
smyslem je zhodnoceni dovednosti zucast-
nénych baristl profesiondlnimi porotci.

Jaky by to byl kadvovy festival bez kavéren!
Tyden kavy nesazi jen na specidlni program,
ale nechava také velky prostor pro samotné
zapojené kavarny, jejichz kavovy program
a zpUsob prezentace je Cisté v jejich rezii.
W .Program kavéren nas v minulych rocni-
cich pfijemné prekvapil a myslim, ze stoji

S—

za pozornost a navstévu. Kavarny si toho pfipravuji
hodné a my véfime, zZe si cestu k nim milovnici kavy
najdou a oceni,” svéfila se koordinatorka festivalu
Katefina Eichlerova. Chcete se stat soucasti Tydne
kavy? Zapojte svou kavarnu, on-line registrace pra-
vé bézi na adrese www.tydenkavy.cz.

ZVEME VAS NA TYDEN KAVY

VE DNECH 1. - 7. RIUNA 2015

V KAVARNACH ZLINSKEHO KRAJE:

g BONJOUR CAFFE

o
£
>
&
Tyden kavy poiada brnénské nezis- E
kové sdruzeni Kulturarium, o. s. ve 2
spolupraci s Kavovymi listy, ve kte- ¢
rych hledejte ty nejcerstvéjsi infor- e
mace z festivalového déni. o
3
KAVARNA TOVARNA
KHVHR"H“TUVHR"H Vavreckova 7074, 13. budova, Zlin, tel. 608 861 761
www.facebook.com/Kavarna Tovarna Zlin
‘1 MR. COFFEE, KAVARNA & PRAZIRNA KAVY
°Q Soudni 5549, Zlin, tel. 608 555 013, 773 480 510
MR COFFEE www.kavarnavkostce.cz Zlin
BAR AQUARIUM

& ; r.ll-‘ ; Ly N v .
‘Bﬂmfﬂf%?ﬁ%rﬁf Nabie 1066, Luhacovice, tel. 777 014 705

Josefa Stancla 154, Uherské Hradisté, tel. 734 332 605,

¢ www.icecafe.cz Luhacovice www.aquariumbar.cz Uherské Hradisté
CAFE&COCTAIL BAR TERASSA éj? JAMAI CAFE, PRAZIRNA KAVY
— \ /)' Dlouhd 5617, Zlin, tel. 605 001 651 JHMH' :HFE’ VI¢novska 2344, Uhersky Brod, tel. 572 626 725,
TE' RASSA www.facebook.com/terassa Zlin Ll " 736 480 425, www.jamaicafe.cz Uhersky Brod
W CAFE ARCHA - KAVARNA TROBICA
- AI C h a 1. T. Bati 190, Zlin, tel. 724 518 996 TR OB l CA ul. Verbiska, budova Slovacké Trznice, Uherské Hradisté
— www.cafearcha.cz Zlin www.kava-trobica.cz tel. 724 034 916, www.trobica.cz Uherské Hradisté
00 CAFFE ZONE SKANDAL BAR
caffezone Partyzénska 7043, ZIin, tel. 573 035 060 B Maridnské namesti 62, Uherské Hradiste, tel. 725 878 818
www.caffezone.cz Zlin www.skandalbar.cz Uherské Hradisté
GOLDEN CAFE CAFE BISTRO MATINE
] nam. Miru 174, OC Zlaté jablko, ZIin, tel. 571 817 201 Ztracena 11, Kroméfiz, tel. 573 330 774
GOLDEN CAFE www.goldencafe.cz Zlin www.matine.cz Kroméfiz
? & ICE CAFE <. CAFFE CLASSIC
CcCe < Dr. Veselého 177, Luhacovice, tel. 777 014 705 % Vodni 92, Kroméfiz, tel. 604 288 632
caf c www.icecafe.cz/Luhacovice Luhacovice @@ﬁf@ Climsste ) www.facebook.com/Caffeclassickm Kroméfiz

ICE CAFE
tfida 3. kvétna 1170, OC Centro Zlin, tel. 777 014 705
www.icecafe.cz Zlin-Malenovice

B

RESTAURACE & KAVERTA

KAVARNA SCENA
Tovacovského 2828, Kromériz, tel. 604 419 020,
www.restauraceakavarnascena.cz

Kroméfiz

KAVA CAJ POHODA
Skolni 492, Zlin, tel. 777 222 528(6)
www.kavacajpohoda.cz Zlin

CHTELI BYSTE SE JESTE ZAPOJIT DO AKCE TYDEN KAVY?
ZAVOLEJTE NAM NA TEL. 777 862 625. UZAVERKA JE 15. SRPNA!

/

!

CENTRUM KAVOVARD
Prodej kavy a kavovart Jura, DelLongi.
Specializovany servis.

11, T. Bati 1848, Otrokovice, tel. 571 112 042, 603 153 538

www.rhvending.cz

Otrokovice



PIUETE TURKA?

NEBO DAVATE PREDNOST JINE PRIPRAVE KAVY?
P —

e to smutné, ale 9 z 10 pFipravenych salki v éeskych domacnostech je
J turek. Je dokazano, Ze spravné pripraveny salek kavy pomaha nemoc-

nym v boji s cukrovkou druhého typu ¢i Parkinsonovou chorobou. Jen

je tieba zbavit se zlozvyku piti kavy s logrem.

Ono je totiz velky rozdil, zda pijete tureckou kavu
pfipravenou tradi¢nim zpUsobem z dzezvy, ci
si doma pripravite turka tak, Ze zalijete 2 IZicky
umleté kavy ptl litrem horké vody.

Tak takhle prosim ne. Takto pfipravena kava vam
nejen, ze nebude chutnat, ale vasemu télu nepfi-
nese vibec nic dobrého.

Louhovani delsi nez 4 minuty skodi

Pali vas po turkovi zédha? Boli vas Zzaludek nebo
vam je tézko? Neni se ¢emu divit. JelikozZ zde neni
proces extrakce ukoncen prefiltrovanim, do kavy
se po chvili louhuje vie — ¢im déle cekate, tim
horsi (chutové i ze zdravotniho hlediska) kava je.

Staci ,pouhé” 4 minuty a z turka se stavd napoj
pro nejvétsiho nepfitele. Po 4 minutach s kavou
pijete nedobré tfisloviny, karcinogeny a dalsi od-
padni latky. Nic dobrého pro vas zaludek ani jatra.

Cesky turek je kofeinova bomba
Mnozstvi kofeinu je u zalévané kavy piimo
umérné délce louhovéni légru. Jinak feceno,

¢im déle nechate kavu stat
a stydnout, tim vice vypije-
te kofeinu. Nutné dodat, ze
robusta navic obsahuje né-
kolikanasobné vice kofeinu
nez arabika.

Potom se tedy neni ¢emu
divit, Ze vdm po vypiti hrn-
ku turka busi jesté nékolik
hodin srdce a zvedd se
vam krevni tlak. Aby také
ne, po takové nalozi kofeinu.

Cesky turek? Nejéasté&ji nekvalitni robusta
Zminila bych také vybér kavy — nebudu jmenovat
jednotlivé znacky, ale komoditni kavy opravdu
neskytaji chutové nic zajimavého ani dobrého.
Jedna se vétSinou o smési arabiky s robustou, ve
valné mifte se vak jednd o robustu.

Kvalita robusty je vyrazné nizsi nez kvalita arabi-
ky. Arabika si zada velkou péci péstiteld, dozrava
za delsi dobu nez robusta, ¢imz ziskdva na chuti

www.StamgastaGurman.cz |

i vini. Neni proto divu, Ze se arabice nejvice dafi
v Brazili a Kolumbii. Robustu Ize péstovat témér
kdekoliv. Treba doma za oknem.

Dejte Sanci dobré kavé

Doporucte tento ¢lanek svym zndmym, ktefi sta-
le piji ceského turka. Vzdyt preci udélat si doma
dobrou kévu je tak snadné.

Autor: Lucie Markova, Kavové Listy.cz

inzerce

Foto: Samphotostock.cz

KVALITNI KAVOVARY ZA PRIZNIVE CENY
NEBUDTE VAZANI SMLOUVOU ZA ODBERY

ASTRO

Novotny

nalni pakové kavovary vysoké kvality a zpracovani za pfiznivé ceny. Kdvovary podléhaji ndro¢né
vystupni kontrole ve tfech fazich, nez je kdvovar dorucen zakaznikovi. Kvalitni dily vam zaruci
dlouholety provoz bez servisnich oprav. Velkou vyhodou kavovaru je napfiklad to, ze trysku na )
horkou vodu mUzete drzet, aniz byste si spalili ruku! Ke kdvovarim jsou mlynky jak standardni tak
i fresh elektronické s pocitadlem. ‘

\/ e spolupraci s italskymi firmami Magister Sistema Caffé a Rancilio vam nabizime profesio-

V nabidce mame i profesionalni plné automa-
tické kavovary pro vétsi kancelaie, hotely
arestaurace, kdy jednim tlacitkem mate béhem
par vtefin Cerstvou kavu nebo cappuccino a to
i s moznosti cerstvého mlékal

TERSE, AN i 04

Cistici Prostiediy E =0
O mycek s
B

oo M \_a\,ette
" ; k’a\]o\law ¢
4 hﬁﬁj ter\s‘ig:r  ery DureP”

ASTRO

MNovotny

Pokud mate radi italskou kavu, najdete ji u nas
na prodejné. Ve slozeni 90 % arabica a 10 % ro-
busta nebo i 60 % arabica a 40 % robusta. To vse
za zajimavé ceny.

Pofridte si vlastni kavovar a nebudte uvaza-
ni smlouvou za odbéry! Navratnost kavova-
ru vam radi spocitame.

aytomaticky
aVOvar

Text a foto: PR
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Moravskoslezsko?

J A K S M A KU J E ‘,9 Moravskoslezsky - Jff Jak gmak"j =
kraj v

MORAVSKOSLEZSKO

ak sSmakuje Moravskoslezsko je projekt zaméieny na podporu
-J gastroturistiky v Moravskoslezském kraji, ktery je realizovan Mo-

ravskoslezskym krajem a jeho partnery. Hlavni myslenkou tohoto
projektu, ktery vznikl jiz v roce 2011, je vratit typické regionalni spe-
ciality na jidelni listky zdejsich restauraci a ukazat tak, ze v Moravsko-
slezském kraji je nejen spousta turistickych atraktivit, které rozhodné
stoji za navstévuy, ale Ze je idealni propojit poznavani kraje i s ochutnav-
kou kvalitni regionalni kuchyné.

Pfes 300 krajovych receptli nachazeji spolu- fejnosti a hlavné fanous-
pracujici restaurace ve ctyrech kucharkach ,Jak  kim regiondlni gastrono-
Smakuje Moravskoslezsko” Téch Moravskoslez-  mie. Navstévnici se tam mo-
sky kraj za dobu realizace projektu rozdal na  hou dozvédét o nabid-
svych akcich v souctu pres 80.000 kusU. Ti, ktefi ~ kach regionélnich restau-
neméli to Stésti ziskat tisténou podobu kucha-  raci a o vyrobcich regiondl-
fek, si je mohou zdarma stdhnout v elektronické  nich potravin, ochutnavat
verzi na webu projektu www.jaksmakuje.cz. mohou krajové speciality.
Soucasti  gastrofestivalu
Na téchto webovych strankdch najdou zdjem- je také bohaty doprovodny
ci kromé kuchaiek i informace o restauracich  program pro dospélé i pro
v Moravskoslezském kraji — a to nejen téch part-  déti.V tomto ohledu neni ani
nerskych, ale i nepartnerskych. Elektronicky letosni rok vyjimkou, a tak
gastropriivodce tak pomahéa propagovat sluzby  si jiz nyni mlzete ve svych | w
restauraci z Sesti turistickych oblasti Moravskoslez-  kalendafich poznamenat ter- Jak Sm
ského kraje. Gastroprivodce je otevieny, to zna-  min 3. Fijna 2015. Aby orga-
meng, ze pokud provozujete restauraci na Uzemi  nizatofi akce dostali myslence Mﬂravskm
Moravskoslezského kraje a mate zajem o zapis  spojeni chuti a turistiky, bude
do néj, staci pozadat prostiednictvim e-mailu ga-  se letosni gastrofestival konat
ranta projektu (Ing. Ema Havelkov4, MBA; e-mail: v pohadkovém prostredi
ema.havelkova@kr-moravskoslezsky.cz). hradu Sovinec, ktery se na-
chézi nedaleko Rymarova.

Diky svému zaméreni si projekt ziskal mnoho
pfiznivcl a pritahuje nevidanou pozornost
odborné i laické vefejnosti. V ramci projektu
se pravidelné realizuji i tzv. Moravskoslezské
vecery, které organizuji partnerské restaurace.
V ramci téchto vecerl mlzete ochutnat spe-
ciality z regionalnich kucharek ,Jak $makuje
Moravskoslezsko”, uzit si ukazku varenii dopro-
vodny kulturni program.

Pomyslnou ,tfednicku na dortu” pak kazdoroc-
né predstavuje gastrofestival ,Jak Smakuje
Moravskoslezsko”. Ten je urceny Siroké ve-

Celoro¢né muzete zminovany projekt sledovat i na Face-
booku, kam jsou vkladany aktuality, recepty, soutéze
i fotky z akci. Adresa facebookového profilu projektu je:
www.facebook.com/jaksmakujemoravskoslezsko

Foto: archiv Moravskoslezského kraje
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SLOVACKY FESTIVAL CHUTI A VUNI SteVicte

V UHERSKEM HRADISTI 3. RIJNA

slovackym jidliim a také dnes uz téméf zapomenutym specialitam. Uz v noci na sobotu

zacnou teticky zadélavat v misach, aby hned rano byly na pultech stanku cerstvé vdo-
lecky, krajance, tfisky, domaci chléb i dalsi pecivo, z dalSich kouti namésti bude nebezpecné
vonét uzené a klobasy, odjinud se bude linout viiné mostu, vina ¢éi medoviny.

P rvni Fijnova sobota bude na Masarykové namésti v Uherském Hradisti patfit tradicnim

Po loriském Uspésném prvnim roc¢niku Slovacké-
ho festivalu chuti a viini organizator akce Region
Slovacko, sdruzeni pro rozvoj cestovniho ruchu
pokracuje v podpore tradi¢ni slovacké gastrono-
mie. Navazuje na Uspésné Kucharky tradi¢nich
pokrmd na Slovécku | a Il a na projekt,,Tos ochut-
nejte Slovacko”, kterym zavadi slovackou gastro-
nomii na jidelnicky restauraci.

Druhy roc¢nik Slovackého festivalu chuti
a vani se bude konat v Uherském Hradis-
ti na Masarykové namésti v sobotu 3. Fijna
od 9.00 hod., v téméf tficeti stancich budou
k ochutnani nejriiznéjsi druhy slaného i sladké-
ho pediva, svatecni i vsedni pokrmy a tradi¢ni
napoje. Po celou dobu konani festivalu ceka
navstévniky na podiu kulturni program, ktery
dokresli atmosféru gastronomického zazitku.

,Jéma tradi¢ni gastronomie je stale aktudl-
ni, velky zdjem verejnosti nas tési a vypovida
o tom, ze toto téma je na Slovacku stéle zivé

a rozhodné stoji za pozornost. V dalsich akti-
vitach planujeme pokracovat i v budoucnu, at
uz se jedna o kontinualni sbér recept(, podpora
akci s touto tématikou ¢i motivace dalSich re-
stauracnich zatizeni k zavadéni tradi¢nich jidel
na jidelnicky”, dodava Ing. Stanislav Blaha, pred-
seda Regionu Slovacko.

SLOVACKY
FESTIVAL
CHUTI

ONI
Soubézné bude probihat ve Slovackém muzeu AVUN
v Uherském Hradisti program ,Tvofime v mu-
zeu’, ktery se stal pevnou soucasti programové
nabidky. Tradi¢ni pokrmy zde budou cely den
pfipravovat zkusené kucharky, vée pak budou
moci navstévnici ochutnat, ale také zapojit se
do pripravy a vyptat se na vsechny zaludnosti
s pfipravou spojené.

Sobota 3.10.2015
9.00 - 16.00 hod

Uherské Hradisté

P.S. Jen doufame, Ze letos teticky, babicky a vich- Tradiéni slovické speciality, vino folklor

ni ostatni napecou a navafi na Slovacky festival
chuti a viini vice nez loni, zdjem je obrovsky.

s
Masarykovo ndmésti Isez,, Slovéacké muzeum

www.slovackakucharka.cz

www.slovackakucharka.cz
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Ochutnejte nase

Mam svého
horkého ftavorita

Sanjiv Suri
Restauratér roku 2010

RESTAURATER ROKU

Vyro¢ni ceny AHR CR

20. 11. 2015 | Ostrava
www.cenyahr.cz
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