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KAM NA ZIMNI DOVOLENOU?

MALEBNOU ATRADICNI ZIMU ZAZIETE V AREALU KYCERKA

ska? Aktivné si odpocinout nebo jen tak relaxovat. Zamiite do Velkych Karlo-

C | | cete si prozit pohadkovy pobyt na horach a zazit tradi¢ni atmosféru Valas-
vic do arealu Kycerka! At uz s rodinou nebo bez, dozajista budete okouzleni.

VALASSKE CHALUPY,
PENZION | APARTMANY

AZ napadne snih a pfiroda se zahali do bilého zavoje, je nejlepsi vyrazit na hory. Velké
Karlovice v Beskydech jsou ideédlni mistem pro rodiny s détmi, ale i pro ty, ktefi si chtéji
aktivné odpocinout a uzit si zimni sporty. Pokud vahate, kde se ubytovat, vyuzijte nabid-
ky Kycerky. ,Nechte se okouzlit stylovym ubytovanim v dobovych valasskych chalupach

a apartménech. V malebném prostiedi Valasska je pro vas pripraveno devét pIné vyba-
venych chalup usazenych do svah( udoli Plusko-
vec. Nabidku ubytovani pak doplnuji tfi apartmény
v Hospodé Kycerka a utulny penzion Za Trati. Pre-
trvavajici kouzlo valasské historie a moderni kom-
fort se zde snoubi s romantickymi pfirodnimi sce-
nériemi, které lakaji k odpocinku i aktivni relaxaci
v pribéhu celého roku,” 1aka k navstévé provozo-
vatelka zafizeni Miroslava Pavelkova. Pro rodinnou
dovolenou doporucuje Valasské chalupy. Penzion
Gaudeamus je pak oblibenym cilem lyzaFskych vy-
cvikovych kursG a vylet, mimo jiné i proto, ze lezi
necelych sto metrd od lyzaiskych sjezdovek Ski
arealu Synot Kycerka.

DENNiMENU
RYCHLE A KVALITNE
Zimni denni menu v Hospodé Kycerka bude opét
pestré, ale prizpisobené zakaznikdm, hlavné ly-
zatiim, jejichz cilem je dobfe a rychle se najist.
Vecefe pak budou o tradi¢ni valasské gastro-
nomii. Vsechny hosty rovnéz potési speciality
z jedine¢né udirny U Chudéja. Je pfimo na svahu
a vyrobky z ni budou moci v zimé vsichni ochut-
nat na terase pred restauraci formou venkovniho
bufetu. Tésit se mlzete na klobdsy, uzena masa
i uzeny blcek. Na zapiti pak pravou valasskou sli-
vovici nebo pivo se spravnym fizem.

SKI AREAL KYCERKA
IDEALNI MISTO PRO ZIMNI RADOVANKY

yzaisky areal se nachazi v adoli Pluskovec,
|_ 300 metri od zelezni¢ni zastavky Velké
Karlovice zastavka. Parkovisté je v aredlu

KYCERKA
u viekii a ma kapacitu 164 osobnich automobi-

li. Vieky arealu jsou polozeny az do nadmoiské vysky 710 m. n. m.

Lyzovacku si na Kycerce uziji velci i mali na lyzich i snowboardu. Ski aredl ma devét vlekl a sjezdov-
ky o celkové délce 2 440 metrG. Odbavovaci kapacita je 6 450 osob za hodinu. Diky nizkému lanu
a pohyblivému koberci pro déti je areal idedInim mistem pro rodinné lyzovani. Mali lyzafi se mohou
vyradit v détském parku. Vsichni, kdo se chtéji zdokonalit v lyZzovani, mohou vyuzit nabidky lyzaiské
a snowboardové skoly. K dispozici je pGjcovna vybaveni a ski servis. V okoli aredlu si na své pfijdou

i milovnici béZzeckého lyzovani, pro které jsou k dispozici upravované trasy.

j. dopoledni, odpoledni, denni nebo vicedenni nebo
vou kartu ¢ini 100 K¢.

SKI AREAL SYNOT

NOVY ZIMNi
JIDELNI LISTEK

Krom pfijemného ubytovani si na Kycerce velice
dobfe pochutnate. Tamni $éfkuchat Ladislav Miku-
la si zaklada na kvalitni gastronomii. Sleduje mo-
derni trendy, tfebaze se u nich nechava inspirovat
tradi¢ni valasskou kuchyni. ,Na zimu pldnujeme
vikendové gastronomické akce — ve znameni za-
bijacky, zvétinovych hodd nebo treba tatarského
bifteku. Aktualné jsme také pripravili zimni jidelni
listek. Mohu prozradit, Ze kromé tradi¢nich valas-
skych jidel, jako je kyselice, strapacky ¢i halusky zde
najdete i nasimi hosty velmi oblibend babi¢¢ina
kachni jatra. Ze zvéfiny pak tfeba jeleni medailonky
se stouchanymi bramborami,” nechal nas nakouk-
nout pod poklicku plant $éfkuchar.

HOSPODA KYCERKA
Velké Karlovice 774
Restaurace: (+420) 739 604 043
Ubytovani: (+420) 739 604 179

www.hospodakycerka.cz
www.valasske-chalupy.cz
www.jedemnachalupu.cz

SKI AREAL SYNOT KYCERKA
Velkeé Karlovice 920

Tel. +420 733 522 481
www.skiarealkycerka.cz




Mili stamgasti a gurmani,

Advent, Vanoce, Silvestr. To vse se uz na nas
vali ze vsech stran. Vézte, Ze svatky budou
presné a do pismene takové, jaké si je udéla-
te. A co délame my? My se pro zménu snazi-
me vam chvilky pohody zpfijemnit. Takze ja
to vidim takto... Nestresujte se, nepropadej-
te panice, kdyz nemate napeceno 20 druhd
cukrovi. Ze coby Jezisek letos zoufale zao-
stavate. Dulezitéjsi je, abyste byli se svymi
blizkymi.V harmonii a lasce tak tfeba mGzete
letos udélat zménu a stravit hektické svatky
v klidu na horéach. A treba se vam k tomu
bude hodit nase zimni pozvani na Valassko
do arealu Kycerka. Nebo si v klidu vyrazte na
néjaké dobré jidlo. Kupfikladu do nové ote-
viené brazilské restaurace Brazileiro ve ZIling,
kde vafi nefalsovany brazilec,Deco”.

Po precteni tohoto ¢isla budete také védét,
jak se slavi Vanoce v rGznych evropskych ze-
mich nebo jak si je letos mlzete ozvlastnit
u nas doma. Nové startujeme s dlouhodo-
bym seridlem,Sloupek bylinkare Standy”, tak
snad vam udéla radost.

Rok 2016 je za dvefmi. Rad bych vas v lednu
pozval na finadle soutéze Svatebni dort ro-
ku 2016 a pak také na nejvyznamnéjsi gastro
veletrh roku - Salima.

Preji vam vSem krasné svatky a jak jinak, nez
se spoustou gurmanskych zazitkd.

Uzijte si to s chuti!
Jaroslav Strecha, vedouci ¢asopisu

partner

partner
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... hudbu takrka viecku, z lasky k ni uvadénou na svatbach,

oslavéch ¢i dalsich hezkych akcich Vam da

Vasek

YVumetalik, DJ

e-mail: vasek.vymetalik@seznam.cz

tel.: 723 22 82 92

ANKETA

www.StamgastaGurman.cz

JSTE PRO TRADICNi NEBO MODERNEJSi POJETi STEDROVECERNI TABULE?
NA JAKY ZPUSOB NEJRADEJI UPRAVUJETE KAPRA SE SALATEM?

MIROSLAV JANCA
SEFKUCHAR
RESTAURACE

HOTELU POHODA
LUHACOVICE

Pro tradi¢ni pojeti se pfiklanim doma, kde je uz néjaky
zvyk a je to jednou za rok, takze nema cenu s né¢im
experimentovat. Po pracovni strance se uz mlze jed-
nat o troSku experimentu, ale musi byt na netradicni
Upravu poptavka od zakaznikd - jenom tak nema
cenu pokouset osud. Tradi¢né smazeny kapr mari-
novany v mléce s pecenou zeleninou a salt v odleh-
¢ené formé. A netradi¢né napiiklad kapii hranolky
marinované v séjové omacce, cherry likéru a zézvoru,
k nim bramborovy salét s Wasabi majonézou.

LADISLAV MIKULA

N N nV ;
2 i SEFKUCHAR
B . HOSPODA KYCERKA
VELKE KARLOVICE

Osobné jsem pro modernéjsi zpsob. Kapra nakla-
dam pres noc do mléka. Pak jej osusim a nalozim na
zhruba dvé hodiny do marinady. Tu délam ze smési
bylinek — z tymianu, rozmarynu a citronu. Maso pak
opecu jednoduse na panvi. Rad také pfipravuji kapfi
hranolky. Ty délam tak, Ze kapra stahnu z k{ize, vytvo-
fim filety a nakrajim na hranolky. Nakonec je opecu na
panenském olivovém oleji. K takto upravenému kap-
ru podavam bramborovou kasi nebo klasicky salat.

- MICHAL SMEKAL
F KUCHAR
RESTAURACE SPORT

BABICE

Jsem pro tradi¢ni pojeti Vanoc, i kdyz uznavam mo-
derni gastronomii. Smazeny kapr s domacim bram-
borovym saldtem na stédrovecerni tabuli nesmi chy-
bét. Mezi mé oblibené recepty na vanoc¢niho kapra
patii kapfi hranolky s lehkym bramborovym salatem.
Kapra vykostim na filetky, maso profezu az ke kizi
a nakrdjim na nudlicky, které osolim, opepfim a ne-
cham marinovat v olivovém oleji. Pak vie obalim ve
smési hladké mouky a papriky, smazim v oleji 2 - 3
minuty. Tradi¢ni bramborovy salat zlehcuji tak, ze mis-
to majonézy pouzivadm zakysanou smetanu nebo bily
jogurt — nejlépe domaci.

RADIM RUZICKA
SEFKUCHAR
RESTAURACE 9EVITKA
ZLIN

Odpovéd na tuto otazku je pro mé jednoznacna.
Priprava stédrovecerni vecere je oslavnou udélos-
ti starou vice jak 2000 let a jako takova by méla
byt tradi¢ni. Kazdd rodina ma svou tradici a nese
si ji spolu se vzpominkami z détstvi, kdy jsme
sledovali pfipravu na vecefi a Vanoce prozivali
jako déti. Proto pfi pfipravé smazeného kapra
s bramborovym saldtem neni nutné vymyslet
néco nového, jen poctivé dodrzet to co uz vymys-
leno bylo: napfiklad cerstvé zabity kapr (ne zmra-
zeny), vhodné brambory na saldt, kvalitni zeleni-
na, domaci majonéza a podobné véci majici velky
vliv na vysledek celého jidla.

STANISLAV ZUKAL
SEFKUCHAR
CULINARY INSTITUTE
JULIENNE

RAJHRAD U BRNA

Co je to moderni pojeti? Osobné preferuji rybu ze
studené vody, coz se k Vanoclim podle mne hodi
vice. Idedlni je treska nebo halibut. Bramborovy
salat délam na vidensky zpusob, tedy teply a po-
lévku cockovou. A jako predkrm $neky. Kapra si
kazdy muze pfipravit na jakykoliv zplsob. Smaze-
ny nam evokuje Vanoce, a to je v poradku. Pokud
bych mél doporucit netradi¢ni Upravu této klasic-
ké ryby, tak bych zvolil kapra na ¢erno. Mate tam
povidla a spoustu dalsich surovin. K nému se nej-
lépe hodi houskovy knedlik a netradi¢ni vanocni
pokrm je na svété.

Spickové noze

www.gastro

novotny.cz

Vydavatelem magazinu Stamgast & Gurmdn je ve spolupraci s regiondlnimi restauracemi a gastropodniky
Jaroslav Strecha, Tecovice 340, Zlin 4, 763 02, ICO 645 23 683. Registrace MK CR E 18555. Bezplatny magazin vychazi
jednou za dva mésice v nékladu 20.000 vytiskd. Toto ¢islo vyslo 23.11. 2015.

Redakce: redakce@stamgastagurman.cz, tel. 606 178 690, inzerce: obchod@stamgastagurman.cz, tel. 777 862 625.
Grafickd Uprava a zlom: Martin Lysék. Neoznacené fotografie Samphotostock.cz.
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SILVESTROVSKA ZABAVA STANDY
NA 9EVITCE

esté nevite, kde oslavite letosniho Silvestra? Pri- . - e
mo v centru Zlina pro vas pripravila restaurace RYMA, CHRIPKA, K,ASELV
9evitka velkou silvestrovskou jizdu. O zabavu se BYLINY JSEM PRO VAS NASEL!

Tak uz ani mraz bakterie a viry pry nenici tak
jako v minulosti. Pokud dostanete chfipku,
okamzité vyhledejte |ékafe a zalehnéte do
postele. Teplotu nesrazejte, protoze ta nad
37 stupnu likviduje viry. Nejlepsi prevenci pred
chiipkou je dobry pitny rezim a z bylin je neju-
¢innéjsi Azadirachta.

postara DJ, ktery vam zahraje i na pfani. Cely vecer
budete moci ochutnavat dobroty z pfipraveného
rautu a na své si pfijdou i milovnici michanych drin-
ka. Prichod Nového roku pak oslavite palno¢nim
pripitkem. A jestli se vas bude $tésti drzet i v novém
roce? To si vyzkousite hned pfi novorocni tombo-
le, kdy se slosuji vSechny silvestrovské vstupenky.
Vice na www.9evitka.cz

O rymé plati, Zze lécena trva tyden a nelé-

¢ena sedm dni. A mati¢ka pfiroda vytvotil
AV KUCHYNI BUDOUTETICKY | éon s doi ot piods oo
VAR'T SCEDRACKU hoz viiné ndm dé do poradku sliznici a tim nas

zbavi rymy.

koupit netradi¢ni darky z dilen lidovych

vyrobcll — to vse nabizi tradi¢ni ,Vanocni
jarmark” ve stylovém prostiedi Valasského mu-
zea v pfirodé v Roznové pod Radhostém. Aredl
Dievéného méstecka ozivi obchlzky mikulas-
ské druziny z Valasskych Klobouk a ,Lucek, ze
souboru Radhost. Z pavlace radnice se bude
do daleka rozléhat vytrubovani Komornich Zes-
th. V kuchyni fojtstvi budou teticky drat pefi
Aktualné vas zveme: a varit s¢edracku. Ze nevite, co to je? Pfijdte ochut-
5.12. - Mikulassky podvecer, 6. 12. - Vecer pfi ~ nat 12. prosince! Svou atmosféru majii ozivené ex-
svickach,7.-11.a14.-16.12.-Vanocenadé-  pozicevaredluValaiské dédiny - zde poznéte lido-
ding, 12. 12. - Vanoc¢ni jarmark, 19.2 20.12. -  vé vano¢ni zvyky. Kompletni program akci a vice
Zivy betlém, 26. 12. - Stépanska koleda informaci najdete na www.vmp.cz

ADVENTNITRHY JAKO BRNO

NOVE CENTRUM VANOCNI ATMOSFERY ~ STARWARS VI

azdy posledni patek v mésici se u Galerie Vankovka konaji PRO FILMOVE GURMANY
K farmarské trhy a food festival s bohatym doprovodnym pro- N ejocekavanéjsi film roku, mozna

Kasel - zamysleli jste se nékdy, pro¢ kaslete?
Kasel vyvolava hlen v plicich. Tvorba hlenu je
obrana téla pred Unikem vody, ktera odchazi
z téla v dechu. Proti tvorbé hlenu je jen jedna
obrana 2 | vody denné! Kdyz uz kasel dosta-
nete, tak nejucinnégjsi je silny c¢aj z majoranky.
Dobrou prevenci je i zazvorovy caj.

Zail’t piijemnou pfedvanoc¢ni atmosféru,

Uspésny boj s témi malymi previty pieje by-
linkar Standa.
Vice o jednotlivych bylinach stejné jako dalsi

rady bylinkare Standy najdete v internetovém
magazinu Zlinska - www.zlin.cz

gramem. V listopadu pak zahdji i nové adventni trhy, které se
budou lisit od ostatnich akci tohoto typu zamérenim na kvalitni gas-

inékolika let. Fanousci Hvézdnych
valek se mohou tésit na nové po-

Foto a text: PR

tronomii. Za¢nou 27. listopadu a konci 23. prosince. V den zahajeni kracovani legendarniho piibéhu. Novy
se kona i food festival polévek a dezert(. Festival i adventni trhy producent filmd STAR WARS, spolecnost
Y : doprovazi floristické, Disney se chce tentokrate vice zaméfit
kulinaiské a barman- { na ,rodinnou” podivanou a velky diiraz

ské show a spousta | klade i na détského divaka. STAR WARS

vystoupeni s vano¢ni | VIl uvidime v kinech od 17. 12. V nasi

i nevano¢ni témati- soutézi muzete hrat o 3x dvé vstupen-

ﬂl'.?? kou. Pfipraven bude ky zdarma do multikina Golden Apple

*2‘? I i program pro déti Cinema ve Zliné. Staci odpovédét na

T..? a nékolik soutézi. soutézni otazku a mit trochu Stésti.

Vice na Vicena s Ty

WWW.TRHYJAKOBRND.CZ | alkriicy www.trhyjakobrno.cz www.StamgastaGurman.cz/soutéz

inzerce

R jVina SPECIALIZOVANY VELKOOBCHOD S VINEM

CO NENAJDETE V JINEM RAJI NAJDETE NA RAJVINA.CZ

'Vicenez 30 dr uhu sudovych'vin
Ixomplexnl sluzby pro vinoteky, restauracera obchody

otekina l\llC poraaenst 1 -‘serm' :

CHCETE ST OTEVRIT VLASTNI VINOTEKUV NEVAHE]TE NAS !
KONTAKTOVAT. RADI VAM PORADIME POMUZEME ZREALIZUJEME. * ﬁ.‘f ——
UH.HRADISTE | UH. BROD | PREROV | VSETIN | CASLAV | DECTN | BILINA | PRAHA | KLADNO | POLICKA | VIDNAVA | SKALICA | PRIEVIDZA | PIESTANY | ZILINA....

WWW.RAJVINA.CZ | TEL.:+420 720 333 777
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JAK CHUTNA BRAZILSKA KUCHYNE VE ZLINE?
VYZKOUSEJTE NOVOU RESTAURACI BRAZILEIRO

nenajdete v nové brazilské restauraci Brazileiro ve Zliné v pfizemi hotelu Ondras. Na-

D louhé ¢ekani na jidlo, zklamani z pokrmu, nudna nabidka. Tak tohle vSiechno rozhodné

opak, vse je tam rychlé, chutné a pro nasince i tak trochu exotické.

Podnik funguje na samoobsluzné bazi. Snidané
jsou formou rautu. Na vybér je krom tradi¢ni bra-
zilské kuchyné i tamni babovka z mrkve ¢i kuku-
fice, prava brazilska kava nebo neodolatelny bra-
zilsky ¢aj maté. Potési smooties, fresh dzusy a na
jidlo sendvice teplé i studené.

Pokud si do brazilské restaurace zajdete na obéd,
Cekd vas polévka dne a rozmanity vybér jidel
s nabidkou pfiloh a zeleniny.,,Nasi vyhodou je be-
zesporu rychlost, cenova dostupnost i fakt, ze si
¢lovék muze vybrat na talif z nékolika nabizenych
pokrm. Vybrané jidlo se pak na vaze zvézi a zapla-
ti. V nasem piipadé cena za 100 g je 24,90 korun,”
vysvétlila majitelka restaurace Andrea Suranova.

Hosté mohou vyzkouset typicka brazilska jidla,
jako je tfeba feijoada ¢i brazilsky hovézi steak.
K nim se hodi tradi¢ni jihoamericky ndpoj caipirin-
ha ¢i vytecné dezerty. K tomu viemu u nas hraje
piijemna brazilskd muzika, o hosty se stara mila
obsluha A vSsemu vladne pohodovéd atmosféra,”
pokracovala majitelka.

Mozna vas bude zajimat, pro¢ si oteviela ve Zli-

né pravé brazilskou restauraci. Ddvod je prosty.
4V Rio de Janeiro jsem totiz stravila osm let svého
zivota. Po navratu domU mi tamni zpUsob stravo-
vani velice chybél. A to natolik, Ze jsem se rozhod-
la vytvofit kousek Brazilie u nas ve Zliné. Mam tak
typickou samoobsluznou restauraci i s brazilskym
$éfkucharem,” prozradila s tim, Ze je tento typ stra-
vovani v Brazilii velmi oblibeny.

V atraktivnim brazilském
stylu miize byt i vase :
firemni akce, raut ¢i oslava... :

JAKA JE BRAZILSKA KUCHYNE?

Brazilskd kuchyné nejde lehce definovat ani po-
psat, musi se ochutnat, a pak si ji zamilujete anebo
ne. Je ale velmi rozmanitd, bohatd na vitaminy
achutnd. Misi se v ni kuchyné evropské s africkymi.
Nejvice je ovlivnéna kuchyni portugalskou, diky
portugalské kolonizaci. Hlavnimi surovinami jsou
Cerstvé maso, ryZe a fazole. Maso zejména hovézi,
ale i kureci a rybi. Velmi ddlezitou roli v brazilské
kuchyni hraje zelenina a rizné druhy ovoce.”

séfkuchai Amaury Silva,Deco”
Brazileiro restaurant&cafe

Kvitkova 4323, Zlin
Tel. 773 071 361
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Prodejna Svét hez lepku v ulici Padélky | ve Zliné nabizi celiakiim komplexni nabidku
hezlepkovych potravin. Kdo trpi alergii na lepek, nemusi studovat sloZeni potravin,

ale jen vyhirat podie své chuti. Potraviny hez lepku si nekupuji jen celiaci. Lepek
zatéZuje organizmus, takie ozdravit své télo miiie kaZdy. Pfikladem jsou napfikiad
cyklista Leopold Kinig neho tenista Novak Djokovic.

Prodejna Svét bez lepku se soustiedi na
sortiment potravin. ,,VSechny ndmi nabize-
né produkty jsou bez lepku. Lidé, ktefi trpi
alergii na lepek, jsou casto udiveni tim, co
vSe si u nas mohou koupit,” uvedl majitel
prodejny Ing. Michal Kavalek.

,Prodavame denné cerstvé pecivo,
které nam dodavaji tii rodinné pekarny,

PO -PA:9.00-18.00

jez se na bezlepkové pecivo specializuji.
Jedna se o chléb, klasické a sladké rohli-
ky, dalamanky, kolace, muffiny, $atecky,
bagety — vybere si opravdu kazdy. Kazdy
den mame Cerstvé zakusky, at’ uz vénec-
ky, vétrniky, Spicky, indiany, laskonky
nebo tiramisu. Napiiklad na vétrniky
k nam chodi lidé z okoli, protoze jsou vy-
rabéné z poctivych surovin bez nahrazek
a chuti pfedci zakusky z cukraren, usmi-
val se majitel prodejny.

Oblibené jsou teéstoviny — Spagety, ko-
linka a lasagne. Prodejna nabizi také instant-
ni polévky, kulicky do polévky, krekry, kiup-
ky, ty¢inky, sladkosti véetné ¢okolad. Kdo si
chce upéct chléb nebo vyrobit téstoviny sam,
najde v prodejné rizné druhy mouky bez
lepku. Personal zakazniktim rad poradi, ktera
mouka se k peceni nejlépe hodi.

,,.U nas nenakoupi jen celiaci, ale i zdra-
vi lidé. Lepek totiz nase télo nedokaze plné

zpracovat a tim vyrazné zatézuje organiz-
mus. Proto nase produkty vyuzivaji zakaz-
nici, ktefi chtéji svému t€lu odlehcit. Vzdyt
bezlepkovou dietu drzi naptiklad cyklista
Leopold Konig nebo tenista Novak Djoko-
vic. A podivejte se, jaké vykony podavaji,*
pfipomenul Ing. Michal Kavalek.

NAVSTIVTE | DALSI NASE PRODEJNY!

V Brné:

Kosmova 6 « Brno - Kralovo Pole
+420 722 341 880

Videniska 1018/18a « Brno - Stytice
+420 720 577 578

V Ostravé:
U soudu 6199/21 « Ostrava — Poruba
+420 737 489 399

Text a foto: PR
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V EVROPE

Autor: A. Burda

VANOCNIHO KAPRA A SALAT NEZNAJI

bu oslav v celé Evropé. Opak je vsak pravdou. Popsat vSechny lidové zvyky spojené

\/ anoce, vychazejici z kiestanskych tradic ¢asto evokuji pfedstavu o podobném zpuso-

s timto svatkem je Gkolem pro dizertacni praci. Popsat gastronomii provazejici tyto
vyznamné dny pak minimalné pro praci diplomovou. Proto alespon stru¢ny vycet nejzajima-

véjsich evropskych sousedi.

V Polsku se na svéatec¢ni stll klade seno jako pfi-
pominka jesli v Betlémé a hospodyné pfipravi
jeden pfibor navic pro ndhodnou navstévu. Dar-
ky se rozdavaji jesté pfed hostinou. Serviruje se
dvanact chodd symbolizujicich pocet mésict
v roce. Tradi¢né se pfipravoval kapr v ¢erné omac-
ce se Svestkami, rybi polévka a mleté rybi maso
v rosolu. Nasledovaly studené makdvky - zemle
s makem a rozinkami macené v oslazeném mléce.
Typicky je horky napoj z lihoviny, medu, hiebicku,
skofice, nového koreni, citronu a horké vody s na-
zvem varonka. Zajimavosti je jeho servis v kame-
ninovém kalisku vymazaném maslem.

Pro Némecko jsou jiz od za¢atku adventu charak-
teristické bohaté vanocni trhy. Na jihu Némecka
vanoc¢ni darky rozvazi Christkind v doprovodu
andélt za pomoci osedlaného divokého vétru. Ten
podle povésti dfive odnasel neposlusné déti a tres-
tal nevérné zeny. Dnes uz to ale nedél, protoze by

se ulital... V severnim Némecku nosi darky détem
maly zrzavy vano¢ni muz zvany Weihnachtsmann.
Némecko ovlivnilo ostatni zemé Evropy zejména
stromeckem a sklenénymi vano¢nimi ozdobami.
Typickd vanocni jidla neexistuji a tak je spektrum
vanoc¢nich pokrmu rozmanité. Podéva se napfiklad
konselska misa obsahujici veprovou peceni, kach-
ny, husy, kriity, uzené maso a bilé klobasy. Brambo-
rovy salat je zéleZitosti spise severniho Némecka.
Zavér stolovéani patfi jablecnému zavinu, ovoc-
nému salatu a likéru. Vano¢ni stolou s rozinkami,
mandlemi, marcipdnem a kandovanym ovocem
ovlivnili Némci vano¢ni nabidku i u nas.

Ve Francii md fimskokatolicka cirkev dominant-
ni postaveni a asi polovina Francouzl se hlasi ke
kfestanstvi. Ateisté tvofici tfetinu slavi Vanoce
piedeviim jako rodinné svétky. Na Stédry den
vétdina déti ocekava darecky od Otce Véanoc jmé-
nem Pére Noél. V Severni Francii si dérecky davaji
jiz Sestého prosince na den Saint Nicolas. Slavit
se zacina uz v predvecer prvniho svate¢niho dne,
kdy se lidé navstévuji a spolecné popiji vino, ar-
manak nebo calvados. Neobvykla neni ani osla-
va Stédrého vecera v restauraci. V bohatém, az
dvanactichodovém menu nesmi chybét Ustfice,
hlemyzdi, Zabi stehynka, humr, rybi polévka, bilé
klobasy nebo zbytnéla husi jatra foie gras. Hlavni
chod muze byt tvoten napfiklad pe¢enym kroca-
nem nebo husou. Syrovy dezert tvofi variace vy-
bornych francouzskych syr(. Tradi¢nim dezertem
je roldda nazyvana vanoc¢ni poleno, ale podavaji
se i napfiklad smetanové kolace nebo ¢okoladové
salamy. Pece se také tzv. Kristav kola¢ bohaté zdo-
beny snéhem nebo cukrovou pénou.

Neodmyslitelnou soucasti anglickych Vénoc je
peceny krocan a ,plum” puding. Do vano¢niho
pudinku se zapéka stfibrnd mince. Kdo ji na-
jde, tomu se vyhne nestésti. Tradicné se dezert
vyrdbél z hovéziho nebo skopového loje, dnes
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JAKOU RYBU, PRIPADNE

CO OBVYKLE SERVIRUJETE NA
VASI DOMACi STEDROVECERNI
TABULI? MATE V NABIDCE

| VHODNE ALTERNATIVY
TRADICNIHO KAPRA?

RICHARD VODAREK

REDITEL MAKRO
ZLIN

U nds doma ctime tradice
a na stédrovecerni stll servi-
rujeme houbovou polévku
a smazeného kapra s bram-
borovym saldtem.

Jako vhodné alternativy pro ty, kteff nemaji kapra
v oblibé kvlli kostem eventudlné chuti — mohu
z nabidky Makra urcité nabidnout okouna nilského,
amura bilého, tilapii nebo pfipadné lososa norského
¢i skotského. Vsechny tyto ryby nemaji typické kapfi
aroma, jsou bez kosti, cenové srovnatelné s kaprem
a pripravuiji se stejnym zpUsobem jako kapr, tzn. bud
smazené, nebo na prirodni zplsob. V poslednich le-
tech obliba téchto ryb prudce stoupd a Uspésné na-
hrazuji tradi¢niho kapra na stédrovecernim stole.

JIRI SKUTIK
REDITEL MAKRO
OSTRAVA

Na Stédrovecerni tabuli
servirujeme, jak jiz je tradi-
ci, kapra. Jako alternativu
v Makru Ostrava nabizime
amura, Stiku, candata, tol-
stolobika, jesetera a sumce.V nékterych rodinach
pak ziskdvaji oblibu losos a okoun nilsky, jako ryby
s minimem kostf.

Stante se nasimi
fanousky na Facebooku!

www.facebook.com/StamgastaGurman

LASSRY
SENK

MaZoVICE

Vychutnejte si predvdnocni
atmosféru
ve Valasském senku

Yyl

ol

inzerce

et
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> _
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SETRETE SVUJ CAS,

UPECEME VAM VANOCNI CUKROV fr

DODAVAME ZAKUSKY
A DORTY

* do restauraci, kavaren a cukraren

DODAVAME ZAKUSKY

NA RAUTY A OSLAVY
* minizakusky, dorty, vdolecky atd.

Vyrabime vlastni zdkusky a dorty na
zakazku. Ve je z prvotiidnich surovin
a bez nahrazek, dle ptivodnich receptur.

Spolupracujte s ndmi! Zdarma
dovezeme zikusky k ochutnavce.
Volejte 777 593 031.

Vala3sky Senk, Ldzeriskd 451, Vizovice
Rezervace na tel. 577 452 652 www .senkvizovice.cz

Nase provozovny:  Zlin — ul. Okruzni, OC PANORAMA (sidl. Jizni Svahy)

Uhersky Brod, nam. 1. maje (u kina Maj)

=



z masla, suseného ovoce, ofiskd, cukru a melasy.
Pripravuje se nékolik mésict predem. Podava se
horky, polity ¢okolddou nebo tfeba puné¢em. Ro-
dinnych recept je ale pochopitelné vice.

Velké Spanélské rodiny se na Stédry den
schazeji kazdym rokem u nékoho jiného.
S pripravou stédrovecerni vecefe ale poma-
ha kazdy. Vecefe kon¢i az pozdé v noci. Jidlo
se |isi dle oblasti, ale hlavni chod tvofi ¢as-
to jehnéci se zeleninou, ovocem a vinem.
K tradici patfi i krocan nebo nadivané kure,
které se podava se sladkou omackou. Nu-
gatové cukrovi a maslové susenky muze
doplnit i typicky dezert turrdn, pfipraveny
zmedu a mandli.

Svédské Vanoce se podstatné lisi od téch
nasich. Na stole nesmi nikdy chybét rdz-
né druhy plodd more, losos, sled a treska.
Hlavni chod tvoii susené treska povarena

v mléce a poddvana v bilé omécce. Typicka

je pestra nabidka drobnych vyrobkl v mis-

kach na stole a jidlo se musi za spole¢ného

zpévu zapit dobrym destildtem.

Ortodoxni Zidé Zijici v celé Evropé Vanoce nesla-
vi. Slavi pouze Chanuku, kterd je vyhradné svat-
kem Zidovskym a s nasimi Vanocemi se prolind.
Véanoce slavi pouze mesiansti Zidé, ktefi stejné
jako kiestané véri, ze Jezi$ Kristus je Bozi Syn.

Ti Ziji na Stfednim Vychod§, v Irdku nebo lzraeli.

Tradi¢ni bulharska vanocni jidla

Zavérem musim konstatovat, ze pro mé osobné byl
velmi zajimavou profesni zkusenosti letosni kuchar-
sky workshop zaméreny pravé na tradi¢ni zvyky.
Spojovacim prvkem vanoc¢nich pokrm( Madard,
Slovaki a Ukrajinch byl napiiklad mak, symbolizuji-

www.StamgastaGurman.cz | 7

Mgr. Alexandr Burda
Pedagog ptisobici na Ustavu
Idzenstvi, gastronomie a turismu
na Slezské univerzité v Opave.
Pdsobi jako lektor a konzultant

Foto: archiv A. Burda, Samphotostock.cz

Jejich vira viak sebou nese ¢etné stravovaci pfi-  ci dostatek penéz. Takze i ¢tenailim magazinu S&G
kazy a zakazy... preji pékné Vanoce a penéz jako maku!

podnikdni'v pohostinstvi.

inzerce

HOTEL POHODA

JSME IDEALNIM MISTEM
PRO KONANi SPOLECENSKYCH
| FIREMNICH AKCI.

U NAS BUDE
" VASE AKCE | OSLAVA | &
V POHODE

Salonky az pro 100 hostd

Ubytovani pro Gdastniky vasi akee

Weliness hotel POHODA, ##%#
Po i 783 26 Luhacowvi
577 100 B11
0O -577 100 B13

Restaurace s moderni gasi:rdnq'n"tii

Wellness s whirlpoalem
a bazénem, saunovy svit

ohoda-luhac ce.cx

www.pohoda-luhacovice.cz

E-rmail: inf

Snadneé parkowvani
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BNl Zlinsky kraj

bowlingy cateringy
gastro zafizeni a vybaveni

hotely a penzion)ﬁM
kavarny pizzerie

restaurace vinotéky

.— KDEJIST &PIT

WHERE TO EAT & DRINK

S

ADRESAR PRUVODCE

BOWLINGY

BOWLING 9EVITKA
namésti Prace 1099, Zlin
Tel. 778 434 943
www.9evitka.cz

DEVITHA

BOWLING BAR U MASINKY
Nadrazni 1550, Otrokovice

BOWLING U BARCUCHU
Mokrd 5215, Zlin

BOWLING BAR SCENA
Tovacovského 2828, Kroméiz

GASTRO ZARIZENI A VYBAVENIY

DANKRS. R. 0.
Lorencova 3791, Zlin

[Dankr -!
Tel. 577012 080, 739 445 219

www.dankr.cz

GASTRO NOVOTNY ¥

Tel. 542 211 802 pro Zlinsky kraj [:] ﬁ!ﬁg
www.gastronovotny.cz

Prodej a servis gastro zafizeni.

HOTELY A PENZIONY "l
ALEXANDRIA****

Spa & wellness hotel
Masarykova 567, Luhacovice

AUGUSTINIANSKY DOM
WELLNESS & SPA HOTEL
A.Véclavika 241, Luhacovice
Tel. 577 113 666
www.augustian.cz

UH

HOTEL A VALASSKY SENK 0GAR
Pozlovice 47, Luhacovice

HOTEL BATOV — SPOLECENSKY DOM
Tylova 727, Otrokovice

HOTEL GARNI
ndméstiT. G. Masaryka 1335, Zlin

HOTEL HARMONIE
Jurkovicova alej 857, Luhacovice

HOTEL LAZNE KOSTELEC
Lazné 493, Zlin

HOTEL MOSKVA
namésti Prace 2512, Zlin

HOTEL ONDRAS
Kvitkova 4323, Zlin

HOTEL RADUN
Bild ¢tvrt 447, Luhacovice

ZL

HOTEL REZIDENCE AMBRA ****
Solné 1055, Luhacovice

HOTEL ROTTAL
Zlinska 172, Otrokovice-Kvitkovice

HOTEL SALOON
TyrSovo nabreZi 487, Zlin

HOTEL TOMASOV
U Lomu 638, Zlin

HOTEL VEGA
Pozlovice 99, Luhacovice

HOTEL VYHLIDKA
Pozlovice 206, Luhacovice

LAZENSKY & WELLNESS HOTEL NIVA
A. Vaclavika 336, Luhacovice

OREA HOTEL ATRIUM
namésti 3. kvétna 1877, Otrokovice

LAt

UBYTOVACI KOMPLEX MORAVA
Moravni 958, Otrokovice

www.komplexmorava.cz MORAVA
WELLNESS HOTEL POHODA

Pozlovice 203, Luhacovice

Tel. 577100 811 P TN

www.pohoda-luhacovice.cz

HOTEL GRAND
Palackého namésti 349, Uherské Hradisté

HOTEL KAUNIC
Kaunicova 900, Uhersky Brod

HOTEL KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

HOTEL KOPANICE
Zitkova 160

HOTEL MLYN VELEHRAD
Na Hradku 4, Velehrad

HOTEL MONDE
Moravskd 80, Uhersky Brod

HOTEL SKANZEN
Modra 227, Velehrad

HOTEL SYNOT
Nad Hristém 1891, Staré Mésto

www.zlin.cz

on-line adresar restauraci
v nasem kraji

HOTEL U BRANY
Bfi Luzii 1769, Uhersky Brod

HOTEL U HEJTMANA SAROVCE
Dvorakova 595, Uherské Hradisté

HOTEL BOUCEK
Velké namésti 108, Kroméfiz

HOTEL LA FRESCA
Velké namésti 109, Kroméfiz

HOTEL OCTARNA
Tovacovského 318, Kroméfiz

HOTEL U ZLATEHO KOHOUTA
Velké namésti 21, Kroméfiz

HOSPODA KYCERKA
Pluskovec 774, Velké Karlovice
Tel. 739604 179
www.hospodakycerka.cz

HOTEL U VWCHOPRD
Jasenice 596, Vsetin

KAVARNY

CENTRUM KAVOVARD

tf. Tomase Bati 1848, Otrokovice
Tel. 571112042, 603 153 538
www.rhvending.cz

Prodej a servis kdvovari.

™,

ADRIA GRANDE
0CZlaté jablko, Zlin

BONJOUR CAFFE
Nabrezi 1066, Luhacovice

CAFE & COCTAIL BAR TERASSA
Dlouha 5617, Zlin
(parkovaci diim Zlatého jablka, 3. p.)

CAFE ARCHA
tiida T. Bati 190, Zlin

CAFER21
tfidaT. Bati 21, Zlin

CAFE KLASTER
Komenského 305, Napajedla

CAFFE ZONE
prodejna & kavérna
Partyzanska 7043, Zlin

CUKRARNA
Tylova 727, Otrokovice

CUKRARNA & KAFARNA
Okruzni 4701, Zlin-Jizni svahy
Pfizemi budovy Panorama

EISCAFE DELIKANA
tfidaT. Bati 193, Zlin

HOUSE 23
Vavreckova 5262, Zlin
(budova 23, areal SVIT)

ICE CAFE
tfida 3. kvétna 1170, OC Centro Zlin
tfida Dr. Veselého 177, Luhacovice

KAFE CEPKOV
TyrSovo néabiezi 5496, Zlin
Nékupni centrum Cepkov

KAFIRNA ZLATE ZRNKO
Kvitkova 119, Zlin
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KAVARNA V BUSINESS LINE
Lorencova 3791, Zlin

KAVARNA TOVARNA
Vavreckova 7074, Zlin

MESTSKA KAVARNA OTROKOVICE
namésti 3. kvétna 1302, Otrokovice

MOJE DILNA
kavarna & kreativni dilna
tfidaT. Bati 39, Zlin

MR. COFFEE, KAVARNA & PRAZIRNA KAVY
Soudni 5549, Zlin

NETRADICNI KAVARNA SLUNECNICE
tf.T. Bati 1276, Zlin
Tel. 776 391 599
www.slunecnicezlin.cz

BAR AQUARIUM
Josefa Stancla 154, Uherské Hradisté

CAFE CLUB
Kounicova 76, Uhersky Brod

CAFE BAR LA ROSCO
Masarykovo namésti 157, Uherské Hradisté

CAFE SLUNCE
Paséz Slunce, Uherské Hradisté
Détsky koutek.

CUKRARNA & KAFARNA MA)
nam. 1. maje 1605, Uhersky Brod

CUKRARNA U BUDARD
Maridnské namésti 78, Uherské Hradisté

CUKRARNA POD VEZI
Masarykovo namésti 165, Uhersky Brod

JAMAI CAFE PRAZIRNA KAVY
Vicnovskd 2344, Uhersky Brod

JINE CAFE
Havlickova 173, Uherské Hradisté
Masarykovo namésti 329, Uherské Hradisté

KAVARNA TROBICA
Verbiiskd, Uherské Hradisté
Budova Slovacké trznice

ORANGE CAFE
Mariénské ndmésti 2371, Uhersky Brod

SKANDAL BAR
Marianské namésti 62, Uherské Hradisté

CAFE & COCTAIL BAR ACADEMY
Kovarska 13, Kroméfiz

CAFE BISTRO MATINE
Itracena 11/31, Kroméfiz

CAFFE CLASSIC
Vodni 92, Kroméfiz

LAZENSKA KAVARNA
Pivovarska 6, Roznov pod Radho3tém

PIZZERIE =
PIZZERIA U FORMAND

ti. Osvobozeni 92, Otrokovice-Kvitkovice

PIZZERIE LA STRADA
tfidaT. Bati 5359, Zlin

PIZZERIE U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice
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PIZZERIE ULICE
Tyr3ovo nabrezi 5496, Zlin
Nakupni centrum Cepkov

PIZZERIE, BAR, HERNA DUBLIN
Kaunicova 62, Uhersky Brod

POTRAVINY A NAPoJEl

BOUTIQUE GURMAN
Vavreckova 7074, Zlin

DARY KRAJE
Kvitkova 540, Zlin

[(I'\VA CAJ POHODA

Skolni 492, Zlin

Kvitkovd 4352, 0C Zlin Tesco

Specializované prodejny. Cerstvé prazend kava.

LESKO — VELKOOBCHOD NAP0JU, S. R. 0.
K Rybnikiim 326, Zlin
(aredl Svit-Rybniky, budova 326)

MAKRO CASH & CARRY (R, S.R. 0.
tfida 3. kvétna, Zlin-Malenovice

QUICKDELI.CZ
0C Centro Zlin
Prodej chlazenych jidel.

ZDEDINY
nam. Prace 1099, Zlin (budova Trznice)

CHOCOMANIA
Masarykovo ndmésti 17, Uherské Hradisté

ROJAL CASH & CARRY

Stolafska 2338, Uhersky Brod
Malinovského 389, Uherské Hradisté
www.rojal.cz

SYROVE KRALOVSTVI LUCIA
Vicnovska 2344, Uhersky Brod

KAVA-CA)
Itracend 73, Kroméfiz

QUICKDELI.(Z
Hulinska 1799, Kroméfiz
Vyroba chlazenych jidel.

ROJAL CASH & CARRY
Hulinska 2322, Kroméfiz

ROZNOVSKY PIVOVAR

Pivovarska 6, Roznov pod Radhostém
Aredl Roznovskeé pivni lazné

RESTAURACE

BALTACI ORIGINAL RESTAURANT
Masarykovo ndmésti 212, Napajedla

BARTY'S FOOD

ndmésti Prace 1099/1, Zlin

BOUJBOJ BURGER

Kvitkova 4352, Zlin

BRAZILEIRO
Kvitkova 4323, Zlin fragileire

Tel. 773 071361

CANADA PUB
Gahurova 5265, Zlin

DOLCEVITA
namésti Miru 12, Zlin

HOSPUDKA U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

inzerce

www.zlin.cz

on-line adresar restauraci
v nasem kraji

KAPABA RESTAURANT
BeneSovo nabiezi 2732, Zlin

KAVARNA U PRIVOZU
Spytihnév 473

MOTOREST ZADVERICE
Zadvefice 48

PANCAVA, ZAJEZDNY HOSTINEC
Pancava 460, Zlin

PIVNICE RYCHLY DRAK
Divadelni 1333, Zlin

RESTAURACE 9EVITKA
namésti Prace 1099, Zlin
Tel. 778 434 944
www.9evitka.cz

RESTAURACE A KAVARNA CAFE RETRO
Masarykovo namésti 650, Vizovice

RESTAURACE A ZABAVNI PARK GALAXIE
Vrdava, Zlin il g2

RESTAURACE BARLI
Mostni 123, Zlin

RESTAURACE LOKART
Lipa 300, Lipa uZlina

RESTAURACE MYSLIVNA
tfidaT. Bati 3250, Zlin
UH

RESTAURACE NA KOUPALISTI
Sazovice 222

RESTAURACE NA PRISTAVU
Pfiluky 178, Zlin

RESTAURACE NA RYBARSKE BASTE
Lipa 259, Zlin

RESTAURACE NOVESTA SPORT
U Zimniho stadionu 4286, Zlin

RESTAURACE PICASSO
Brouckova 5240, Zlin

RESTAURACE QUICKDELI
Makro Zlin-Malenovice

RESTAURACE TOMASOV
U Lomu 638, Zlin

RESTAURACE U BARCUCHO
Mokra 5215, Zlin

RESTAURACE U DVOU SLUNECNIC
Sokolskd 5147, Zlin

RESTAURACE U JOHANA
Vizovickd 410, Zlin-Piluky

RESTAURACE U KAJMANA
L. Véchy 128, Zlin

RESTAURACE U SEPTIMA
Zarami 78, Zlin

RESTAURACE U SOCHY
Masarykovo nam. 21, Vizovice

RESTAURACE U TONKA
Masarykovo ndm. 414, Vizovice
KM

RESTAURACE U \[AGNERﬁ
0Osvobozeni 655, Zelechovice nad Drevnici

RESTAURACE VLZAN
Pasecka 4431, Zlin

vychytane.cz
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N~ fotky hledejte u nas

RESTAURANT SYMFONIE
Augustiniansky diim, Luhacovice

SELSKA KRCMA
namésti 3. kvétna 1606, Otrokovice

SPORTARENA U JELENA
t. 2. kvétna 1036, Zlin

U7 HRiCHO
Kvitkova 124/11, Zlin

U JANKD
Osvoboditelti 597, Zlin

UNEONU
Masarykova 20, Zlin-Malenovice

UOSLA
L. Véchy 517, Zlin-Podhoi (OC Podhoif)

VPRACI

Kvitkova 4323, Zlin
Tel. 725605 725
www.vpraci.eu

VALASSKY SENK

Lazenska 451, Vizovice

Tel. 577 452 652 famt
www.senkvizovice.cz mzﬁm{
ZELENACOVA SOPA

Dlouha 111, Zlin

BALONCENTRUM BRESTEK
restaurant — penzion, Brestek 316

LA BRUSLA
Na Rybniku 1057, Uherské Hradisté

MOTEL PEPCIN
Havfice 400, Uhersky Brod

RESTAURACE CORSO
Masarykovo namésti 147, Uherské Hradisté
'S

RESTAURACE KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

RESTAURACE KORUNA
TyrSovo ndmésti 118, Uherské Hradisté

RESTAURACE NA BASTE
Dlouhd 211, Uherské Hradisté

RESTAURACE ORLOVNA
Maridnské namésti 78, Uherské Hradisté

RESTAURACE SPORT BABICE
Babice 413

RESTAURACE VE STAREM OBCHODE
Sloupského 1308, Uherské Hradisté

RESTAURANT NET
Jindficha Priichy 310, Uherské Hradisté

RESTAURANT PANOPTIKUM

Vicnovska 2344, Uhersky Brod
UH

RESTAURANT ROTTER

Sromova 137, Uherské Hradisté

SLOVACKA HOSPODA
Hraddovice 68

HOSPUDKA NA KOVARNE m
Midkovice 22 iy
Tel. 724 184 266, 603 802 147

POD STAROU KNIHOVNOU

Kolldrova 528/1, Kroméfiz

inzerce

e~pubs.cz

R-CLUB
Krétkd 435, HoleSov-V3etuly

RADNICNI SKLIPEK
Kovérska 20, Kroméfiz

RESTAURACE A KAVARNA SCENA
Tovacovského 2828, Kroméiz

RESTAURACE A PENZION CERNY OREL
Velké namésti 24/9, Kroméfiz

RESTAURACE CUKROVAR
Palackého 162, HoleSov-Vsetuly
Tel. 573 514 240
www.restauracecukrovar.cz

RESTAURACE KANADA
Zlinska 1416, Holesov

RESTAURACE U BRUNA
Velké namésti 45/35, Kroméfiz

RESTAURACE VODNI MELOUN
Velké namésti 34, Kroméfiz

RESTAURANT OCTARNA
Tovacovského 318, Kromériz

STARA MASNA, HUDEBNI RESTAURACE
Hulinska 2352, Kroméfiz

TACL RESTAURANT
Palackého 518/14, Holesov

ZAMECKA RESTAURACE HOLESOV
F. X. Richtra 190, HoleSov

Tel. 775 573 099, 773 757 983
www.zameckarestauraceholesov.cz

HOSPODA KYCERKA
Pluskovec 774, Velké Karlovice
Tel. 739 604 043
www.hospodakycerka.cz

RESTAURACE U VYCHOPND
Jasenice 596, Vsetin

RESTAURANT ALBERT MALEK

Pivovarska 6, Roznov pod Radhostém
Aredl Roznovské pivni lazné

VINOTEKY

BALKANEXPRESS
Zarami 5523, Zlin

GALERIE VN
Santraziny 5285, Zlin

VINOTEKA S VINARNOU

U SVATEHO ANTONINKA
namésti Miru 9, Zlin

GALERIE SLOVACKYCH VIN
Masarykovo ndmésti 21, Uherské Hradisté

SLOVACKA VINOTEKA
Maridnské namésti, Uherské Hradisté
Tel. 774 087 654

VINOTEKA RAJ ViNA ¥ Rivin
Bii Luzli 126, Uhersky Brod, tel. 733 373 775
ODTESCO, Uherské Hradiits, tel. 773 605 601

1 PRO VAS PODNIK!
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OSA PORUSUJE AUTORSKY ZAKON

MINISTERSVO PRIHLIZI
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zaci vybirala, presto, Ze OOA-S jiz v letosnim roce nezastupuje. Stejné tak je faktem, Ze jiz od

O SA neodecetla po odchodu OOA-S v roce 2015 ze svych cenikii odmény, které pro tuto organi-

roku 2013 OSA navstévuje své ceniky a tim zvysuje celkovou castku za poplatky na hotelovych
pokojich nad zakonem stanovenou maximalni hranici.

2

Vaclav Starek

HoteliéFi sdruzeni v AHR CR jiz tfetim rokem od-
mitaji vyssi poplatky, nez jim uklada zakon. Neni
tedy pravdou, Ze by nechtéli uhradit autorské od-
mény, ale nevidi zadny dlivod pro¢ platit nad za-
konem stanoveny limit. Ministerstvo kultury si az
dosud nedalo ani praci s tim, aby secetlo viechny
ceny jednotlivych kolektivnich spravcd a posoudi-
lo, zda ptekracuji zakon, ¢&i nikoliv. AHR CR navrhla
OSA feseni situace, kdy budou aplikovany ceniky
z roku 2012 a odecteny poplatky OOA-S, ktery
bude nadéle vybirat pravdépodobné intergram.

Doporucujeme viem ¢lenlim vytrvat a nechat se
v této zélezitosti zastupovat AHR CR stejné, jako
v minulosti. O dalsim pribéhu vas budeme infor-
movat. Clendm AHR CR v tomto pfipadé zadné
sankce nehrozi a jsou pIné zastupovéni AHR CR.

,Kolektivni spravci a zvlasté OSA, dle mého nazo-
ru, dlouhodobé zneuzivaji monopolni postaveni
a snazi se vykladat Autorsky zakon tak, aby jim
vyhovoval. Bohuzel tomu necinné pfihlizi Minis-
terstvo kultury CR. Spory mezi kolektivnimi sprav-
ci tak ministerstvo ponechava na hoteliérech,
ktefi v souctu viech poplatkd jiz dnes plati jedny
z nejvyssich sazeb v Evropé. Podnikatelé by
se méli sjednotit a jasné deklarovat, Ze nejsou
ochotni naddle akceptovat zvysujici se néaroky
kolektivnich spravcu a vydéracské praktiky. Stejné
tak nemohou hoteliéfi doplacet na neschopnost
kolektivnich spravcl se mezi sebou dohodnout
o tom, ktery z nich bude vici uzivateldm vystupo-
vat a uzavirat kolektivni licen¢ni smlouvy a kolik
si kdo pfisvoji z maximalni zdkonné céstky cca
90 K¢ za obsazeny pokoj a mésic,” fekl k problema-
tice prezident AHR CR, Vaclav Starek.

inzerce

KOMPLETNI
GASTRO
VYBAVENI

ona_

www.gastro
novotny.cz

ZIMNIi NOVINKY
A AKTUALITY
Z AKC CR,
POBOCKA BRNO

V zafi jsme podpotili festival Cokoladové lazné
aneb ¢okolada v pohybu, jejimz absolutnim vité-
zem se stala Ludmila Jafabova.

Velmi Uspésnym se stal v fijnu dvoudenni kurz
prace s karamelem. Proto uz pfipravujeme dal-
3i, ktery se uskutecni 6. - 7. inora 2016.

2

GAS PG el BN

Aktudlné pfipravujeme i XX. ro¢-
nik Gastro Junior Brno, Bidvest
Cup 2016, ktery se bude konat ve
dnech 14.-16.ledna v aredlu BVV.
Pijdte povzbudit nase juniory! ity

V lednu chystame kurz dratkovani, 29. - 30.
ledna, na ktery se uz nyni mizete pfihlasit.

Vsechny soucasné i budouci ¢leny nasi pobocky
zveme na schiizku planovani a schvaéleni ¢innos-
ti pobocky pro rok 2016, v¢etné vyhodnoceni
leto3niho roku, kterd se uskute¢ni 7. prosince.

Sledujte stranky asociace a nas facebook.
Tésime se na vas!

Za tym AKC CR, pobo¢ky Brno,
Eliska Dernerovd, predseda pfedstavenstva

O CAJV RESTAURACICH A BARECH

SE BUDOU STARAT ,TEATENDERI”

rozvoj cajové kultury u nas se ma postarat velmi mlady profesni obor nazyvany

Z laté casy caje v ceské gastronomii, jak to tak vypada, nekonéi. Naopak, o dalsi

jako ,teatender”.

Kdo z dnedni mladé a stfedni generace by neznal
¢ajovnu? Intimni prostor, nizké stolky, okolo nich
polstéiky k sezeni na zemi, aroma vodnich dy-
mek a spafenych cajovych listkd. V soucasnosti
takovych ¢ajoven v Cesku a na Slovensku fungu-
je okolo tfi stovek, coz je opravdu Uctyhodné ¢is-
lo.,Samotni vyrobci se jezdi do Ceska divat na to,
jak je mozné, Ze ¢ajovny zde oslovuji tolik hostd,”
upozoriuje ¢ajovy specialista Jifi Bohac na fakt,
Ze nase zemé je v ¢ajovém svété v jistych ohle-
dech fenoménem.

V minulych dvou desetiletich zde kolem tohoto
lahodného népoje vznikla Sirokd subkultura se
specifickymi prvky Zivotniho stylu, jejiz ¢lenové

ale s pfibyvajicim vékem ostfihali dredy a odlo-
zili batikované kosile hloubéji do 3atniku. Jejich
poptavka po &aji trvd, avsak schézi jim podniky,
do nichz by mohli za ¢ajem vyrazit naptiklad
s obchodnim partnerem na jednani.

K pronikani ¢aje do vyssich gastronomickych za-
fizeni ma napomoci profesni obor teatender, kte-
ry nedavno vznikl pod kfidly Ceské barmanské
asociace. Diky vzdélavacim aktivitdm v jeho ramci
zanedlouho vznikne skupina profesionald, jez bu-
dou umét caj skvéle servirovat, prezentovat, zkou-
mat a vyuzivat jej pro co nejsirsi gastronomické
vyuziti. ,Teatender bude rovnocennym partnerem
sommeliera, barmana nebo baristy,” planuje Jifi

I

Bohag, ktery je vedoucim sekce teatenderd v Ceské
barmanské asociaci.

Ten jiz sestavil vzdélavaci ¢ajovy koncept, rozjel
serial juniorskych cajovych soutézi a pfipravuje
online encyklopedii pro studenty stfednich ho-
telovych skol. Zazemi pak aktivitam teatendert
poskytne nové Narodni vzdélavaci centrum Ces-
ké barmanské asociace, které se otevie pfistim
rokem v Brné.

Text a foto: AKC CR
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brany brnénského vystavisté, aby pfrivitaly navstévniky na mezinarodnich potravmarskych veletrzich SALIMA/VINEX, MBK a INTECO,

v
C as je neuprosna velic¢ina a tak se nezadrzitelné blizi jubilejni, jiz tficaty potravinaiskych veletrh SALIMA 2016. Za tfi mésice se oteviou

které se uskutecni v terminu od 17. do 20. tinora 2016.

Stejné jako na Salimé v roce 2014 bude oddélend
prezentace technologif a findlnich produktd. V pavi-
lonu,A" se budou prezentovat potraviny Ceské i za-
hrani¢ni provenience, budou zde umistény oficidlni
zahrani¢nf Ucasti a stanky jednotlivych dodavateld
potravin, alkoholickych i nealkoholickych ndpojd,

sekcich s novinkami, novymi stroji, zafizenimi
a jejich inovacemi.

Potravinafské veletrhy SALIMA/VINEX, MBK a INTE-
CO doplriuje 29. mezindrodni veletrh oball a tisku
EmbaxPrint, ktery bude probihat od 17. do 19. tnora

cukrovinek, kavy, caje a lahtidek. v pavilonu,G" Spojeni potravinaiskych veletrhi s vele-
trhem EmbaxPrint se osvédcilo i v minulych rocnicich
a hlavnim dlvodem je, Ze vysoké procento produkce

obalového primyslu sméfuje praveé do potravinafstvi.

Veskeré technologie a technologické expozice
veletrh SALIMA/VINEX, MBK a INTECO, pro vyro-
bu potravin a ndpojd, budou instalovany v pavi-
lonu V" kde se ndvstévnici setkaji v jednotlivych  Pokud patfite mezi vyrobce nebo dodavatele, ktefi
svou Ucast na potravinafskych veletrzich jesté zvazuii,
nejste na 100 % rozhodnuti, nemate s veletrhy zkuse-
nost nebo se obavate narocné pfipravy, mdzete si byt
jisti, e k pfihlasce na potravinaiské veletrhy SALIMA
ziskdte jako bonus bezplatné poradenstvi, jak uspét
na veletrhu a jak se na néj pfipravit. Rozhodnéte se
spravné a investujte své prostfedky efektivné. Nezapo-
mente se pfihlasit na mezinarodnf veletrhy SALIMA/
VINEX — MBK — INTECO, veletrhy s dlouholetou tradici
doplnéné veletrhem obalt a tisku EmbaxPrint. Veske-
ré informace o cendch a moznostech prihlaseni vysta-
vovatell on-line naleznete na www.salima.cz

Text a foto: PR

inzerce
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ORECA PRO 2016 je mezinarodni B2B
udalost pro profesionaly z Ceské re-
publiky, Slovenska, Madarska, Polska
a Rakouska. Akce je kombinaci odbornych
prednasek, diskusi, moderovanych degusta-
ci a vystavy produkti a inovativnich feseni
pro HoReCa segment. Druhy roc¢nik akce se uskutecni v Bratislavé dne
11. unora 2016 od 9.30 do 20.00 hod. v hotelu Bratislava Gate One.

VINCENTKA

CESKA ZMACKA 5 DLOUHOLETOU TRADICI

Produkty z priredniho | ho zdroje Wincentha
Cilovymi zékazniky akce jsou predstavitelé hotel(, restauraci, bard, kavéren,
vinoték, e-shop(i s vinem, velkoobchody, cateringové spole¢nosti a dalsi. Si-
roka vefejnost nema na akci pfistup a Ucast profesionalll je mozna pouze na

zdkladé predchozi registrace.

ch latek

Zd roj mineralnich sali stop n-q'q-r_l'\ prvxd a daliich dide
ucinek Pfi rymé a nachlazem
Hl:'j bohats Ffirt-:l ni rdm_j _Iﬁdu

Kombinace kvalitniho programu, vysoce odbornych prezentaci a vystava vy- Vhodné i pro téhotné, kejici fany a nevercrence
branych produktt (vino, pivo, destilaty a kava) od vice nez 60 vystavovatelu je
formatem akce, ktery v nasem regionu dlouhodobé chybél. HORECA PRO je
novou platformou, kterd umozni setkani profesional(i v prostiedi a na Urovni
uréené pfimo jim.

2]

I"ﬂ"‘ -1-:.::;-!*
V ramci celodenniho programu otevfou renomovani pfednasejici (mar- MASALIS —
& ketingovi odbornici, hoteliéri, vinafi, sommeliéfi, sladkové atd.) prostred- L, .
& nictvim prezentaci a moderovanych diskusi zajimava a aktualni témata. ;ﬂ'_“_-
£ Podrobné informace podporujici asociace a sdruzeni i seznam prezen- ¢ v i S
; tujicich a vystavovatelG muzete najit na www.horecapro.sk a také na ﬂ i'" il -t = ==
£ www.facebook.com/HORECAPROevent P - "4 T
: 7 VINCENT A 3 ] "
VINCERTRA WoNTEA, “¥ind
] ——a
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OSLAVTE LETOSNI SVATKY
S KVALITNIM A DOBRYM JIDLEM

vypada spise jinak - Vanoce jsou svatky obzerstvi, paleni Zzahy a nékolika kil

\/ anoce jsou svatky klidu a miru. Tak zni osvédéené klisé, které ale vdnesni dobé
navic. Proto je pravé nyni dobré polozit si otazku. Musi to tak skutecné byt? ._11

Vénoce se proménily ve stres, hromady jidla, na-
bytych kil a nésledné svatky $patného svédomi.
Vi se o tom, pise se o tom, mluvi se o tom. Stejné
ale kazdy rok vétsina naroda plni nadkupni vozi-
ky hromady potravin a po svétcich jen se slzou
v oku pocitd, o kolik stupink( na vaze zase pfibra-
la. Skutec¢né to tak chceme i letos? Opravdu zase
hodlame vyhodit spoustu penéz a v kone¢ném
dusledku se citit zase o dost haiF? Pojdme to zmé-
nit spole¢né. Udélejme z nejkrasnéjsich svatku
v roce zase to, ¢im kdysi byvaly. A nebojte se, ne-
bude to zas tak nemozné. Oslavime Vanoce mo-
derné a vratime jim ztraceny status klidu a miru.

_ﬁ_. L
= )

Prekvapte své blizké a pripravte nezvykly re-
cept s lanyzi. Ve, co budete potiebovat, vidite
na snimku.

STEDROVECERNI VECERE

BEZ PALENi ZAHY

Hrachovad polévka, casto déland na slaniné
a s klobdsou, majonézovy saldt a kapr smazeny
na sadle. Pak hromadka cukrovi a po pullnoci
chlebicky, fizek a zase ten salét. Kdyz si to viech-
no date, lehko vdm nebude. A spise jen hure.
Pritom staci tak mélo. Uvarte si lehky rybi vyvar.
Z hlavy, kapfiho masa a samoziejmé dobré ze-
leniny. Do bramborového saldtu dejte vice zele-
niny, vynechte uzeninu (kterd tam samoziejmé

Text: red, foto: archiv a Robert Mro¢ka

nema co délat) a majonézu nahradte dobrym,
feckym jogurtem. Pfidejte bylinky, mladou cibul-
ku a budete zasnout, jak je ten salat dobry. Nepo-
sledné je tieba prfemyslet, co s kaprem. Udélejte
si filety, a jen kratce si je osmahnéte na olivovém
oleji ¢i na masle. Kdo trva na fizku, maze pouzit
fintu nasich babic¢ek. Hned po usmazeni na pét
vtefin namoci fizek do vrouci vody. Nebojte se,
nic se mu nestane a naopak spoustu omastku
zlstane ve vodé. Kdyz se budete fidit témito ra-
dami, pochutnate si a vyhnete se nepfijemnym
pocitdm. Stoji to za to!

DELIKATESY ANO,
ALE JEN S MiROU

JTak co to bude, milostiva?” ,Dejte mi tfi kila za-
pékaci klobasy, kilo tlacenky, pal kila poli¢anu
a jesté kilo a pdl tdmhleté uzené krkovice. Jo, a pro
staryho jesté kus lovecaku! Tak, a Vanoce mizou
zacit v feznictvi. Nezda se vam tento scénar az pfi-
li$ Casty? Tak to tento rok udélejte jinak. Vykaslete
se na ty hromady jidla a usetfené penize investujte
do delikates. Nebojte se, namis-
to hromady donesete hromad-
ku, ale hlady nebudete a okusite
takové dobroty, Ze se vam uz pfis-
té po kupach jidla styskat nebude.
Specializované obchtidky a misto
pal kila poli¢anu si kupte deset
deka uherdku ¢i tfeba italské [
susené unky. Zajdéte si do sy- |
rarny pro dobry kousek syru. |
A vyzbrojte se hromadou dobré
zeleniny a ovoce.

SILVESTR OVLADNETE %,
KREATIVITOU i

Pokud se rozhodnete zlstat
posledni noc v roce doma nebo
jdete k pratelim a mate pfinést svij pfispévek
na silvestrovsky sttl, budte kreativni. Zapomen-

RGzové vino z Francie Domaine Tropez potési
vsechny bez rozdilu pohlavi.

te na zastaralé chlebicky a jednohubky a pfi-
pravte si moderni kanapky. Ano, kanapky, neboli
rovnéz jednohubky, ale s vétsi davkou fantazie.
Moderni jsou kousky toustli s hovézim tatara-
kem. Nebo malé krekry namazané syrem a ozdo-
bené prsutem, parmazénem a rukolou. Chutnat
vam budou i nakrajené tousty s maslem, uze-
nym lososem a snitkou kopru. Vedle neslapnete
s oblozenymi misami s kvalitnimi syry a uzeni-
nou. Hitem leto$nich svatku je napfiklad suseny
saldm s lanyzi, marinovany losos i marinovana
vepiova panenka. At uz si pfipravite to nebo
ono, rozhodné se vyhnéte preplnénym sto-
IGm a myslete na to, Ze nékdy vice mize byt
méné. Coz ostatné plati i o alkoholu. Kvalitnim
vinem nic nezkazite. A protoze jde o posledni
den v roce, dopiejte si néjakou dobrotu, tieba
francouzské vino Domaine Tropez. Na zdravi
a uzijte si krasné celé svatky!

Suseny saldm s cernymi lanyzi prekvapi az
nadpozemsky Gzasnou vani.

OoXALIg®
PROZIJITE
4 PRIJEMNE SVATKY

S NASIMI CAJIA KAVOU ,,'

e "-r—-.._‘_
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SmeIe darek na Vannce 7

My se o to posta n:rr.rrE

S}H"r'. VINA, DELIKATESY, RAUTY A CATERING
VANOCNT DARKOVE KOSE NA PRANI
A DARKOVE POUKAZY

Boutique Gurmdn Zlin
Vavredkova 7074, 13. budova Svity, Ziin
FB: zlinskavemena
Email: rlinskavemenaigmail.com
¢ Tel: 777070430, 608 B6T 761

inzerce
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MATE RADI DORTY?

PRIJDTE SE INSPIROVAT | POBAVIT NA FINALE JEJICH SOUTEZE

hému naudit? Tak pravé pro vas je uréeno veiejné finale cukraiské soutéze Svatebni

P ecete sladké moucniky a dorty, bavi vas vymyslet stile nové véci a chcete se i mno-

dort roku 2016.

Akce se konda 10. ledna 2016 v Clarion Congress
Hotel Prague v Praze 9 od 10 do 18 hodin. Ceké vas
den plny zébavy i inspirace, den, ktery pak budete
moci zurocit pfi kazdém tvoreni u vas v kuchyni.

A co vsechno pro vas poradatelé naplanovali?
V hlavnim séle spatfite exponaty kategorii Sva-
tebni design dortu, Modelace cukrovych kvétin,
Juniorsky hudebni dort, Fashion skulptura a Cuk-
raisky objev roku. V pribéhu soutéze nahlédne-
te pod ruce cukrardim v kategorii Svatebni sada
cupcakes, ktefi budou své soutézni vyrobky pfi-
pravovat pfimo na misté. Dorty v hlavni kategorii
Svatebni dort roku 2016 vystavi porotci cca 1 ho-
dinu po zahdjeni akce a nasledné je odprezentuji
samotni autofi. Tyto dorty pak poputuji na verej-
nou ochutnavku, abyste i vy zjistili, jak takovy
soutézni dort vlastné chutna.

Asi véechny navstévniky potési ucast svétoznamé
cukrarky Anny Marie Roche, ktera zasedne v po-
roté a povede i 90 minutovy kurz.

To ale neni zdaleka vse. Pfipraveny budou pre-
zentacni a prodejni stanky. Potési vas cukrarska

show. Cukrafsti mistfi se pokusi vytvofit nejvétsi
sladké 3aty, aby prekonali ¢esky rekord. Zucast-
nit se mazete rdznych workshopt a kurz(, které
povedou ti nejlepsi cukrafi - Anna Maria Roche,
Stana Mutlova, Martin Beranek, Marc Le Bre-
ton, Pavlina Louckova, Julia Alexovi¢ova, Martin
Pokorny a Markéta Tanova.

Vstupenku na findle soutéze si mGzete koupit jiz
nyni za zvyhodnénou cenu 180 korun.

Vice informaci naleznete na strankach
www.svatebnidortroku.cz

LUKAS SKALA, predseda poroty, fika o soutézi:
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Soutéz o volné vstupenky!

Na nasem webu
www.StamgastaGurman.cz/soutéz
hrajte o 3 volné vstupenky na akci
Svatebni dort roku (jedna
vstupenka je pro 2 osoby).

~Trpytiva kraska”

od Markéty Sukupové
z Kunovic

iy

'I;b,: oo

,Ctvrty ro¢nik cukrarské soutéze Svatebni dort roku 2016 je tak trochu prilomovy, protoze vyhra-
dil kategorie pro profesionaly a pro amatéry a samoziejmé nékteré kategorie oteviené viem. Jsme

sami zvédavi, jak to dopadne. Kazdopadné findlovy program je opravdu bohaty a mysli nejen na
cukraiské nadsence ale na Siroké spektrum verejnosti. Cela soutéz se kvalitativné posunula a mluvi
za to i takové jméno jako Anna Maria Roche, ktera prileti ve findle se zhosti role porotce. Fanousci
maji dokonce moznost u ni absolvovat dvoudenni kurz. Ja osobné se tésim na nové kategorie, a to

Fashion skulptura a Cukrafsky objev roku.”

Text a foto: PR

SVATEBNI INSPIRACE 2016

Misto: Pivovar Vranik, Trnava u Zlina
Foto: Petr Jaron, www.HorniPodrevnicko.cz

_.-.“:..:.'HH””'.




Text a foto: PR

Text: AKC CR, foto: M. Kuliskova
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VELETRHY CESTOVNIHO RUCHU

PLNE ZAZITKU

\

poloviné ledna se na brnénském vystavisti uskutecni tradicni veletrhy cestovni-
ho ruchu GO a REGIONTOUR. Od ctvrtku 14. ledna do nedéle 17. ledna 2016 ¢eka na
navstévniky pestra nabidka zajezdu, vyletnich cilG, ale také nejriiznéjsich zazitki od

adrenalinovych sportia az po ochutnavky gastronomickych specialit.

Brnénské veletrhy cestovniho ruchu ideélné pro-
pojuji statickou prezentaci s zivymi pozvankami
do jednotlivych destinaci - prednaskami s promi-
tanim, podiovymi vystoupenimi, ukazkami spor-
tovnich zazitk(i nebo ochutnavkami kulinaiskych
specialit. Podtitul GO a REGIONTOUR ,veletrhy
plné zazitkl, piijemného straveni volného casu
a informaci” vystihuje rozsiteni nabidky, kterd
v poslednich letech pritahuje zijemce nejen
o cestovani, ale také o aktivni zplsob Zzivota. Po-
sledni ro¢nik si prohlédlo témér 32 tisic navstévni-
ka, z velké ¢asti rodin s détmi.

Nosnymi tématy budou dovolena v sezoné 2016,
aktivni trdveni volného casu, lodé a jachty, autotu-
ristika a cykloturistika vcetné elektrokol. Po dlou-
hé dobé se v Brné bude prezentovat Svycarské
centréla, a to nejen infostankem, ale také nabid-
kou a ochutnavkami svycarskych syr(i a ¢okolady,
vystavou velkoformatovych fotografii a prezenta-
cemi na pédiu.

Pocetnou cilovou skupinu cykloturist( oslovi Cyk-
listicka vesnicka s informacnimi materidly o cyklo-
trasach, cyklostezkach a doprovodnych sluzbach.
V nabidce aktivni dovolené samoziejmé maji své
pevné misto také pési turistika, lazenstvi, wellness,
piehlidka golfovych resortli a skiaredll. V ramci
veletrhll se uskutecni 4. rocnik festivalu RegFo-
odFest, ktery pozve do svéta lakavych chuti. Velky
prostor bude vénovan také prezentaci pivovar(.
Nabidku doplni regionalni potraviny a projekty
Vina z Cech a Moravy a Svét kavy. Na RegFoodFest
navaze finale jiz 22. ro¢niku soutéze Gastro Junior
Brno - Bidvest Cup, ktera je zéroven Mezinarodnim
mistrovstvim Ceské republiky mladych kuchafa,

REGION
TOUR

cukrait a cisnikl. Zcela nevsedni cestovatelské za-
zitky pak nabidne 19. ro¢nik festivalu GO Kamera,
ktery se v Kongresovém centru brnénského vysta-
visté kona po celé ctyfi veletrzni dny.

Vice informaci naleznete na www.regiontour.cz

NAVSTIVTE GASTRO JUNIOR BRNO

BIDVEST CUP 2016

]

a REGIONTOUR ve dnech 14. - 16. ledna 2016.

Své sily zde zméfi opét téméf 100 soutézicich ve
tfech oborech. Hodnoceni praci bude opét jako
vzdy naleZet odbornym porotdm slozenym z me-
zindrodné certifikovanych rozhod¢ich a zaroven
z prednich odbornikl gastronomie. Soutéz i letos
pfinese zmény jak pro soutézici, tak pro divaky.

WV loniském roce jsme véhali, zda ménit dlou-
hé roky zabéhly zputsob zadani pro kuchare. Po
skonceni 21. ro¢niku jsme v3ak byli radi, Ze jsme
zménu provedli. Zména se velmi vyrazné projevi-
la v kvalité. Proto letos rozsifujeme stejna pravidla
i pro cukrare!” sdélil nam pan Bc. Marek Svoboda,
zastupce generdlniho partnera Bidvest Czech Re-
public. A dodava:,,Podstatou zmény je, Ze si souté-
Zici losuje tajné suroviny, ze kterych musi nasledné
vytvofit recepturu pokrmu a ten okamzité pfipra-
vit ve studiu pred divaky."

Organizatofi nemysleli jen na zkvalitnéni soutéze,
aby obstéla v tvrdé mezinarodni konkurenci, ale
i na divaky. Nové bude predevsim pro zijemce
o dobré jidlo pfipravena série prednasek s ndzvem
+Jidlo je véda a véda jejidlo".,Chceme, aby se divak
na soutézi nenudil. Aby nacerpal nejen inspiraci,

ezinarodni soutéz Gastro Junior Brno - Bidvest Cup uréena

pro studenty oborii kucha¥, cukraF a ¢isnik se uskuteéni jiz po
22. na brnénském vystavisti v ramci mezinarodnich veletrhii GO

GASTRO JUNHIOR BRMNC

™ Bidvest

ale ziskal i informace, které vysvétli nékteré zazité
klisé a myty o jidle. Cely program je pfipravovan
ve spoluprdci s Univerzitou Tomase Bati ve Zling,
Fakultou technologickou,” sdélila zastupkyné or-
ganizatorl, pani Eliska Dernerové - predsedkyné
predstavenstva AKC CR, pobo¢ky Brno a dodava:
,Nové také rozjizdime webové stranky, kde divak
i soutézici nalezne viechny potiebné informace:

Novinky, program a soutézni ukoly jsou také po-
stupné zverejiiovany na facebooku:
www.facebook.com/GastroJuniorBrno

GASTRO BRNO
RESTAURACE ‘9

BOULEVARD RESTAURANT
Lidicka 1861/12, Brno

[-IRADNiVINI'\RNA A RESTAURACE SPILBERK
Spilberk 1, Brno

JAKOBY
Jakubské ndmésti 6, Brno

KOISHI
Udolni 11, Brno

LOKAL U CAIPLA
Kozi 115/3, Brno

RESTAURACE NEKONECNO
Lidicka 1862/14, Brno

SAVOY KAVARNA & RESTAURACE
Jakubské nam. 1, Brno
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SUNSET RESTAURACE
Prikop 4, Brno
IBC Centrum, 9. patro

HOTELY

HOTEL BOBYCENTRUM ****
Sportovni 559/2A, Brno — Kralovo Pole

MAXIMUS RESORT
Hrdzni 4 a, Brno




www.vestzlin.cz

ZAMECKA RESTAURACE
V_.HOLESOVE

VAs ZVe na

ZVERINOVE HODY

o dnochs 2.:~:6. 12, 2015 P iy

Upeceno
ve Zliné

restaurace&bar
pod hotelem Ondras
Kvitkova 4323 | 760 01 Zlin

g
Rezervace: 775 573 099 nebo 773 757 983

Zameckd restaurace Holesov
nameésti F. X. Richtra 190, HoleSowv

www.zameckarestauraceholesov.cz %

F-ifa.-'_'.'-;‘l:';'-r'-.'-'.:'| ce na tel. +420 725 605 725, w

ASTRO KOMPLETNI DODAVKY GASTRO ZARIZENI

KRAJECI DESKY CONTINENTA ORIGINALNI NOZE WUSTHOF SOLINGEN
e antibakterialni povrch e Spickova kvalita
¢ elegantni design a zpracovani * dlouha Zivotnost
* kvalitni tvrdé drevo * zaruceny ptivod
* protiskluzové nozicky e Siroka nabidka noz( dle vasich potieb

www.gastro
ASTRO novotny.cz

Kompletni gastro zarizeni, Selska 58, Brno, tel. 542 21 18 42, 542 211 802
B s B 40000000 e e |
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AUGUSTINIANSKY DUM - i g L

SPA & RESTAURANT

nechte sviy
darek prozit g

~e-mail: info@%evitka.cz

| 25 .-j*- !
Objevte e-shop zazitkd ’gﬁ itahh&ce Eeﬁlkﬂ “:if ' J,:
Wellness & spa hotelu Augustinidnsky déim ****S "."Pféte 11199 Ilin sl

www.augustian-life.cz it W QE\I‘I tka CZ

VRANIK
VANOCNI SPFCIAL

e __ polotnay
MLECNE ZAKLADNI VRANIK 14°

VYROBKY KORENI , ) )
: zrdl pro ‘Vas 60 dni
TATARKA MAJONEZA Prijdte ochutnat bavorsky vanocni special.

Nardazet se bude v prosinci.
TEL.: 736 535 072, 777 401 530 .
jliﬁ"i.‘?&ld&@@&ﬂﬁ]ﬂlmwﬁﬁ Trnava u Zlina + www.pivovarvranik.cz




