) 4 * -'.
wStamgast *
Gurman

PRUVODCE DOBREHO _
JIDLA, PITi A ZABAVY e

duben - kvéten 2022W : rocnik 14 8R=BRCcislo 1]

aktualne

p

"-_-tema o ' Ly ==\ A D gt o .
_ TRADICE VELIKONOC - W s
ZDRAVA JIDLA - —

=
/'.‘htip

5 o

..............................................................................................................................................................................................................................................................

. /
fpod Jedifeu) stiveckons

ADRIAGOLDz

LUXUSNI JEDINECNA OSVEZUJiCi LEDOVE
KOPECKOVA TOCENA SMOOTHIE

LET U Dvora 210, 687 51 Nivnice | E-mail: adriagold@adriagold.cz | Tel. 577 996 159 | www.adriagold.cz



(VOMA) (Feminy

SUNKA NEJVYSS] JAKROSTI
S NIZKYM OBSAHEM SOLI

OLOMOUCKY

TVARUZKOVY FESTIVAL

Olomoucky
tvaruzkovy festival

tvaruzkovyfestival.olomouc.eu

Nabidka pobytovych bali¢ki: www.moraviaforyou.cz

Zve statutdrni mésto Olomouc | vstup zdarma
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Kdyz nemuzes, tak pride;j...

Prisel cisnik za provoznim a fika mu, ze
by chtél pridat v praci. A on mu fika:
»+Ano, mas pravdu, tak pridej!” A ono se
ted'tak néjak pridava ze vsech stran. Pri-
dava se nékomu na platech, pridava se
na cenach za energie, pridava se na ce-
nach surovin.

Napriklad stfredné velka restaurace, ktera
platila mési¢né 35.000 K¢ za energie nyni
plati 70.000 K¢ za mésic. Provozni, ktery
kupoval maso do restaurace za 120 Ké/kg
nyni plati 180 K¢/kg. Uvedené priklady
jen fikaji, ze narlsty jsou v desitkach pro-
cent! Logicky tak zdraZuje i jidlo v gastro-
podnicich nasledované cenou piva.

CovidoVvé silenstvi je utlumeno jesté vét-
$im Silenstvim z Kremlu a hospodsti, ktefi
2 roky drzeli své podniky v provozy, jsou
ted'postaveni jesté pred vétsi vyzvy. | zde
plati, kdyz nemuzes, tak pride;j!

Mame tu jaro, s nim i Velikonoce, nejvétsi
svatky krestan(l. V dobrém ocekdvame
néco nového, pozitivniho, néco lepsiho.
Véfme, Ze to i tak bude.

Prima jarni ¢teni vam preje

- Jaroslav Stfecha, vedouci ¢asopisu

partner

SRR SNCE BRFTELL

partner
L

= Zlin

Cesky rozhlas

||
B Zlinsky kraj

inzerce

. A CO BUDEME TISKNOUT PRO VAS?
WWW.GRASP0.COM
) am
Pea logcilleen.. =X f
Gy

._*e"i.

» W Graspo.

TISKARNA

ANKETA

JARO PRINASI DO KUCHYNE SVEZi A MLADE POTRAVINY.
PO JAKE INGREDIENCI S PRICHODEM JARA VZDY NEJRADEJI SAHNETE?
MATE TIP NA ZAJIMAVE JARNI JiDLO A JEHO DOMACI PRIPRAVU?

ALES ULEHLA
SEFKUCHAR
ALEXANDRIA*#*#*

SPA & WELLNESS HOTEL
LUHACOVICE

Moji oblibenou ingredi-
enci, typickou pro toto obdobi, je med-
védi cesnek. Je to prvni zelena jarni by-
linka. ProtoZze mam jeho chut moc rad,
vzdy si pfipravim jednoduché Spagety
aglio e olio. M{izete pfidat i parmazan,
ale nejlepsi je nechat vyznit jen svézi
chut medvédiho ¢esneku.

JARA BONN
HANOUSEK
SEFKUCHAR
EKOCENTRUM
NA PASECE
VELIKOVA

Mym jarnim tipem je fedkvickova po-
mazanka. V ni je obsazeno hned nékolik
prvnich jarnich surovin. Ke zhotoveni os-
mi dospélych porci potfebujeme 3-4 po-
lévkové IZice nasekané pazitky (10 g), 80 g
cervenych fedkvicek, 200 g Cerstvého syru,
Va Cajové Izicky soli, Spetku bilého mletého
pepre. Pazitku si péstuji na nasi zahradce.
Redkvicky vyhlizim u mistnich ekologic-
kych zemédglct. Cerstvy syr si vyrobim
precedénim vlastnoru¢né vyrobeného jo-
gurtu z mléka od farmére. Hotovou fedk-
vickovou pomazanku podavame s vlastno-
ru¢né upecenym kvaskovym chlebem z bio
celozrnné psenicno-zitné mouky.

ROMAN PAULUS
SEFKUCHAR
LOBSTER CATERING
OLOMOUC

Kazdy rok se tésim na
svézi medvédi cesnek,
chrest, na smrze, na jehnéci a teleci
maso nebo na mladé kopfivy. Pravé
z nich pfipravuji své oblibené kopfivové
pesto. Potfebuji na néj svazek cerstvych
jarnich kopfiv, které kratce spafim,
zchladim v ledové vodé a vymackam.
Dale pfidam tfi Izice strouhaného par-
mazanu, tii strouzky cesneku, Ctyfi IZice
vladskych ofech(, 50 ml slune¢nicového
oleje, 50 ml extra panenského olivové-
ho oleje, pepr a sll. Vsechny suroviny
rozmixuji a pouzivdm podobné jako
bazalkové pesto.

i

TOMAS KUCHAR
KUCHAR
VEDOUCI SMENY
AUGUSTINIANSKY
LUHACOVICE

Na jafe velmi rad sahnu po medvédim
cesneku, z kterého doma rad pfipravu;ji
pesto nebo pouzivam mladé kopfivy na
nadivku a smrkové vyhonky plné vita-
minu C, které susim a poté rozmélnim
na prach. V ,Augustianu” pfipravujeme
tento prach s kombinaci lososa, kopro-
vého podmasli a hrasku.

inzerce

To nejlepsi z Moravy

30.4.2022,10-16 hod.

Zamek Slavkov-Austerlitz
Slavkowv u Brna

FOOD FESTIVAL PRO CELOU RODINU
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JEDNOHUBKY

| CISAROVNA SISSI
MA SVE PIVO
IZbéta Amalie EvZzenie, znama
A pod pfezdivkou Sissi, byla ba-
vorska princezna z rodu Wit-
telsbachl a po svém snatku s Fran-
tiskem Josefem I. se stala i rakouskou
cisafovnou. Na jeji pocest uvafili
v Pivovaru Zahlinice nové silné svét-
Ié pivo, typu Bavorského Bocku 16%.
Pivo ma jiskrnou, vyrazné zlatou barvu.
V jeho chuti dominuje silné télo, s jemné ovocnymi tény a vy-
vazenou horkosti.
Vice na www. zahlmlckyplvovar cz.

s v -

McCAIN PRINASI INOVACE
DO RETAIL SEGMENTU

cCain, lidr v segmentu mra-
M zenych bramborovych pro-

duktl, prichazi s nékolika
produktovymi novinkami dle nejnovéj-
sich trendll - batatovymi
hranolky Sweet Potatoes
a bramborovymi mésicky s bylinkami Medi-

téZ intenzivné komunikuje zavazky spole-
¢enské odpovédnosti.
Vice na www.mccain.cz.

FESTIVAL VINA VOC ZNOJMO
SE BLIZI

etosni jiz 14. ro¢nik vinafské akce
L zavadi novinku v terminu, a tak se

na sva oblibend vina mulzete té-
Sit vzdy prvni kvétnovou sobotu. Letos
tedy uvedeni nového ro¢niku vin VOC
Znojmo pfipada na 7. kvétna a nové
certifikovana vina si dle tradice budete
moci vychutnat od 10.00 do 21.00 hod.
v historickych kulisach mésta Znojma.
Vice na www.vocznojmo.cz.

- ZAHAJIME
JIZ SNIDANI

. dy Uherskohradistska. Zac-

¢ dechberoucimi vyhledy ve slo-

terrane Wedges. Pfedstavila i nové obaly vlaj- |
kové produktové fady 1.2.3 Fries. Spole¢nost

- ském podniku U Osla viak kro-

, obdobi také zelenou pizzu, bur-
. gera panaka zelené. Od ¢tvrtku

. té3it na velikono¢ni nabidku -

NA KOLE VINOHRADY

sobotu 30. dubna na-
V sednou na kola, kolo-
bézky ¢i vyrazi pésky
pfiznivci zdravého pohybu

a dobrého vina. Bude se konat
17. ro¢nik Na kole vinohra-

neme hned v 8.00 hod. rano,
protoze snidané je zaklad dne!
Pfes den se budeme kochat

vackych vinicich a sklepnich
ulickach. Den zavrsime pod-
vecernim koncertem kapely Huménecko pod Sirym ne-

: bem. Pfi ném budeme moci vychutndvat slovackd vina

na vinném trhu. Zajisténo bude také obcerstveni lokal-
niho charakteru. Ani po koncerté zabava neskonci, pro-
stor pro pfijemné oddechové chvile nabidnou zavérem

- dne Moja vinotéka ve Vodni ulici nebo Vinny sklep U Lisu

ve Vinohradské ulici. Registrace na akci jsou jiz spusté-
ny na www.slovacko.cz/nakolevinohrady. Nejdule-
Zitéjsi novinkou je zbrusu nova stezka Ryzlinku rynského

s prldomkem,,Kranvska

ZELENE PIVO, ZELENA PIZZA
ZELENY BURGER | PANAK ZELENE

elené pivo na Zeleny ¢tvr-
Z tek se uz stava tradici v ¢e-
skych barech, hosptd-
kdch a restauracich. Ve zlin-

mé zeleného piva Starobrno
ochutnate v predvelikono¢nim

14.dubna do nedéle 17.dubna,
vzdy od 15.00 hod. se mizete

Spenatovou pizzu i pizzu s ru-
kolou. Hovézi burger se zelenymi bulkami a peprmintovy
likér. Restaurace a pivnice U Osla prosla pred lety zdafilou

. rekonstrukci a je zafizena v irském stylu.
. Vice na www.uoslazlin.cz.

whiskyfest.sk
vstupenky-predpredaj.sk

295
[—
O hod.

V-KLUB
Nam. SNP ¢, 12
Bratislava 1

T
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FAIRPLAYZLINE

Hledame kuchare

a pomocnou silu

do kuchyné sidlici

s % v Ekocentru Na Pasece
.« ~+=| Velikova

Mate pevny vztah ke zdravému zivotnimu stylu, uctu k surovinam,
nebojite se ucit novym vécem a nevadi vdm travit ¢as s inspirativnimi
lidmi v pfijemném prostredi? Pak u nas muzete najit praci, ktera vam
prinese radost i smysl. Lze odborné rust pod vedenim zkuseného
$éfkuchare...

Pro vice informaci kontaktujte Tomase Cerného:
tel. 602 566 844, mail: info@fairplayzlin.cz



AUGUSTINIANSKY DUM

DARUJTE
GURMANSKY ZAZITEK

Wellness & spa hotel Augustiniansky dim ****g
Luhacovice | www.augustian.cz
+420 577 113 666
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VELIKONOCE UZ KLEPOU NA DVERE!
VSADTE LETOS NA TRADICE | KVALITNI POTRAVINY

na né poradné pripravit. Drzte se letos zvyklosti a méjte na paméti, Ze béhem svatku jara ma kazdy den svij

P omlazky, kraslice, jarni vyzdoba i oblibené pokrmy - Velikonoce se kvapem blizi, a proto je nejvyssi cas se

neopomenutelny vyznam. Nechte se inspirovat nasimi tipy, provonte svou kuchyni a Velikonoce si uzijte se

v$im vSudy!

Jak uZ nazev napovid4, na Skaredou
sttedu bychom se vedle vymetdni sazi
z komina méli vénovat také pripravé ne-
vzhlednych a neupravenych jidel. Zele-
ny Ctvrtek zase preje né¢emu zelenému
a at uz jde o hrach, Spendt, nebo nejriiz-

SKAREDA STREDA

A CUKETOVE BRAMBORAKY

Kromé trhanct ¢i Skvarkovych placek
se podle tradic na Skaredou stfedu po-
davaji také bramboraky v jejich klasic-
ké podobé. Co takhle ale pro tentokrat
zvolit alternativu a doprat si néco od-
leh¢eného? Vsadte na variantu s cuke-
tami a uvidite, Ze si pochutnéte nejen
vy, ale i celd rodinal!

- 2 cukety

» 4 brambory

-2 vejce

- 150 g hladké mouky
« 4 strouzky c¢esneku

- stil, pepf

- suSend majoranka

Cukety a brambory nastrouhejte na-
hrubo, posolte a nechte odstat pfi-
blizné 10 minut. V cedniku ze smési
vymackejte prebytec¢nou vodu. Pren-
dejte do misy, pfidejte ¢esnek, vejce,

SPENATOVA POLEVKA
NA ZELENY CTVRTEK

- 50 g masla

« 1 cibule

« 2 strouzky cesneku

1 brambora

=450 ml kufeciho vyvaru

+ 500 ml mléka

- 500 g cerstvého Spenatu
« kdra z citronu

« sUl, pepf, muskatovy ofisek
- |Zice zakysané smetany

V hrnci rozehtejte maslo, pridejte ci-
buli, 5 minut opékejte a vmichejte
Cesnek. Zalijte vyvarem, pfidejte na-
krdjenou bramboru a nechte 10 minut
probublavat, dokud kousky brambo-

néjsi bylinky, praveé tyto plodiny by mély
dle povér zarucit pevné zdravi po cely
rok.Velky patek se nese ve znameni toho
nejpfisnéjsiho pustu a opravdové hodo-
vani pak tradi¢né zacina Bilou sobotou
a trva az do Velikonoc¢niho pondéli.

sal, pepf, majoranku a mouku (¢ast
mUzete nahradit také ovesnymi vloc¢-
kami). Dlkladné promichejte a nechte
nékolik minut odstat. Na panvi roze-
hfejte olej a placicky smazte dozlato-

ry ¢aste¢né nezméknou. Poté prilijte
mléko a opét povarte. Dale vmichej-
te polovinu Spenatu a kdru z citronu.
Vafte 15 minut, nechte vychladnout

TIP: Vice informaci o biopotravinach se dozvite na myjsmebio.cz.

At uz se pustite do pfipravy jakéhoko-
liv pokrmu, nezapominejte, ze kromé
samotného receptu je neméné dilezity
i vybér surovin. Dbejte proto na kvalitu
a sdhnéte po bioproduktech pochazeji-
cich z ekologického zemédélstvi.

va asi 4 minuty z kazdé strany. Poté je
nechte chvili odlezet na ubrousku, aby
se zbavily prebytec¢ného tuku. Poda-
vejte tfeba s jogurtem nebo zakysa-
nou smetanou.

a rozmixujte. Pfidejte druhou polovi-
nu $penatu a opét rozmixujte. Polévku
okofente dle chuti a podévejte se IzZici

zakysané smetany.
(D,



INSPIRACI HLEDAM V REGIONALNICH SUROVINACH
A JEJICH ZAPOMENUTYCH | OSVEDCENYCH KOMBINACICH

les Ulehla je uz téméF rok séfkuchaiem ALEXANDRIA**** Spa & Wellness hotelu. Vaii bezmala 30 let, z toho
polovinu ve Svycarsku, v némeckém Rustu a londynském hotelu Marriott. Par minut pfed otevienim Fran-

couzské restaurace jsme si stihli popovidat nejen o praci $éfkuchare.

Co je podle Vas nejdulezitéjsi
pfi samotném vareni?

MUj prvni $éfkuchaf ve Svycarsku Fikal, ze
je to otazka stésti a musim fFict, Ze kdyz
je clovék v psychické pohodé, vari se
stokrat Iépe. Samoziejmé je to i o surovi-
nach, zjednodusené feceno, klid, kvalitni
suroviny a vénovat cas i péci vsem kro-
kiim béhem vareni. Kdyz toto dodrzite,

jidlo bude vzdy chutnat skvéle.

Co obnasi priprava jidelniho listku

a kde berete inspiraci?

Zékladem pfi tvorbé nového menu je
vybér surovin podle ro¢niho obdobi
a aktualni sezény. Nabidka musi byt
pestrd, tak aby si kazdy vybral to své.
Samoziejmé nasi nabidku dopliuje
kazdy den poledni menu za vyhod-
nou cenu. Inspiraci hleddm v regio-
nalnich surovinach a jejich zapome-
nutych i osvédcenych kombinacich
a v pfirodé.

Na co byste pozval hosty

do Francouzské restaurace?

Pozvéte rodinu ke stolu! Pomalu pece-
na kachna plnéna jablky a pomerandi,
cervené zeli s brusinkami, brambo-
rovy a karlovarsky knedlik je skvélou

B@StamgastaGurman | 7

volbou pro rodinné oslavy. Francouz-
ska restaurace je taky nejromanticté;jsi
restauraci v Luhacovicich. Flambovany
steak pro dvé osoby nebo flambova-
né palacinky jsou nezapomenutelnou
show pfimo u Vaseho stolu.

Mate néjakou kucharskou radu

nebo tip?

Tuk dava chut, takze pouzitim kvalitni-
ho masla a smetany nikdy nic nezkazite
a rad pouzivam vino. Vinna kyselost jidlo
skvéle osvézi.

A na konec typicka otazka

pro séfkuchare, varite doma?

Moje zena vzpoming, jak jsem ji vyvaro-
val, kdyz jsme se poznali. Ted uz doma
témér nevafim.

Text a foto: PR

inzerce

Zelené pillitry opét pFivitaji Velikonoce. I na Zlinsku

Sedmnact let. Tak dlouho uZ se v pivovaru Starobrno v ulici
Hlinky v Brné kazdorocné vafi slavné Zelené pivo. Pillitry

v celé Ceské republice se zazelenaji jako kazdoroéné

na velikonocni Zeleny étvrtek 14. dubna. Celkem budou mit
milovnici Zeleného piva k dispozici 3 785 hektolitrd.

Na Zelené pivo se miizete vydat i v nagem regionu -
specialné vas zveme do provozoven U Osla a Canada Pub
ve Zling, kde po cely rok éepuji skvéla cerstva starobrnénska
piva. Letos navic k pivu pfipravuji i specialni zelené menu.
Zelené pivo bude na tepu i v dalSich hospodach na Zlinsku,
napfiklad v Zameckeé Vratnici ve Vizovicich, Pivnici Masaro

-

v Uherském Hradisti, v Hospiidce Na Kruhagi v PohoFelicich
i spousté dalsich - jejich seznam najdete na strankach
www.zelenepivo.cz.

A co vlastné je Zelené pivo 13? Po celou dobu své existence
se vari podle stejné receptury. Dilezitou roli hraje svétly
jecny slad, ktery specialné pro Zelené pivo tradicné pripra-
vuji ve sladovné v Prostéjové. Vyroba i parametry tohoto
sladu se trochu lisi od téch bézné pouzivanych pro ostatni
druhy piv. Zelené pivo se vafi z kvalitni vody, uvedeného
sladu a Zateckého chmele tradicnim zplsobem na dva
rmuty. Spolu s chmelem se do mladinové panve pridava

iT. ROEC ..Ir

Y a?

i H!’II*H

WA TELERERIM ET

4 Jm'fm L.

vyluh, pfipraveny z nékolika druh bylin - jednou z nich je
kopriva. Svou silu specialni pivo ziskava spodnim kvasenim
po dobu osmi dndi. Poté pfi teploté okolo jednoho stupné
Celsia dlouho dozrava, €imZ se chutové zakulacuje a ziskava
typicky buket a fiz. Poslednim krokem ve vyrabé je pfidani
likéru. Nezameénitelné zelené zbarveni piva je tedy kombinaci
nékolika faktort: unikatni technologie, pouzitych surovin,
bylinného vyluhu a likéru.

UZijte si po dvouleté pauze letosni Velikonoce se Zelenym
pivem tak, jak jste byli zvykli. S prateli i rodinou, pekné
pohromadé.

UOSLA

PIVICE a FESTAURANT
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TRADICNI VELIKONOCNI POKRMY
NA KTERE SE POZAPOMNELO

N

TRHANCE

Skareda stfeda svym nazvem pfipomi-
nd JidaSovu zradu Jezide. Podle tradice
ma v ten den jidlo vypadat nevzhledné.
Tak vznikly trhance - palacinky nebo
bramboraky, které se pfi obraceni na
panvi schvélné potrhaly.

vali nasi predkové?

KOCICi TANEC

Typické staroceské jidlo, které se tra-
di¢né pripravovalo na Zeleny ctvrtek,
kdy se mély jist lusténiny. Délalo se
z kombinace krup a ¢oc¢ky ochucené
majorankou a cesnekem. Jako alterna-
tiva se pouzivaly brambory se zelim.

PRAZMO A PUCALKA
Na Zeleny ctvrtek se podle tradice jedlo
také hodné zelenych pokrmd. Casto se na-

klicovaly lusténiny, které v sobé obsahova-
ly hodné vyzivnych latek. Potom nékoho
napadlo tuto zdravou dobrotu zprudka
opéct na masle, ¢imz se sice ztratila vét-
dina vyzivnych latek, zato po sprdvném
dochuceni vznikl chutny obéd. Prazmo se
nazyva takto tepelné upravené naklicené
obili, puc¢alka nakli¢eny hrach.

SKVARKOVE PLACKY

Mnozi z vas je mozna doma bézné pfi-
pravujete, védéli jste, ze toto jidlo se
tradi¢né podavalo na Zeleny ¢tvrtek?

SUMAJSTR

Tento dalsi typicky bezmasy veli-
konoc¢ni pokrm, pochazi ze Slovacka
a Zahoti. Pfipravuje se zapecenim va-
fenych krup s fazolemi, ochucuje se

ejznaméjsi velikono¢ni dobroty, jako je beranek, mazanec, nadivku, jidase, pfipravujeme kazdym ro-
kem. Co letos ochutnat dalsi tradi¢ni jidla spojena s Velikonocemi, na kterych si kazdoro¢né pochutna-

Kocici tanec

stejné jako Kocic¢i tanec — ¢esnekem
a majorankou.

VELIKONOCNI PTACCI

Ptacek je stejné jako vejce symbolem
zrozeni. Velikono¢ni ptacci se délali z ky-
nutého tésta. Nejprve se vytvaroval vé-
lecek a na ném se udélal uzlik. Jeden ko-
nec se vytvaroval do zobacku a ndzkami
nastfihl. Jako oci se pouzily hrozinky.

inzerce

Text: red, foto: Radek Frysa

Nabizime nejen trvanlivé vyrobky, maso, uzeniny, ofechy,
syry &i jiné mlé&né vyrobky, ale také neviedni a originalni
dérkova baleni trvanlivjich viyrobkd, ktera zaru€ené
poté3i Vase blizké, zamé&stnance & obchodni partnery.

NEVAHEITE A NAVSTIVTE NASI KMOTROVU SALAMOVNU
A VYBERTE Sl Z NASEHO SIROKEHO SORTIMENTU.
TO VSE ZA SUPER VYHODNE CENY, KTERE V JINEM

OBCHODE JEN TAK NENAJDETEL...

Oteviraci doba:

po - pa 7:30 - 17:00 hod., st - 7:30 - 18:00 hod.
TéSime se na vasi navitévu!

ZAHLINICKY PIVOVAR
Zahlinice 67
tel. 773 632 727

www.zahlinickypivovar.cz

5

""_'I_HLlr-J'.:. )

KMOTR - Masna Kromé&FiZ a.s.
Hulfnska 2286/28, 767 01 Kromef#

gl
4
E:tiﬁ? o ChHE 14t SR Kimpora. | www kmotr.czfeshop

T
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CO ZEME, TO JINE VELIKONOCNI ZVYKY
ZNATE NEKTERE Z NICH?

N

IRSKO

Véfici Irové jsou strikt-

néjsi v dodrzovani Cty-

ficetidenniho plstu nez

ostatni zemé. Dlouhodobé odpirani
masa se vzdy nejvic podepsalo na trz-
bach feznikd, pfisli proto s tradici sla-
neckovych priivodu. Ty se konaly vzdy
posledni den pustu, na Bilou sobotu,
jako mild pfipominka zdkazniklim, ze
se jiz nasledujici den mdze konzumo-
vat maso. Vejce, kterd slepice snesly
o Velkém pétku, se sbiraji a na Hod bozi
by kazdy mél snist alespon jedno.

SPANELSKO

Spanélé slaviVelikonoce
se vsi okazalosti. | proto
v tomto obdobi navstivi

+, *
&
L

zemi neuvéfitelné mnozstvi turistl. Je
totiz na co se divat. O svatém tydnu
muzete potkat na ulicich velkych mést
nejrGznéjsi procesi, vcetné strasidel-
né odénych osob se 3picatymi kdpémi
pfipominajicimi Ku Klux Klan. S nim to
ale nema nic spole¢ného, kdpé sméruji
symbolicky vzhiiru k boZimu odpusté-
ni. Na venkovnich pédiich herci ztvar-
fuji velikono¢ni biblické scény.

FRANCIE

O Velikono¢nim pondé-

li se déti bavi hledanim

¢okoladovych  vajicek,

které pro né dospéli schovali. V jiho-
francouzském mésté Haux Velikonoce
kazdoro¢né oslavuji obfi omeletou ze
4500 vajec. Tato tradice saha az k Na-

ejvétsi kiestansky svatek, Velikonoce, slavi véfici po celém svété stejné. RGtzné jsou ale zvyky a tradice
spojené s timto obdobim. Nékteré uz témér zanikly, jiné pretrvavaji dodnes. Védéli jste napfriklad, ze
Spanélskem v tu dobu prochazeji strasidelné osoby ve $picatych kapich?

poelonovi. Kdyz projizdél jizni Francif
se svym vojskem, zachutnaly mu mistni
omelety natolik, Ze mistnim pfikazal pfi-
pravit pro jeho vojaky na pfisti den tuto
vaje¢nou pochoutku obfich rozméra.

ITALIE

V Italii je tradi¢nim veli-

kono¢nim moucnikem

pecena holubice z kynu-

tého tésta. Tu dostanete v rliznych tva-
rech, prichutich i barvach. Castéjsou také
precliky, jejich tvar symbolizuje ruce spo-
jené pii modlitbé. Lidé se obdarovavaji
vejci, déti se zase bavi tim, ze jimi o sebe
navzajem tukaji a vyhrava ten, jehoz vej-
ce je nejméné potlucené. Velmi oblibena
jsou ¢okoladova vajicka. Ostatné z Itdlie
pry tato pochoutka pochazi.

Text: red

OXALIS®

()

inzerce

30 \et

Zme
Navstivte prodejnu OXALIS el

na luhacovické kolonade

Autorizovany serv
ve Zliné

Sypané Caje a vybérové kavy
Domaéci dezerty a drobné snacky
Ledové Caje a kavy ve skle
Originalni darky
Designové pfislusenstvi

AUTO EFEKT Zlin,spol.sr. o

tel.: +420 608 101 588

www.mazdazlin.cz
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PREDPOSLEDNI DUBNOVA SOBOTA
BUDE V UHERSKEM BRODE PATRIT SKVELEMU JIDLU!

sobotu, 23. 4. se v Uherském
V Brodé uskutecni oblibeny Gas-

tro Brod Festival. Od 10.00 do
19.00 hod. se louka za Muzeem
J. A. Komenského zaplni food tru-
cky a stanky s pestrou nabidkou
lahodnych pokrmu a dobrého piti.
Akci doplni atraktivni program.

Milovniky jidla potési nejen lokalni pro-
dukty z bio farem, ale také italska pasta
podavana pfimo z bochniku parmeza-
nu, Spanélskd paella, mexické burritos
a mnoho pochoutek z dal3ich svétovych
kuchyni. Navstévnici budou moci ochut-
nat netradi¢ni egyptskou a orientdlni
kuchyni, pstrosi maso pfipravené na gri-
lu, susené cerviky nebo zabi stehynka.
K vybéru bude nékolik druhl burger(
zkvalitniho Cerstvého masa veetné jejich
vegetaridnskych verzi. Chutové poharky
malych i velkych hostd polechtaji dobro-
ty v podobé skrabané nebo kozi zmrzliny,
palacinek, trdelnikd, bublinkovych vafli
nebo sladké pochoutky churros

s mlé¢nou belgickou ¢okoladou. Na ¢epu
budou pfipraveny 4 druhy piv, lahodné
vino od tuzemskych vinaf(, alko i neal-
ko michané drinky, domaci limonady
a vonava kava.

O gastronomické zazitky, bohaty za-

bavni program pro celou rodinu a pfa-
telskou atmosféru nebude nouze.

Aktualni informace
naleznete na:

€3 Gastro Brod
Festival 2022

DOBROTY Z FOOD TRUCKU

ice nez 15 malovanych auticek
pfijede 7. a 8. kvétna na Masa-
rykovo namésti do Hodonina
a nabidne svym navstévnikim to
nejlepsi jidlo z ¢eské i zahrani¢ni ku-
chyné a pestry program pro viechny.

Food Truck Sraz bude po oba dny zahajen
pred polednem a potrva az do pozdéjsi-
ho vecera. Navstévnici ochutnaji oprav-
dové lah(idky. Tésit se mohou na chutné
burgery mnoha druhl véetné jejich ve-
getaridnskych verzi, fecky gyros a souvla-
ki od rodilého Reka, mexické quesadillas,
originalni pInénou pizzu pizzatini, kanad-
skou poutine, kufeci kfidylka nebo voria-
vou kachni¢ku. Ani milovnici sladkého
nepfijdou zkratka — lahodné francouzské
palacinky, skrdbana zmrzlina, placky s po-
vidly a makem a la slovécky patent nebo
tfeba velmi oblibené tvarohové koblizky.

Na cepu bude pfipraveno nékolik dru-

ha piv, domaci limonady, lahodna kava,
michané alko i nealko napoje a relax
zéna Backstage baru.

V sobotu odpoledne na podiu vystou-
pi napf. skvéli Late Bloomers a kapela
AkuStyk hrajici pop-rock trochu jinak.
Mali navstévnici si v nedéli uziji pisnic-
ky od Veselusky. Nebudou chybét ska-

kaci hrady a mnoho dal3i zdbavy. Celym
vikendem provede zkuseny moderator
Ondfej Albrecht.

Vstupné je zdarma.
Aktualni informace

naleznete na:
€3 Food Truck Sraz Hodonin

Text a foto: PR

Text a foto: PR
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NEJVETSI GASTROFESTIVAL VE ZLINSKEM KRAJI

SE PO DVOULETE PAUZE

OPET VRACI NA KROMERIZSKE VYSTAVISTE!

nedéli 22. kvétna v 10 hodin
V se oteviou brany kromériz-

ského Vystavisté a pfrivitaji
zde Miam! Gastrofestival plny skvé-
lého jidla, piti a zabavy pro Siro-
kou verejnost.

Vice nez 70 stanka a stylovych food
truckd nabidnou pestrou ochutnav-
ku tradi¢nich pokrm i specialit
z celého svéta. Navstévnici zde na-
jdou ty nejlepsi burgery z ceského
masa nesouci nejvy$si ocenéni, ka-
nadskou specialitu poutine, mexickou
a italskou kuchyni, japonské ¢i egypt-
ské a orientdlni pochoutky. Netradi¢ni
delikatesy typu susenych cervik(, Za-
bich stehynek a pstrosiho masa. Milov-
nici plodd more se mohou tésit na us-
trice, krevety i chobotnice nebo treba
$panélskou paellu. Nemalé zastoupe-
ni maji ¢eské a slovenské pochoutky
a produkty od lokélnich farmard, jako
je cernd kozi zmrzlina, uzené maso
z Jeseniku, valassky bochnik, tvar(z-
ky a zvéfina. Mali i velci sladkomilové
by neméli minout stanky s modernimi
cukréfskymi vyrobky, bublinkovymi
vaflemi a palacinkami.

Pouze pro nds$ gastrofestival pivovarnici
pfipravi pivni special MNAM. V nabid-

. GASTROFESTIVAL

KROMERIZ

ce budou piva z pivovari Holba, Zubr
a Litovel. Zizen zaZene Siroky vybér alko
i nealko michanych drink(i z Backstage
baru vcetné pohodIné relax zény, vina
z Moravy, ale i prosecco z Italie, doma-
ci limonady a vonava kdva. V rumovém
baru se zdjemci dozvi mnoho zajima-
vosti o jejich vyrobé a historii.

Do Kroméfize pfijede oblibeny herec
a nadseny kuchai Petr Rychly, ktery
jako moderator provede ndavstévniky
celym dnem. V soutézi Hanacké vdo-
lek 2022 jedlici ukazou, kolik se do
nich vejde sladkych vdole¢k(. Na po-
diu se predstavi také Klaun Brdik se
svym détskym programem nebo ka-

pela Party Leaders plnd skvélych hu-
debnik(. Déti si budou moci zadovadét
v Détském svété nebo si uzit mnoho
dalsich zébavnych aktivit.

Celd akce probéhne od 10 do 20 ho-
din v aredlu Vystavisté v Kromérizi,
ktery nabizi viem navstévnikim vy-
soky komfort a pohodiné parkovani.
Vstupné je 100 K¢, détido 150 cm a lidé
ZTP/P maji vstupné zdarma. Prostory
jsou bezbariérové.

Aktualni informace Pl i
naleznete na: O[5~
www.backstage-agency.cz/mnam-
-festival-2022

Text a foto: PR
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NABIDNE DELIKATESY S OSCAREM

A ZIVE KONCERTY

FRESH
FESTIVAL

restaurace, skola kavy, vinafi i malé pivovary a k tomu koncerty. To je stru¢ny vycet toho, co nabidne Prima

T Fi festivalova mista, kuchaiska esa v cele se Zdefikem Pohlreichem, delikatesy svétové urovné, Spickové

FRESH festival 2022, ktery v plné sile zahdji v kvétnu festivalovou tour v Plzni, pokrac¢ovat bude v ¢ervnu
v Liberci a zakondi ji v Pardubicich.

Prima FRESH festival letos odstartuje
v kvétnu, a to v sobotu 21. kvétna
v Plzni, ale pozor tentokrat se milovnici
dobrého jidla potkaji v aredlu Plzen-
ského Prazdroje. ,Nase tradi¢ni mis-
to — park za OC Plaza je uzavfen kvuli
dlouhodobé rekonstrukci, proto jsme
museli najit jinou alternativu. Véfime
ale, ze aredl pivovaru bude plnohod-
notnou nahradou a vsichni spole¢né si
festival uzijeme,” vysvétluje pofadatel
festivalu Petr Jirasek. V Liberci, kde fes-
tival otevie brany 3. a 4. ¢ervna, zUsta-
va misto stejné, a to park Budysinska.
O tyden pozdéji, 11. az 12. ¢ervna, festi-
valem ozije pardubické zavodisté.

GASTRONOMICKE ZAZITKY
OKORENI KONCERTY

Festival bez Zdenka Pohlreicha si uz do-
vede predstavit malokdo a jeho pfizniv-
ci nebudou ani letos zklamani. ,Béhem
festivalové tour se na Big Green Egg
Cooking stage objevi kromé Zderika Po-
hireicha také naptiklad Veronika ,Besky”
Beskydiatovd zndma z televizni show,
a pochopitelné dalsi kucharska esa. Mys-

lim si, ze se budou mit divaci
nac¢ tésit. Navic jsme letos
prichystali  Zivé koncerty.
V Plzni a Liberci vystoupi
Déda Mladek lllegal Band
a do Pardubic dorazi kapela
Lake Malawi,” zve na novinky
v programu Petr Jirdsek.

Béhem dvou festivalovych
dn0 svoje degusta¢ni menu
nabidnou jak lokalni bistra
a restaurace, tak ty nejlep-
$i podniky v CR, a bude to
jizda kolem svéta: Latinska
Amerika, Mexiko, Vietnam,
Japonsko, Severni Amerika,
Spanélsko, Italie, Francie,
ale i nase ceska klasika. ,Na-
vstévnici festivalu budou
moci ochutnat burgery,
tacos, burrito, sushi, Bun
bdo Nam B9, steaky, trhané
hovézi, tataraky, Spanélské churros,
zvéfinu, ale i netradi¢ni exotické ovo-
ce. | letos udélame radost milovnikim
extrémni gastronomie, servirovat se
bude maso z krokodyla, $neci, Zaby, ale
i menu plné hmyzu, tfeba 3vabi nebo
sarancata,” popisuje pestrou festivalo-
vou nabidku Petr Jirasek.

=

PEPR, KTERY NEMA NIKDO JINY

NA SVETE

GOLDEN FORK je nejvyssi gastronomicka
trofej, kterou je mozné v rdmci celosvé-
tové soutéze Great Taste ziskat. Presné
tohle ocenéni si odvezli Luka$ Hejtma-
nek a Lenka Trchalikova, spoluzakladatelé
znacky .pepper.field. Ocenéni, které zatim
nemé zadny jiny produkt z Ceské repub-
liky obdrzeli za lyofilizovany kampotsky
pepf. Na Prima FRESH festival dovezou
pepper.field nejen svij stanek s kom-
pletni nabidkou, ale na festivalu bude
i restaurace, kterd pfi tvorbé degustac-
niho menu bude pepf pouzivat.,Mam
z Uspéchu ceské znacky na tak vy-
znamné gastronomické soutézi ob-
rovskou radost a jsem moc rad, Ze se
.pepper.field zucastni naseho festiva-
lového turné. Mit na akci drzitele gast-
ronomického Oscara je pro mé velkd
Cest,” fika Petr Jirasek.

Great Taste zona bude kompletné na-
bitd delikatesami svétové Urovné, coz
znameny, Ze tyto delikatesy obdrzely
ocenéni v soutézi Great Taste Awards —
Oscar v oblasti gastronomie. Skvélé
pastiky doveze Melememaso a Congra-
dy, dzemy a sirupy Mlsny Filip a Bouda
1883 - Original ze Znojma, ostré chilli




bude nabizet My-Chilli a Zach's pesto
& chilli a ¢okoladova drazé Prazska co-
koladda Steiner & Kovarik. Seznam ale
rozhodné nekondi, Great Taste zdna
nabidne luxusni datle, syry, makronky,
zmrzlinu, nanuky nebo sladké dezerty.

VINO PROPOJi MORAVU A ITALII

Moravskd vina budou mit silné zastou-
peni prostiednictvim Vinaistvi Pidlek
& Jager s.r.o., které bylo v roce 2021
vyhodnoceno jako finalista kategorie
Mala vinafstvi v soutézi Vinarstvi roku
a rok pred tim dokonce zvitézili. Dale
z Moravy doveze vino Vinarstvi OBELISK,
Arte Vini, vinarstvi Petr Skoupil, Vinarstvi
Vladimir Tetur a dalsi. Z Italie dorazi bub-
linky, a to prostfednictvim motocyklu
Piaggio s ndzvem Vezu Bubliny, které se
specializuje na prosecco. Nabidku ital-
skych vin pak rozsiti spolecnost DIVINUM.

Atmosféru vinaiského sklipku vytvofi
ve Vinarské zoné prava moravska cim-
balka - cimbalovd muzika Denér bude
hrat vzdy celou sobotu. K tomu samo-
zfejmé Fizené degustace vybranych vi-
nafrstvi, a to vSe za podpory Vinarské-
ho fondu.

VUNE KAVY ZAVANE

Z ENZO BENCINY COFFEE STAGE
Kdvovou stage bude mit na starost
Robert Trevisan a Stépanka Havrlikova
ze Skoly kavy, ktefi prichystali kontinu-
alni celodenni program na téma kava,
jeji pfiprava, péstovani a vse, co s ni
souvisi. Kromé toho budou svoji kavu,
nejrizné;jsi kdvové napoje a sladké de-
zerty nabizet malé kraftové prazirny
a kavérny.

APA, IPA A DALSI

Znalci piva uz védi, o ¢em je fe¢. Kdyz
doplnime lezdky a pivni specialy, tak
uz je jasné, ze se jednd o nabidku vy-
branych TOP 10 pivovaru a kraftovych
minipivovarq, které letos nebudou na
festivalu chybét.

Pro néco tvrdsiho v podobé prémio-
vého alkoholu a koktejld bude treba
zamifit do Chill out a barové zény. Po-
chopitelné pred tim bude nutné mit
postardno o déti, coz zafidi program
v Détské zoné.

www.freshfestival.cz
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VSTUPENKY

Predprodej:

« dvoudenni vstupenka - 150 K¢

« festivalova skleni¢ka na vino od
Crystalexu + 2denni vstupenka -
189 K¢

- Kazda vstupenka zakoupena
v predprodeji bude zafazena do
soutéze o gril MiniMax od Big
Green Egg v hodnoté 29 tisic
korun. Vyherce bude vylosovan
v rdmci programu Big Green Egg
Cooking and Music stage na
kazdém festivalu.

Vstupenky na misté:
+ jednodenni vstupenka - 150 K¢

Prima FRESH festival Plzen
21.-22.5.2022
Nadvofi Plzeriského Prazdroje, Plzer

Prima FRESH festival Liberec
3.—4.6.2022
park Budysinska, Liberec

Prima FRESH festival Pardubice
11.-12.6.2022
pardubické zavodiste, Pardubice

Text a foto: PR
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JEDINECNY GASTROFESTIVAL

sobotu 14. kvétna 2022 se mohou milovnici gastronomie vydat na nejchutnéjsi cestu letosniho roku. Gastro-
festival Cesta kolem svéta se uskuteéni v AMFITEATRU BUKOVINA V POPOVICICH a zavede je prostfednictvim
skvélého jidla a piti do vSech koutii planety. Gastrofestival si tak mazete uzit v jedine¢ném prostredi krasné
pFirody a udélat si zde klidné piknik - deky a kose budou k dispozici!

Treti ro¢nik gastrofestivalu Cesta kolem
svéta nabidne milovnikdm dobrého
jidla a piti nejen vybrané pochoutky,
ale taky doprovodny program a spous-
tu zébavy.

Z POPOVIC DO AMERIKY?

PRES ASII NEBO EGYPT

Degustacni vylet po celé zemékouli
bude rozdélen do z6n podle svétovych
kuchyni.,,Pravé americké foodtrucky na-
bidnou luxusni burgery, hot dogy, stea-
ky nebo kanadskou specialitu poutine.
Velmi silné zastoupeni bude mit Mexico,
kde na vas budou ¢ekat opravdové me-
xické speciality, jako jsou quesadillas, ta-
cos, burrito a to i ve vege varianté,” |aka
na chutovou cestu pres ocedn organiza-
torka akce Monika Ondruchova.

Autenticka kuchyné bude cekat na sta-
novisti Sri Lanky nebo také Egypta. Slun-
na Italie nesmi chybét, a tak italska zéna
kromé skvélé pasty, vina, slavek nebo
kavy nabidne i origindlni dezerty.

U sousedd z Némecka bude pravé pro-
bihat Oktoberfest. ,Ale i vy si mlzete
uzit atmosféru tohoto oblibeného svat-
ku spole¢né s obsluhou v bavorskych
krojich, dobrou klobdsou a tupldkem
vychlazeného piva! Prihldsit se mizete

také do pivnich soutézi nebo zatloukani
hiebik(,” prozrazuje dalsi z organizato-
r0 Jakub Vodarek.

Své stanovisté bude mit v Kunovicich
i oblibend asijska kuchyné. A to v podobé
sushi, polévky tom yum, Pho, Bun bo Nam
B9, grilovanych krevet, slavek, thajského
curry nebo rolované zmrzliny. A pro sku-
te¢né fajnSmekry budeme mit pfipraveny
nejriznéjsi ,kiupkavé” speciality. Je libo
ochutnat cvrcka, $vaba nebo sarance? No
prosim... tady budete mit pfilezitost.

V aredlu najdete ale také plno slad-
kych pokuseni vafle, palacinky, pralinky,
cheesecake nebo také dobrou kavu a mi-
chané drinky.

PROGRAM: EXTREMNI

JEDLIKOVSKA

EXHIBICE | ZABAVA PRO DETI

V pribéhu sobotniho dne se navstév-
nici mohou tésit na pisni¢kare Honzu
Grebika, tanec¢ni vystoupeni, cesto-
vatelskou predndsku nebo soutéze
v pojidani hmyzu, do které se mohou
zajemci zapojit.

Tak jako minuly rok, i letos bude v pro-
gramu extrémni jedlikovska exhibice
a bude se na co divat!

POZNACTE SI DO DIARE

14.5.(11.00-20.00 hod.)
GASTROFESTIVAL _
~CESTA KOLEM SVETA”
amfik Popovice u Uh. Brodu

2.7.(11.00-02.00 hod.)
NAPAJEDELSKY BURGERFEST
Napajedla u Zlina

16. 7. (12.00-24.00 hod.)
OTROKOVICKE LETNI SLAVNOSTI
Otrokovice u Zlina

17.7.(12.00-18.00 hod.)
OTROKOVICKE LETNI SLAVNOSTI
Otrokovice u Zlina

3.9.(11.00-23.00 hod.)
KUNOVICKY BURGERFEST
Kunovice u Uh. Hradisté

»Gastrofestival Cesta kolem svéta chys-
tdme pro celou rodinu, a tak samozrej-
mé myslime i na zadbavu pro déti, napfi-
klad oblibeny skakaci hrad, malovani
na oblicej, tetovani, heliové balonky
a hracky. Pro rodice pak bude pfiprave-
na chill out zéna s thajskymi masazemi.
V3echny pfiznivce dobrého jidla zveme
14. kvétna do Popovic na cestu kolem
svéta,” uzaviraji organizatofi akce.

OCHUTHED CELOSYETOVOD
KUCHYND WA JEDMOM MISTE
¥ JEDEM DENY




SM TERNO ZLIN
NECEKANE MOZNOSTI NA JEDNOM MISTE
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kaznikii staci. V SM Terno Zlin jde ale jen o poctivy zaklad. Moznosti, které nabizi, jsou nepieberné. Chcete kytici

K valitni a erstvé potraviny, ve velké mife od regionalnich dodavatelt. To samo o sobé mnohdy ke spokojenosti za-

zklobas? Objednat si chlebicky nebo oblozenou misu na oslavu? Odnést si hotové teplé jidlo? Jste milovnik syru?
Ci fandite BIO potravinam nebo bezlepkovym potravinam? V Ternu Zlin jste na spravné adrese.

V SM Terno Zlin je kazdy den otevieno
darkové centrum, kde jsou pfipraveni
vyrobit vam balicek na miru a klidné i na
pockani. Pokud ale méte vlastni origindini
predstavu, tfeba v podobé kytice z uzenin
nebo panenky ze syru, pak je lepsi Fesit
to v¢as objedndvkou. Své predstavy ma-
Zete probrat se zaméstnanci darkového
centra na ¢isle 577 110 517. Kromé toho
Ize objednavat i chlebictky, slané dorty ¢i
obloZzené misy, které dodaji vasi oslavé tu
spravnou chut. Vice na ¢isle 577 110 511.

Popularmi je také jidelni kout, kde mUzete
po cely den vybirat z Siroké nabidky ho-
tovych jidel. Nechybéji mezi nimi ani tra-
di¢ni ¢eskd jidla, tfreba prejt, na které jinde
uz moc nenarazite. Jidlo si m{izete odnést

SR
s sebou. Bezkonkuren¢ni moznosti vam
Terno Zlin nabizi i v pfipadé syr{i — mimo
jinéje vnabidce mnoho druht specialnich
syrt zHolandska, Spanélska, Francie, Italie
& Recka. A nechybi ani zdrava vyziva, BIO
potraviny, vyrobky pro vegetariany, pro
diabetiky a bezlepkovou dietu. Nabizime
Vam také Siroky sortiment kvalitniho cer-
stvého hovéziho ¢i vepfového masa od
firmy Makovec, a.s., dale pak kureci a kriti
maso z certifikovanych ¢eskych chova.

V nasi vinotéce si také muzete zakoupit
na devét druhll ¢epovaného vina.

ODMENTE SE ZA NAKUP
Samoziejmosti je, ze za kazdy nakup
sbirdte body na vasi zakaznickou
kartu. Po nasbirani ur¢itého mnoz-
stvi bodl je mizete vyménit za je-
den z darka.

K tomu SM Terno Zlin pro své za-
kazniky pravidelné pfipravuje vi-
kendové akce nebo tydenni akce
pod nazvem ,, TOP AKCE".

Vice informaci a prehled o akcich nalez-
nete na webovych strankach:
www.terno.cz/terno-zlin

NEKDO TO RAD HORKE

téchto dnech prichazi na trh nové pivo - Horka 11.
Jedna se o historicky nejvice hoiky lezak z produkce

pivovaru Cerna Hora.

Vzniku chutového profilu lezaku Hoft-
ka 11 pfedchazely debaty s nasimi z&-
kazniky a pijaky piva. Zavér byl jedno-
znacny - nékdo to rad horké. Rozhodli
jsme se vydat touto cestou a vedle jiz
osvédcéenych cernohorskych lezak(,
které nadale zlstavaji v nabidce, zacit
vafit i lezak s vyssi horkosti,” fika sla-
dek a vyrobni feditel pivovaru Cerna
Hora Mgr. Ing. Libor Dosedél.

Horkd 11 je vafena z moravskych slad(i
na plvodni stupriovitost 11,2 % hm.
Je tfikrdt chmelena s kombinaci Zatec-
kych chmell a odriidy chmele Agnus,
ktera dava pivu vysokou horkost.

www.pivo-cernahora.cz

,U Hofké 11 jsme po
internich i externich
testech piva zvolili pro
tento lezak idedlnich
35 IBU, které zarucuiji in-
tenzivni, ale pfijemnou
horkost piva,’ vysvétluje
slddek. Obsah alkoho-
lu 4,5 % obj. odpovida
stfedné prokvasenym
lezdkdm a zachovava
pivu piijemnou slado-
vou plnost.

Dej Biih stésti!

B-fainil M etk bvs-Saimahona ol Blewa 1N N prenl Ak

Zadejte kéd kuponu | horkalimbs

Text a foto: PR

Text a foto: PR
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KDE JIST & PIT

WHERE TO EAT & DRINK

DISTILLERY LAND ey
Razov 472, Vlizovice Tiaptimplohl
Tel. 577 686 129, 725 653 134

www.rjelinek.cz

SKANZEN MODRA

Modra 227 2

Tel. 572411450

www.skanzenmodra.cz SKANZEN

MUZEUM REZNICTVI

Tel. 739 680 268
Www.muzeumreznictvi.cz e

GASTROVYBAVENT |

NOVEPOKLADNY.CZ
Chodska 1203, Roznov pod Radhostém

Tel. 734576 577 } HCV

www.novepokladny.cz

CANDOLA
Cernokosteleckd 95, Praha 10 — Strasnice

Tel. 601301960 CANDCILA

www.candola.cz VALEF: PAG: STOLGH A

GASTRO NOVOTNY
Selska 58, Brno

HOTELY A PENZIONY

ALEXANDRIA****
Spa & wellness hotel
Masarykova 567, Luhacovice

KM

AUGUSTINIANSKY DOM #**x§
WELLNESS & SPA HOTEL
A.Véclavika 241, Luhacovice

HOTEL A VALASSKY SENK 0GAR
Pozlovice 47, Luhacovice

HOTEL BATOV — SPOLECENSKY DUM
Tylova 727, Otrokovice

HOTEL GARNI
nam. T. G. Masaryka 1335, Zlin

HOTEL HARMONIE
Jurkovicova alej 857, Luhacovice

HOTEL LAZNE KOSTELEC
Lazné 493, Zlin

HOTEL RADUN
Bila ctvrt 447, Luhacovice

HOTEL REZIDENCE AMBRA ****
Solné 1055, Luhacovice

HOTEL SALOON
TyrSovo ndbiezi 487, Zlin

HOTEL VEGA
Pozlovice 99, Luhacovice

HOTEL VYHLIDKA

Pozlovice 206, Luhacovice
Tel. 577 105 285
www.vyhlidka-luhacovice.cz

Pleifl]iile

HOTELVILAVIOLA
Bild ¢tvrt 431, Luhacovice

VYHLIDKA

rodinng hotel - Luhatovice

JOHAN HOTEL
Pancava 607, Zlin

UBYTOVACI KOMPLEX MORAVA A
Moravni 958, Otrokovice

PENZION NA KRAJI LESA

ROZMARYN PENZION
Rokytnice 24, Vsetin

KAVARNY A BARY

ADRIA GRANDE
0CZlaté jablko, Zlin

AVIAN
ul. Dr. E. Benese 286, Otrokovice

inzerce:

H
BB Zlinsky kraj

BO CAFE
Pasaz Slunce, Uherské Hradisté
Détsky koutek

CAFE CLUB
Kounicova 76, Uhersky Brod

CAFE BAR LA ROSCO
Masarykovo namésti 157, Uherské Hradisté

CUKRARNA U BUDARD
Marianské namésti 78, Uherské Hradisté

JINE CAFE
Masarykovo ndmésti 329, Uherské Hradisté

BONJOUR CAFFE
Nabiezi 1066, Luhacovice

CAFE ARCHA
tfidaT. Bati 190, Zlin

CAFE BISTRO PARK
Skolni 3363, Zlin

CAFE KLASTER

www.komplexmorava.cz M?FAYA Komenského 305, Napajedla
WELLNESS HOTEL POHODA CAFFE & GELATO

Pozlovice 203, Luhacovice . tiida 3. kvétna 1170

Tel. 577100 811 o 0C Centro Zlin-Malenovice

www.pohoda-luhacovice.cz

HE

JAMAI CAFE PRAZIRNA KAVY
VIénovské 2344, Uhersky Brod

MIMA COFFEE ROASTERY
Mariénské ndm. 308, Uhersky Brod

ORANGE CAFE
Mariénské ndmésti 2371, Uhersky Brod

SKANDAL BAR
Marianské namésti 62, Uherské Hradisté

CAFE & COCKTAIL BAR ACADEMY
Kovarska 13, Kroméfiz

CAFE SUPREME
Zahradni 1297, Zlin-Malenovice

ZAMEK WICHTERLE
0Osvobozeni 24, Slavicin

HOTEL GRAND
Palackého namésti 349, Uherské Hradisté

HOTEL KAUNIC
Kaunicova 900, Uhersky Brod

HOTEL KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

HOTEL MONDE
Moravskd 80, Uhersky Brod

HOTEL SKANZEN
Modra 227, Velehrad

HOTEL SYNOT
Nad Hristém 1891, Staré Mésto

HOTEL U BRANY
Bii Luz{i 1769, Uhersky Brod

HOTEL BOUCEK
Velké namésti 108, Kroméfiz

HOTEL LA FRESCA
Velké namésti 109, Kroméfiz

HOTEL OCTARNA
Tovacovského 318, Kroméfiz

CAFFE ZONE
prodejna & kavdrna
Partyzanska 7043, Zlin

COFFEESHOP COMPANY
nam. Miru 174, Zlin
0CZlaté jablko

DIVADELNI KAVARNA A RESTAURACE
Dr. Palka Blaho 416, Luhacovice

EPUPA CAFE
Obchodni centrum, Kvitkova 4352, Zlin

El

ICE CAFE
tiida Dr. Veselého 177, Luhacovice

JIZBA LUHACOVICE
Masarykova 198, Luhacovice

KAFEC
nam. T. G. Masaryka 2433, Zlin

KAFE CEPKOV
TyrSovo nabiezi 5496
NC Cepkov Zlin

KAFIRNA ZLATE ZRNKO
Kvitkova 119, Zlin

KAVARNA TOVARNA
Vavreckova 7074, Zlin

PENSION BRUSENKA — PANSKY MLYN
Brusné 3, Bystfice pod Hostynem

MERCII CAFFE
Dlouhd 4212, Zlin

GRANDHOTEL TATRA
Na Mikulcové 505, Velké Karlovice

HOSPODA KYCERKA
Pluskovec 774, Velké Karlovice

MESTSKA KAVARNA OTROKOVICE
nam. 3. kvétna 1302, Otrokovice

NAKAFE
Vavreckova 5262, Zlin

HOTEL ABACIE

HOTEL U VYCHOPND
Jasenice 596, Vsetin

I}RA?I’RNA KAVA CAJ POHODA
Skolni 492, Zlin

LA SISKA
Velké Karlovice 954

bazén

sauna bowling Wi-fi piiipojeni

CAFE BISTRO MATINE
Ztracend 11/31, Kroméfiz

CUKRARNA AMADEUS
Kovaiska 2, Kroméfiz

?RAiiRNA KAVY KROMERIZ
Safafikova 184, Kroméfiz

CAFETUCAN

LAZENSKA KAVARNA
Pivovarskd 6, Roznov pod Radho3tém

BALANCE COFFEE & WINE
Velka Mikulasska 37/10, Znojmo

KAFEBISTROV MAKRO
Misteckd 280, Ostrava-Hrabova
PO—PA 8.00-16.00

PIZZERIE LA STRADA
tfidaT. Bati 5359, Zlin

PIZZERIE U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

U SOCHY
Masarykovo ndm. 21, Vizovice

POTRAVINY A NAPOJE

BOUTIQUE GURMAN
Vavreckova 7074, Zlin

DARY KRAJE
Kvitkova 540, Zlin

MAKRO CASH & CARRY CR S.R.0.
tiida 3. kvétna, Zlin-Malenovice

OXALIS
0C Zlaté jablko Zlin
0C Centro Zlin

PRODEJNA POTRAVIN JIP CASH & CARRY ZLIN
Jatecni 169, Zlin
Otevieno v PO—NE: 8.00—19.00 hod.



M okres Kromériz m okres Uherské Hradisté m okres Vsetin m okres Zlin

ZDEDINY
nam. Prace 1099, Zlin (budova Trznice)

CHOCOMANIA
Masarykovo ndmésti 17, Uherské Hradisté

LIQUORMANIA
Masarykovo ndmeésti 17, Uherské Hradisté

ROJAL CASH & CARRY
Stolai'skd 2338, Uhersky Brod
E-shop: www.rojal.cz

ROJAL CASH & CARRY
Malinovského 389, Uherské Hradisté
E-shop: www.rojal.cz

U MLSNEHO KOCOURA
Masarykovo namésti 34, Uherské Hradisté

m PIVOVAR ZAHLINICE
Zahlinice 67

ROJAL CASH & CARRY
Hulinska 2322, Kroméiz
E-shop: www.rojal.cz

E MALKOVA COKOLADOVNA
Pivovarska 6, Roznov pod Radhostém
Aredl Roznovské pivni [dzné

ROJAL CASH & CARRY

E-shop: www.rojal.cz

ROZNOVSKY PIVOVAR
Pivovarska 6, Roznov pod Radhostém
Aredl Roznovske pivni lazné

H

CHEESE MAFIA
Z&mecké ndmésti 1250, Frydek-Mistek

MAKRO BRNO
Kastanova 506/50, Brnénské Ivanovice

MAKRO OLOMOUC
Olomouckd 7971, Velka Bystfice

MAKRO OSTRAVA
Mistecka 280, Ostrava-Hrabova

2L | RESTAURACE

BALTACI ORIGINAL RESTAURANT
Masarykovo ndmésti 212, Napajedla

BUDVARKA ZLIN
nam. Prace 2523, Zlin (Obchodni diim Zlin)

BURGER
Skolni 3362/11, Zlin

CANADA PUB
Gahurova 5265, Zlin
Tel. 573776 573
www.canadapub.cz

UB

GURU-CAFFE NEKONECNY PRIBEH. ..
Rackova 155 .
Tel. 721120120 i

www.guru-caffe.cz NGV ENDING STOTY...

HARLEY PUB
Dr. E. Benese 512, Otrokovice

HOSPODA BIVOJ
Tecovice 302

HOSPUDKA U KOVARNY
Lesetin 1/610, Zlin

HOSPUDKA U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

KAVARNA U PRIVOZU
Spytihnév 473

MAKALU — NEPALSKA A INDICKA RESTAURACE
nam. Prace 1099/1, Zlin

MOTOREST ZADVERICE
Zadverice 48

POTREFENA HUSA ZLIN
tfidaT. Bati 201, Zlin

PUORZLIN
PILSNER URQUELL ORIGINAL RESTAURANT
Vavreckova 7074 (Budova 13), Zlin

RADEGASTOVNA REX
Okruzni 4701, Zlin

RESTAURACE A ZABAVNI PARK GALAXIE

Vrsava 679, Zlin M

RESTAURACE MYSLIVNA
tfidaT. Bati 3250, Zlin

RESTAURACE NA PRISTAVU
Pfiluky 178, Zlin

Mokra 5215, Zlin

BERNARD PUB RESTAURACE NA RYBARSKE BASTE
Gahurova 5265, Zlin Lipa 259, Zlin
BISTRO U BARCUCH RESTAURACE PICASSO

Brouckova 5240, Zlin

RESTAURACE TOMASOV RESTAURACE SPORT BABICE
U Lomu 638, Zlin Babice 413
RESTAURACE U DVOU SLUNECNIC RESTAURANT NET

Sokolskd 5147, Zlin

RESTAURACE U JOHANA
Vizovickd 410, Zlin-Piluky

RESTAURACE U KAJMANA
L. Vachy 128, Zlin

RESTAURACE U SOLNEHO PRAMENE m

Solné 1055, Luhacovice

RESTAURACE U STANK(
Lazné 47, Zlin-Kostelec

RESTAURACE U TONKA
Masarykovo nam. 414, Vizovice

Jindficha Prlchy 310, Uherské Hradisté

RESTAURANT PANOPTIKUM
Viénovska 2344, Uhersky Brod

U CERNEHO JANKA
Moravskd 82, Uhersky Brod

HOSPODKA NA KOVARNE &‘:S%,
Miskovice 22 ARy,

Tel. 724 184 266, 603 802 147 b

KOZLOVNA U KOZLA
Skolni 1583, Holesov

POD STAROU KNIHOVNOU
Kollarova 528/1, Kroméfiz

RESTAURACE U Vf\GNERI"J
Osvobozeni 655, Zelechovice nad Drevnici

RADNICNI SKLIPEK
Kovafskd 20, Kroméiiz

RESTAURACE VLZAN
Paseckd 4431, Zlin

SELSKA KRCMA
nam. 3. kvétna 1606, Otrokovice

TERASA 1
Dlouha 5617, Zlin

UMBRELLA PIZZA & RESTAURANT
Stefanikova 159, Zlin

UOSLA
L. Vachy 517, Zlin-Podhofi (0C Podhofi) b

Tel. 603 166 451 AN
[ PivniceU0sla

U PANA DOMACIHO
Masarykova 20, Zlin-Malenovice

VALASSKY SENK
Lazenska 451, Vizovice

ZAMEK WICHTERLE
Osvobozeni 24, Slavicin

ZELENACOVA SOPA
Dlouhd 111, Zlin

MOTEL PEPCIN
Havrice 400, Uhersky Brod

RESTAURACE A PIZZERIE LA BRUSLA
Na Rybniku 1057, Uherské Hradisté

RESTAURACE KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

RESTAURACE A KAVARNA SCENA
Tovacovského 2828, Kroméfiz

RESTAURACE A PENZION CERNY OREL
Velké namésti 24/9, Kroméfiz

RESTAURACE KANADA
Zlinska 1416, HoleSov

RESTAURACE MYSLIVNA
Velehradska 507, Kroméfiz

RESTAURACE VODNI MELOUN
Velké ndmésti 34, Kroméfiz

RESTAURANT BRUSENKA — PANSKY MLYN
Brusné 3, Bystiice pod Hostynem

RESTAURANT OCTARNA
Tovacovského 318, Kroméfiz

TACL RESTAURANT
Palackého 518/14, HoleSov

HOSPODA KYCERKA
Pluskovec 774, Velké Karlovice

PENZION NA KRAJI LESA

RESTAURACE U VYCHOPN{
Jasenice 596, Vsetin

ROZMARYN RESTAURACE
Rokytnice 24, Vsetin

DESIGNOVE
LAMPICKY

ODOLNE SKLO

KVALITNI
PORCELAN

PROFESIONALNI
SLUZBY

inzerce

KOMPLETNI
SORTIMENT
PRO KUCHARE,
PROFESIONALY
I DOMACI
NADSENCE

CANDOLA

VASEN PRO STOLOVANI

N www.candola.cz
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Text: AHR CR

‘ @ StamgastaGurman.cz

PLATFORMA JOBS4UA.CZ

ZPROSTREDKUJE PRACOVNI PRILEZITOSTI
ZAJEMCUM Z UKRAJINY

CR, Svazem mést a obci a dal$imi profesnimi sdruzenimi spustila no-
vou platformu www.jobs4ua.cz, jejimz Gcelem je pfimé zprostiedko-
vani pracovnich nabidek kvalifikovanych ceskych zaméstnavatelli pro za-
jemce z Ukrajiny. Clenové AHR CR v ramci projektu status kvalifikovaného
zaméstnavatele ziskavaji automaticky bez dalsi nutnosti jej prokazovat. Za-
jemce o projektu informuji Krajska asistencni centra pomoci Ukrajiné i dalsi

Q gentura Czechinvest ve spolupraci s Hospodaiskou komorou CR, AHR

organizace pomahajici pfichozim ukrajinskym obcaniim.

Web projektu je
dostupny v ces-
ké i ukrajinské
jazykové mutaci,
pficemz umisté-
né inzeraty jsou
automaticky pre-
klddany do ukra-
jinstiny pod dohledem rodilého mluv-
¢iho. V soucasnosti platforma nabizi
krom samotnych pracovnich inzeratd
také zakladni informace ohledné prace
a pobytu v Cesku, jeji zabér viak bude
i nadale rozsifovan.

www.ahrcr.cz

V soucasnosti je pfipravovana v koor-
dinaci s Ministerstvem prace a soci-

STANTE SE CLENY
AHR CR

Pfidejte so ke svym koleglim

* profazujeme spoledné zhjmy pro
rlepien podnikani v nafem oboru

= zajistujerne informace v predstihu

+ uspofime Vam {as i penize

= prinddime konkrétni vyhody

alnich véci varianta propojeni s Ufa-
dem prace.

Véfime, zZe se tato iniciativa stane obou-
stranné prospésnou jak pro ukrajinské
obcany hledajici pracovni uplatnéni
v Cesku, tak i pro samotné zaméstnava-
tele, ktefi dlouhodobé celi nedostatku
pracovnich sil.

KALENDAR
JARNICH AKCi
AKC CR

4.5.(7.00-15.30 hod.)
BOHUMINSKE GRILOVANI

Soutéz urc¢end pro zaky stfednich kol
s gastronomickymi obory a pro za-
ky stfednich hotelovych 3kol z Ces-
ké republiky.

Misto konani: Bohumin

19. 5. (9.00-14.00 hod.)
GRILOVANE POKRMY

A LETNi MENU

Dalsi ze série workshopl s Honzou
Horkym, ktery ukdaze jak na steak
z vyzralého masa, salaty, marinady
a vhodné kombinace s pfilohou.
Misto konani: Roznov pod Radhostém

28.5.(9.30-14.00 hod.)

SLEZSKY BIGOS NA HRADE 2022
Soutéz 2-3¢lennych druzstev jak ama-
térh, tak profesiondlnich kuchail
o nejchutnéjsi bigos uvareny v kotliku
na ohni.

Misto konani: Slezska Ostrava

Vice informaci na: www.akc.cz

CBATEAM CHALLENGE:

STUDENTI GASTRONOMIE

KONECNE ZASE BUDOU SOUTEZIT

kategorii. Neporadalo se prakticky nic, tradice mnohych letitych soutézi se zpretrhala. Nyni nazrala doba pro

D va roky pandemie zanechaly zietelnou jizvu v krajiné gastronomickych soutézi, zvlasté co se tyka juniorskych

jeji obnovovani, nebo uskuteciiovani novych napadu.

Ve stfedu 20. dubna se proto v brnén-
ském centru Ceské barmanské aso-
ciace Abzac uskute¢ni prvni roc¢nik
tymové soutéze CBA Team Challenge.
Zapolit mezi sebou budou ¢tyficlenné
studentské tymy gastronomickych

3kol. Kazdy tym se musi zapojit do ¢tyf
z Sesti disciplin.

Klasi¢ti barmani se poméfi v michani
lehkych letnich long drinkd, exhibi¢ni
barmani pfipravi dva koktejly a vystfih-
nou pfi tom sadu artistickych kouska.
Hned dvé discipliny budou zaméreny
na studenty holdujici ¢aji. Ti se pfi sle-
pé degustaci vynasnazi spravné urcit
pét cajovych vzorkd, v ¢ajové mixolo-
gii zase budou pripravovat koktejl na
bazi ¢aje nebo ¢ajového elixiru. Mladi
baristé ukazou své schopnosti pfi pfi-
pravé espressa a cappuccina a konec¢-
né juniorsti pivni specialisté absolvuji
védomostni test a predvedou ¢epovani

piva dvéma rdznymi technikami - ,na
hladinku” a,na dva razy”.

Zvitézi kolektiv, ktery dosahne nejvy3si-
ho souctu bodu za jednotlivé discipliny.

LStredoskolsti studenti v obdobi pan-
demie pfirozené ztratili spoustu navy-
kd, ty soutézni nevyjimaje. V&fim, ze se
nam je podafi brzy obnovit a podpofit
tak motivaci mladych lidi, aby se pro-
fesionalné vénovali gastronomii. Uz je
nejvyssi cas!” fikd prezident pofadajici
Ceské barmanské asociace Ale$ Svo-
janovsky s tim, ze ocekdva ucast az 15
$kolnich tymu z celé republiky. Uzavér-
ka pfihlasek je 5. dubna.

Text: Michael Lapcik,

Text: AKC CR

ka barmanska asociace, foto: CBA

Ces



VELETRH WINE PRAGUE 2022
PROBEHNE 10. A 11. KVETNA

eletrh Wine Prague 2022, nejvétsi profesionalni vinaiska akce v Ceské republice, probéhne v terminu 10. az
11. kvétna. V tuto chvili se uzaviraji pfihlasky vystavovatel( a cely organiza¢ni tym se intenzivné vénuje pfipra-

vam tohoto svatku vina.

Dokoncuiji se i pfipravy bohatého do-
provodného programu. ,S postupnym
rozvolnénim vladnich opatfeni jsme za-
znamenali velky ndrdst zajmu o veletrh
zfad vinaf(, obchodnik(i s vinem a tuzem-
skych dovozcli. | proto mizeme jiz nyni
potvrdit Ucast duleZitych tuzemskych vi-
naiskych spolkd a sdruzeni, jako je VOC
ZNOJMO, VOC MODRE Hory, Vinafi Husto-
pecska, z. s, Mikulovsti vinafi, z. s, Sdruze-
ni slovackych vinafd, z.s., V8 a dalsi.

Jiz tradi¢né se na veletrhu bude i samo-
statné prezentovat fada vyznamnych vi-
naistvi od nas i ze zahranidi, ale velky spo-
le¢ny stdnek chysta napfiklad i Madarsko.
Samoziejmé nebude chybét ani velmi
solidni nabidka dovozc(i vin a vieho, co

Navstévnici budou mit
na degustovani vin
nové k dispozici ceské
sklo nejvyssi svétové
kvality. Partnerem ve-
letrhu je totiz sklarna
Kvétna 1794, diky které |
budou moci Gastni- =4
Ci na misté degustovat
z nékolika typl Spic-
kovych sklenic urce-
nych pro rGzné styly
vin, tikd prezident
veletrhu Wine Prague
Michal Setka.

Veletrh Wine Prague 2022 se tak po dvou

Veskeré aktudlni informace a registraci
letech nucené pandemické prestdvky pro navstévniky najdete na:

ﬁ@StamgastaGurman | 19
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k vinu a gastronomii patfi. vraci v pIné sile a je na co se tésit. www.wineprague.com.

inzerce

FOR GASIR
& HOTEL

12. MEZINARODNI VELETRH HOTELOVEHO A RESTAURACNIHO
ZARIZENI, POTRAVINARSTVi A GASTRONOMIE

29.-30. 9. 2022

6. SETKANI LIDRU CESKEHO POHOSTINSTVI

NEJVYHODNEJSI

CENY
VYSTAVNi PLOCHY DO

30. 4. 2022

FOR GASTRO & HOTEL

OFICIALNI
www.for-gastro.cz VOZY

29. 9.-1. 10. 2022

PV A

EXPO FRAHA
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62. ZLIN FILM FESTIVAL

JZLIN
FILIVI

' FESTIVAL

etosni rocnik Zlin Film Festivalu se v pIné paradé vraci do svého tradi¢niho jarniho terminu - konat se bude
od 26. kvétna do 1. cervna 2022. Navstévnici se mohou tésit na nepiebernou fadu zajimavych filma z celého
svéta. Do Zlina zavitaji také filmové hvézdy z Ceské republiky i ze zahraniéi. Ve svém doprovodném programu
se festival pfipoji k oslavam 700 let od prvni pisemné zminky o Zliné.

VYPNETE POCITACE,

VYRAZTE DO ZLiNA

Sedesaty druhy ro¢nik nejstarsiho a nej-
vétsiho festivalu filma pro déti a mladez
letos opusti tradi¢ni format s hlavnim
tématem. Tentokrat bude tématem fes-
tival sdm. Neopomene ani vyznamné
zlinské jubileum. ,700 let od prvni pi-
semné zminky o Zliné je pro ns neopo-
menutelné téma, a protoze je nas festi-
val nedilnou soucasti kulturniho Zivota
mésta, radi bychom v doprovodném
programu na toto jubileum navazali
avjeho priibéhu pfipomenulii vyznam-
nou roli filmu ve Zliné,” uvedl prezident
Zlin Film Festivalu Cestmir Vancura.

Festival se chce také zamé¥it na vzajem-
nou osobni komunikaci. Po dvou letech,
které jsme stravili vétSinou online, vyzy-
va viechny bez rozdilu véku, aby vypnu-
li své pocitace, omezili e-komunikaci
a vyrazili do festivalového Zlina do kina,
na koncert nebo jen tak za zabavou.

FESTIVALOVY PROGRAM

Filmovy i doprovodny program nabidne
celou fadu moznosti, jak spole¢né stra-
vit volny cas. V tradi¢nich festivalovych
lokacich, zejména na ndmésti Miru,
v parku Komenského, na zamku a v pfi-
lehlém sadu Svobody mohou névstév-

nici ocekavat filmové workshopy, vé-
decké i tvorivé dilny, koncerty, divadelni
prestaveni, virtudIni realitu a dalsi za-
bavu. Potkat se mohou s filmovymi ce-
lebritami, tfeba na autogramiddach ve
Zlatém jablku, v talk-show Festival Café
nebo pfi prochdzkach po cerveném ko-
berci u kongresového centra.

PULMARATON

Velmi nabita bude nedéle 29. kvétna, kte-
ra bude z velké casti zasvécena sportu.
Sedmy roc¢nik Festivalového putlmaratonu
MONET+ Zlin 2022, ktery
je dnes nejvétsi bézec-
kou udalosti ve Zlinském
kraji, odstartuje nové jiz
v 10 hodin dopoledne
od kongresového centra.
Cilovou pasku protnou
bézci na nameésti Miru,
kde bude pfipraveny
i dalsi sportovni program.
Pro bézce vyznavajici
krat3i traté a pro rodiny
s détmi je na progra-
mu rodinny béh o délce
1400 metrd. Registrace
na viechny typy béhi
jsou otevieny na webu:
zZlinskypulmaraton.cz.

DRAZBA FILMOVYCH KLAPEK

Ve stejny den probéhne i drazba 25. ro¢-
niku Salonu filmovych klapek. Unikatni
projekt, do kterého vytvarnici vkladaji
sva dila, poméha z vytézku aukce finan-
covat prace studentd filmovych 3kol
a zatinajicich filmarGd. Do leto3niho
ro¢niku svymi umélecky ztvarnénymi
klapkami pfispélo pfes 120 vytvarnikl
zvuénych jmen. Pravidelné se zapojuji
napiiklad Kristian Kodet, lva Hiittnerova,
Katefina Miler, Dagmar Dudova nebo Jifi
Sliva.,Je pro nas potésenim a cti, Ze jsme
letos prebrali v pofadi jiz 10. klapku od
pana Jaroslava Némecka, autora nejdéle
nepretrzité vydavaného détského ko-
miksu. Jeho CtyFIl'stek Cetlo, Cte a, pevné
véfime, ze nadéle bude ¢ist mnoho ge-
neraci;” doplnil Cestmir Vancura.

Aktudini informace k festivalu najdete
vzdy na www.zlinfest.cz.

Text a foto: PR



VELIKONOCEVE ZNOJME =~

NABIDNOU TRHY, KONCERTY,
SBIRAN{ VAJICEKV PODZEMI A KREATIVNITVORENI

elikono¢ni program spojeny s nejvétsim kiestanskym svatkem
V nabidne v centru Znojma od 9. do 24. dubna tradi¢ni trhy, kon-

certy, krali¢i hop, sbirani vajicek v podzemi, femesiné dilny
nebo tieba kreativni tvofeni. Ve Znojmé k Velikonoclim nepatii jen
pondélni pomlazka, ale pravé kulturni a doprovodny program, ktery
Znojemska Beseda pravidelné pfipravuje. Letos se tak dvouleté od-
mlce vracime k vystoupeni $kol a skolek, vystavé drobného zvifectva,
prehlidce krali¢iho hopu a dalSim ¢astem programu,” predstavil Fran-

tiSek Koudela, feditel Znojemské Besedy.

Prvni vlastovkou bude workshop pro
déti tematicky zamérfeny na veliko-
no¢ni tvoreni. Probéhne v GaP (Galerie
a Prostor) na Kollarové ulici, a to v sobo-
tu 9. dubna od 10 hodin. Hlavnim cen-
trem déni v dalSich dnech bude Horni
ndmésti. Od 13. do 17. dubna se na
pddiu predstavi nejen znojemské Skoly
a skolky, ale také interpreti jako Sarivari
swing band, Parohaci, Dechova hudba
Skaldci, Petra Bornerova trio nebo Cim-
bal Hell Band. Tésit se mlzete také na
vystavu drobného zvitectva a tradi¢ni
soutéz Krali¢ci hop. Chybét nebudou
ani femeslIné dilny, ve kterych si budete
moct uplést pomlazku, namalovat va-
jicko, vyrobit zajice ze slamy nebo slo-
zit zkousku velikono¢niho kolednika.
Symbolicky k Velikonoclim patfi také
berének a ovecky, které si budete moct
prohlédnout v ohradé na Masarykové
ndmésti. Nékolikadennim programem
Znojmo zve nejen na samotna vystou-

AKCE PORADANE

@
ZNOJEMSKOU BESEDOU /
y\

V ROCE 2022 VE ZNOJME
9.-17.4.

ZNOJEMSKE VELIKONOCE
9.a10. 4. — dilnicky,
13.4.-17.4. - program Horni
a Masarykovo ndmésti

1.5.
FESTIVAL DECHOVYCH HUDEB
nadvori klastera v Louce

6.5.
MAJALES
Horni ndamésti

13.-14.5.
DNY PARTNERSKYCH MEST
Horni ndamésti

peni, ale také tieba na prochéazku
méstem. Velikono¢ni atmosféru
zpestii opét ozdobené bfizky na uli-
ci Obrokovd, kterych se ujmou déti ze
znojemskych zdkladnich a matefskych
3kol. Programovou stélici je sbirani va-

28.5.

DETSKY DEN

Horni, Stfredni a Dolni park,
Hradebni ptikop

11.6.
PIVNI SLAVNOSTI
centrum mésta

1.7.-31.8.
ZNOJEMSKE KULTURNI LETO
centrum mésta

5.8.
SLAVNOSTI OKUREK
ulice Hradnf

17.-21.8.

ZNOJMO ZIJE DIVADLEM
Horni namésti, nadvofi
znojemského hradu

jicek v podzemi. PGlhodinové prohlid-
ky podzemi spojené s programem pro
déti probéhnou 16. dubna v dopoled-
nich i odpolednich ¢asech.

p !
iaf
i

r e Pt S w1
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9.-11.9.

ZNOJEMSKE HISTORICKE
VINOBRANI

centrum mésta

11.11.

SLAVNOSTI SVATOMARTINSKEHO
A MLADEHO ViNA

centrum mésta

16.11.
SETKANI CIMBALOVYCH MUZIK
klaster v Louce

25.11.-21.12.
ZNOJEMSKY ADVENT

Horni a Masarykovo ndmésti,
ulice Hradni

www.znojemskabeseda.cz

Text a foto: PR
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arni obdobi je za¢atkem nového cyklu. Vse zacina, rodi se nové a ex-
panduje. Zatimco v zimé bylo nutné odpocivat, relaxovat, nabirat silu,

jaro nas nuti k aktivité.

Kdo ovsem v lednu ¢i Unoru vycerpa-
val své télo nadmérnym sportem, se-
xudlni aktivitou, nedostatkem spanku
apod., ten pak nema pro jarni skok silu.
Klicem k jaru plnému vitality tedy je
zimni obdobi. To, jak chytfe zachazime
s nasi energii v zimé, se pfimo odrazi na
mnozstvi energie na jare.

Proto pfi¢inou jarni Unavy je zanedbani
zimniho spanku. V chladu je tfeba pe-
¢ovat o ledviny, snidat teplé polévky ci
kase, pit horké napoje, chranit bedra a
udrzovat dobré vztahy (ledviny jsou dvé
a symbolicky poukazuji na to, ze i ¢lovék
nechce byt sdm, zimni dlouhé vecery
jsou pro péstovani vztaht idedlni).

Jarni obdobi ma podle tradi¢ni medici-

ny vztah k jatrdm, volnosti, ristu, pfivalu
energie. Jenze tento napor se mlize pro-
jevit i hnévem a agresivitou - zejména,
pokud energie v téle neproudi harmo-
nicky, ale rlizné se zasekéava a stagnuje.
Vybusni lidé maji vzdy oslabend jatra
(a Zlu¢nik, protoze jim kazdou chvili,,né-
kdo hne Zlu¢i”). Podle tradi¢ni mediciny
se horkost jater projevi mimo jiné i své-
dénim ¢i palenim o¢i a jarnimi alergiemi.

Proto patfi k jaru také masopust, kte-
ry zac¢ind tzv. ,Popele¢ni stredou”, kdy
se udéloval véficim kfizek z popela
na ¢elo na znameni pomijivosti Zivota
(z popele jsi povstal a v popel se obra-
tis). Popelecni stfeda zahajuje pfedve-
likono¢ni pUst. Je dobré omezit tu¢na
jidla, alkohol a maso. Pokud dodrzime

Cely ¢lanek najdete na
www.StamgastaGurman.cz.

plst a vénujeme se harmonizaci téla
i ducha, budeme se citit s pfichodem ve-
likono¢nich svétkd a silnych jarnich ener-
gii jako bajny Fénix, jenz je symbolem
znovuzrozeni. Pravé jaro je skute¢nym
zacatkem nového roku, kdy mame dosta-
tek sily uskutecnit sva predsevzeti.

| nasi predci, ktefi Zili daleko vice v soula-
du s rytmy a energii pfirody, pecovali pra-
videlné o odistu téla a mysli. Drzeli pUsty,
chodili v¢as spét a brzy vstavali, pofadali
svatecnireje, pfijimali silu z pfirody a déko-
vali ji za to. Na jafe vzdy sporadali hroma-
du zelenych vyhonk, které pravé vykouk-
ly ze zemé - kopfiv, pazitky, pampelisky,
petrzele, ale tfeba i brilice kozi nohy - pro
mnohé obtizného plevele. Viechny tyto
byliny jsou detoxikacni a nabité jarni silou.

Text: Marcela Volavka Kaniova

FESTIVAL VINA VOC ZNOJMO

estival vina VOC Znojmo se blizi! Letosni jiz 14. ro¢nik zavadi novin-
ku v terminu, a tak se na sva oblibena vina muzete tésit vzdy prvni

kvétnovou sobotu.

Letos tedy uvedeni nového rocniku vin
VOC Znojmo pfipadd na sobotu 7. kvét-
na a noveé certifikovand vina VOC Znojmo
si dle tradice budete moci vychutnat od
10.00 do 21.00 hod. v historickych kulisach
mésta Znojma (Horni ndmésti, Vaclavské
namésti, ulice Obrokova, Slepi¢i trh a no-
vé i chill zona u rotundy sv. Katefiny).

Névstévnici se mohou tésit na bohaty
program, kde vystoupi tradi¢cné Cim-

balovd muzika Antonina Stehlika, slo-
venskd World music kapela Hrdza nebo
Trombenik, prazska kapela se zcela oso-
bitou interpretaci temperamentni lido-
vé hudby.

Gastronomické speciality vam pfipravi
BB BajoBistro, GATO production, Chesse
Mafia nebo BALANCE coffee & wine.

Vice na www.vocznojmo.cz.

V@ ZNOJMO




PECENE KRALICI KULICKY

S KUKURICNYM PYRE RECTS
LCE\PE

Ingredience - maso:

Kralik chlazeny - 1400 g

Veprovy blcek bez kize a kosti — 300 g
Sul kamennd-20g

Miéko 1,5% -5009

Zloutek-50g

Pepf cerny, cely-8g

Zeleninovy vyvar, vlastni vyroba - 500 g
Méslo 82% -100g

Stl kamenna -20g

Priprava kralika (cca 60 minut): Kra-
lika vykostime a maso semeleme na
masovém mlynku. Veprovy blcek
ocistime a také semeleme. Maso mele-
me dobfe vychlazené. V mise smicha-
me krali¢i maso s mlékem, zloutkem,
ochutime soli a pepfem a vymichame
do konzistence lepivého pratu. Poté
vmichame mlety vepfovy bucek. Z vy-
michané hmoty vytvarujeme malou
placi¢ku, opec¢eme, ochutndme a je-li

maso spravné ochuceno nasledné zma-
sa tvarujeme kulicky o hmotnosti
25 g. Kulicky rovndme na plech po-
tfeny olejem. Hotové kulicky pec¢eme
v troubé prfedem ohfaté na 170°C cca
7 minut.

Ingredience - zeleninové kulicky:
Brambory, varny typ B- 500 g

Mrkev - 500 g

Dyné muskatova - 500 g

Viyvar zeleninovy, vlastni vyroba — 500 g
Sul kamennd -8g

Méslo 82% - 100 g

Pfiprava pfrilohy (cca 30 minut): Z olou-
panych brambor, mrkve a dyné vykra-
jovatkem vykrojime kulicky, které uva-
fime v zeleninovém vyvaru s méslem
na skus. Pfed servirovanim pecené ku-
licky a kulicky zeleninové orestujeme
na masle a servirujeme.

Ingredience - kukufi¢né pyré:
Kukufice cukrova zrno, mrazena - 500 g
Salotka bananové - 100 g

Maslo 82 % - 1509

Zeleninovy vyvar, vlastni vyroba - 300 g
Olej olivovy extra panensky - 50 g
Stlkamennd-5g

Priprava pyré (cca 15 minut): Ocisté-
nou Salotku nakrdjime na plétky a krat-
ce orestujeme na oleji. Pak pfidame
kukufici, lehce orestujeme a vie zalije-
me zeleninovym vyvarem. Vafime do-
mékka asi 10 minut. Pak kukufici roz-
mixujeme na hladké pyré, do kterého
vmixujeme kostky vychlazeného masla.
V zavéru pfipravy pfilijeme trochu oli-
vového oleje, ktery prida pyré na lesku.
Vse dochutime soli a propasirujeme.

Text a foto: MAKRO Akademie

Text a foto: PR

V HOSPODE NA RACKOVE
POKRTILI JOSEFA

v Rackové na Zlinsku spolu se zastupci pivovaru Litovel jejich nové

V posledni bfeznovy patek pok¥tili Stamgasti v restauraci Guru-Caffé

pivo - Josef.

Litovel Josef je svétly, horky lezak 11,5%.
Za jeho vznikem stoji emeritni slddek Mi-
roslav Koutek a soucasny sladek pivovaru
Litovel Petr Kostelecky, ktery ndm prozra-
dili pfibéh nového piva.

Jméno Josef dostalo pivo na pocest zakla-
datele pivovaru Josefa Svozila. Rozhodnuti
o jeho uvareni pak padlo pfimo na chmel-
nici, kdy jsme posuzovali kvalitu urody.

Horkost piva je vybrousena diky dvoijité
davce chmele na zavér chmelovaru. Ma
32 jednotek horkosti IBU - tolik let mél
Josef Svozil pfi zalozeni prvni chmelnice.

Pro jeho vareni jsme pourzili slady z nasi

urodné Hané, Trdické chmele, a to vie za
vyuziti nasi originaIni receptury pfi vareni,”
rekl sladek pivovaru Petr Kostelecky.

www.litovel.cz
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ROZHOVOR S HVEZDOU

bjevte svét asijské gastronomie s timto slavnym

barevnym kuchafem v jeho novém poradu Barevny

svét Lukase Neckare, ktery vysila Minam TV kazdy
den ve 21:30 hod. Proniknete v ném do rozmanitého svéta
jednoduchych, zdravych a hlavné chutnych jidel, které si
hravé muzete pripravit i u vas doma.

Pro¢ té ze vSech svétovych kuchyni
nejvic oslovila pravé ta asijska?
Asijskd kuchyné mé zaujala uz v dét-
stvi. Diky dédovi, ktery byl diplomat,
jsem mél moznost ochutnat spous-
ty zahrani¢nich delikates. A pravé ty
odlisné chuté mé hrozné bavily. Byly
sladké, kyselé, palivé, umami a jinak
vonavé. Fascinovalo mé to. Pozdéji
jako kuchar jsem se k asijské kuchyni
pripletl na specidlnich akcich a uplné
jsem tomu propadl.

Kde ses naudil vafFit?

Kdyz za¢nu od zacatku, nastoupil jsem
v roce 1995 na obor kuchaf a vyucil
jsem se ve 4 hvézdickovém hotelu na
Vysehradé, tenkrat se jesté jmenoval
Panorama. Uz pfi 3kole jsem mél né-
kolik Uvazkl a brigdd. Od moji matu-
rity uz uplynulo 22 let a ja jsem stéle
v oboru! To asi vypovida o tom, co pro
mé jidlo znamena. Ale od té doby jsem
se znacné posunul (smich) a vytfibil
své recepty.

Co té ve tvé kuchaiské kariére

nejvic posunulo?

Hodné mi dal pobyt ve Francii, kdyz mi
bylo dvacet. Bydlel jsem a pracoval v ma-
[ém luxusnim hotylku na jihu Provence,
francouzsky jsem jesté moc neumél.
Byla to pro mé skola zivota. Cizi prostie-

BAREVNY SVET
LUKASE NECK#RE

di, jind zemé i kultura, ale hlavné uzas-
né jidlo. Naucilo mé to samostatnosti
a vyzkousel jsem si to od piky. Vypésto-
val jsem si tam svQj vlastni systém a pfiu-
Cil se, jak byt dobrym manazerem.

V soucasné dobé mas na Miham TV
vlastni pofad - Barevny svét Lukase
Neckafre. Co to pro tebe znamena?
Poradem Barevny svét Lukase Neckare
se mi splnil sen. Moje préace je mQj Zivot
a myj Zivot je moje prace! Vareni miluju.
A v tom pofadu je to snad vidét (smich).
Pfedvadim v ném spoustu zajimavého
jak z asijské, tak z kalifornské kuchyné.
Chci v3ak zbofit tyhle pomysIné hranice
a naucit lidi, Ze se nemusi bat pustit se
do receptdq, které jim podle nazvu pfi-
padaji sloZité. Jsou to myty, vafeni musi
byt zabava. Tohle plati ve vsech gast-
ronomiich svéta. Podélim se o spoustu
tipQ. Treba na krajeni, protoze kuchyné
je ¢asto o praci s nozem. Poradim, na co
si dat u jednotlivych jidel pozor a také
prozradim tipy ziskané dlouholetou
praxi. Taky vam ukdzu jak na sushi.

Cim té zaujalo sushi?

Sushi mé dostalo UpIné vsim. Svou
vini, chuti, vzhledem a hlavné mini-
malismem. Je to krasna a cista prace.
V roce 2002 to byla dost vyzva. Chtél
jsem umét néco extra a odlisit se. U¢il

~

Lukas je nejen zndmy sushiman, ale
i zkuseny lektor vareni, ktery z pou-
hych nékolika zakladnich surovin
dokdaze na talifi vykouzlit umélecka
dila. Inspirujte se jeho varenim a pre-
kvapte svou rodinu, ¢i pratele pestrou
paletou barev, chuti a tvarQ.

jsem se asijskou kuchyni sice v Praze,
ale pfimo od Japoncd, Thajct, Vietnam-
c, Filipincli i Indonésan(. Mezinarodni
pracovni prostiedi mi vzdy vyhovovalo.
Chovaji k jidlu neuvéfitelnou uctu a to
se mi na jejich vareni libi nejvic.

Tvlj pofad Barevny svét je
pojmenovany podle tvoji znacky
Color Sushi. Pro¢ pouzivas barvy?
Jidlo musi byt v prvni fadé pastva pro
oci. Co se ndm nelibi na pohled, to cas-
to ani nezkusime. Chut je u jidla az na
tretim misté. NejdUlezitéjsi jsou barvy,
pak viné a az potom chut. Barvy ziska-
vam pfirozené ze zeleniny, Cervené fepy,
mofskych fas, wasabi, kurkumy a spous-
ty dal3ich surovin. | moje Color Sushi ma
kazdy rok jinou podobu. Pouzivam tre-
ba designovou fasu, ryzovy papir, jinou
mozaiku zeleniny nebo posypy. Mlzete
ho ochutnat zejména na food festiva-
lech. Ale pfitom neni vibec tézké udé-
lat si ho doma. Divejte se na muj porad
a uvidite sami.

KAZDY DEN
VE 21:30

Text a foto: PR



SVATBA, o
NA KTEROU SE NEZAPOMINA

Budete letos slavit svij velky den? Pripra-
vili jsme pro vés spoustu novinek a zaji-
mavosti, tipy, jak zazafit a uzit si oslavu,
na kterou se nezapomind. Pokud se radi
drzite nejnovéjsich trendd, naplanujte
svatebni oslavu klidné na cely vikend
a téste se na nevéstu v odvaznych 3sa-
tech. A pokud jsou vikendy obsazené,
nebojte se ani terminu v pracovni den.
Na zadné svatbé nesmi chybét svatebni
dort. Dozvite se, po jakém se letos poo-
hlédnout. Viyzpovidali jsme pro vas také
tenistku Lucii Safafovou, kterd nam pro-
zradila podrobnosti o svém svatebnim
dnu s hokejistou Tomasem Plekancem.

Svatba, to je zazitek a po precteni nasi
prilohy bude vas uspéch zarucen!
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7 SVATEBNICH TRENDU

oba se méni a pfFinasi neustale novinky. Co platilo loni, je letos out,
ale zaroven plati, ze i trendy se vraci. Jaké tedy jsou aktualni sva-

tebni trendy pro rok 2022?

PARTY NA CELY VIKEND
Po covidu je obrovskd poptavka po vel-
kolepych svatebnich oslavéach s velkym
poctem hostl, nékdy i s party na cely
vikend. Lidé chtsji zase tancit a uZivat si.

VENKOVNI SVATBY
S tim jdou ruku v ruce stale populdrni
venkovni svatby. At uz je to party na
vasi zahradé, nebo v krasném a stylo-
vém 3apitd, ¢i ve stodole. Pary se pre-
stavaji obavat tematickych svateb.

ZIVAHUDBA
Cast&ji davaji snoubenci prednost kape-
le a zivé hudbé pri obradu pred reprodu-
kovanou. Dopfavaji hostdim cimbélovou
muziku, podkres u obéda v podobé zpé-
véka s kytarou nebo saxofonistu.

BYT ECO-FRIENDLY
Roste také zdjem o bezodpadové, eco-
friendly svatby. Jsou odrazem Zivotniho
stylu snoubencd, ktery chtéji zakompo-
novat i do svého svatebniho dne.

SVATEBNIi BARVY
Zemité a ptirodni barvy pomalu nahra-
zuji pastelové palety.

ZELEN JAKO DOPLNEK
Co se kvétin tyce, zelen jako doplnék
bude prevladat. Uvidime také znovu
pouzitelné kvétinace na stolech, které
si hosté mohou vzit doma.

ODVAZNEJSI NEVESTY
Odvéaznéjsi jsou i nevésty ve dvojdil-
nych a pfiléhavéjsich satech.

inzerce

Text: Blanka Cervenakova, Svatbysprozitkem.cz
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O

riginaln{ svatebni hostinu vam pfichystaji v restauraci U Osla ve Zlin¢ na Podhofi. Stylova restaurace je zafizena v irském stylu.
Své hosty kromé vyborného jidla laka a vybizi k navstévé i vybornym tankovym pivem. Détsky koutek i moznost oddélenych
salonk zde ocenite pri svatebni hosting, firemni akci i rodinnych oslavach.

Restaurace U Osla * L. Vachy 517, Zlin * tel. 603 166 451 * www uoslazlin.cz



DOBRE UTAJENA SVATBA

vatba roku. Tak by se dala oznacit dobfe utajena svatba hvézdného sportovniho paru - hokejisty Tomase Ple-
kance a tenistky Lucie Safarové, ktera se uskuteénila v lofiském roce. Jak a pro¢ o své svatbé premysleli, jsme se

zeptali Lucie Plekanec Safafové.

Kdyz jste zacali planovat svatbu,
jaké jste méli o ni predstavy?

Chtéli jste od pocatku to samé, nebo
nékdo touzil po vétsi a druhy tieba
po mensim, skromnéjsim obfadu?
Predstavu o svatbé jsme méli od zacat-
ku oba stejnou. Chtéli jsme mensi svat-
bu kolem 40 nejblizsich hostl v horach
nékde v zahranici. Ale kvili covidu jsme
ji pfesunuli do ceskych beskydskych
hor. A tim, ze to bylo v Cechéach nasim
hostiim pfristupné;jsi, tak se ndm po-
et zdvojnasobil.

Méli jste néjaké vysnéné misto,

kde by se svatba méla konat?

Vyslo vam vase pfani?

Kde se vlastné konala?

Plvodné jsme planovali svatbu v ra-
kouskych Alpach s obfadem na vrchol-
ku hor, kam by se nasi hosté dostali
lanovkou, ale kvili komplikacim jsme
zvolili Beskydy, kam radi jezdime na vy-
lety. V hotelu Endemit jsme byli poprvé
s dcerou Leontynkou, kdyz byla jesté
miminko, takze volba svatebniho mista
byla volbou od srdce.

Svatbu se vam podafilo pred
vefejnosti utajit, z jakého diivodu
jste to tak chtéli?

Také jsme byli pfekvapeni, Ze se nam
svatbu podafilo utajit a Ze jsme si ji moh-
li s rodinou a prateli v klidu uzit. Stalo se
tak diky nasi skvélé koordinatorce Blan-
ce Cervendkové a jejimu tymu Svatby
s prozitkem a nasi rodiné a pratelim,
ktefi nikomu nic neprozradili.

Jaké menu se podavalo na vasi
svatbé? Mate podobné chuté?

Cim jste si pripili na slavnostnim
pripitku?

Menu jsme zvolili tradi¢ni ¢eské — driibe-
Zi vyvar s knedlicky a domaci svickovou
s knedlikem a pfipili si proseccem. Vecer-
ni raut jsme poskladali spolecné s $éfku-
chatem Martinem Opacitym. V3ech-
no bylo vynikajici. Nechybéla ani valas-
ska kyselice, brynza se Spekem, tatardk
a ragu z divo¢aka. Déti byly nejvic nad-
3ené samoziejmé ze sladkého koutku se
specidlnim dortem jen pro né z cukrarny
Amadeus. Den pred svatbou jsme méli
spolecné s prételi také posezeni u grilu.

Nechali jste si se svatbou radit

od profesional(, nebo jste si ji
udélali jen podle svého?

Jak dlouho vam trvaly ptipravy?
Nechali jsme si poradit od nasi koor-
dinatorky a spolec¢né svatbu planovali
asi rok. Ale diky covidu jsme postupné
ménili terminy i misto a svatbu v Ende-
mitu i s novym datem jsme napléno-
vali ani ne za dva mésice. Blanka ndm
doporucila viechny dodavatele a o vie
se postarala. Kameraman Ondrej Né-
mec a fotograf Patrik P3eja s ndmi byli
pred svatbou jak v Alpach na obhlidku
obfadu a hostiny, tak i na hokejovém
zapase Kladna. S floristkou Marii Bed-
narovou z MB Flowers jsme se také se-
Sli jesté pred svatbou a nechali na ni
vyzdobu i vybér kvétin. Ve slo hladce.
Zbytecné jsme se z niceho nestresova-
li. Prioritou pro nds bylo hlavné, at si
to nasi hosté uziji a my s nimi. A to se
povedlo na jednic¢ku.

Text: Blanka Cervendkova,
Svatbysprozitkem.cz

Foto: Patrik Pseja



RUDOLF JELINEK a.s. « Razov 472 ¢ Vizovice
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Luhadavice

www.vyhlidka-luhacovice.cz

VSTUPNE 150 KE - piedprodej
200 KE - na mistd

© VSE PRO VAS SVATEBNI DEN -
@ MODNI PREHLIDKY A VYSTOUPENI
@ TRENDY SVATEBNI SEZONY 2023 §
@ SOUTEZ 0 SVATBU ZDARMA 1

www.wedding-show.cz

QCTARNA

hotel a restaurant

Svatby v romantickém prostredi

fad pod Sirym nebem nebo v kapli

ostina v sale i salonku
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ZAZITKOVE SVATBY

vatbu chtéji mit vSichni krasnou a nezapo-
menutelnou. Ale jak toho docilit? Co takhle
nabidnout vasim hostim kromé dobrého
jidla a piti také zabavu a vzpominky, kdy zapojite

vsechny smysly?

INTERAKTIVNI A ZABAVNE MENU
Ur¢ité by mélo byt lahodné a chutné. Ale
co takhle ho udélat interaktivni a zabav-
né? Tradic¢ni svickovou zkuste podavat
s rdznymi druhy knedlikd a omackou
uprostied stolu tak, Ze si je lidé budou
preddvat a vybirat. Nejen, ze usetiite
a nebude tolik zbytkd, protoze si lidé na-
loZi, jen tolik kolik sni, ale budou spolu
komunikovat uz u obéda, kde vétsinou
dochdzi k dialogdim jen mezi témi, ktefi
se znaji. Nebo touto formou podavejte
cely obéd v mensich sdilenych miskach
srGznymichody a ingrediencemi a piibé-
hy vypravéné $éfkuchafem pfimo mezi
hosty. Raut nemusi byt jen klasicky na
jednom dlouhém stole, ale nechte cate-
ring pfipravit rdzné sekce - burger sekci,
gril, studeny bufet, sushi sekci. Chodite
spolu radi na festivaly? Objednejte food
truck a podavejte raut timto zadbavnym
zpusobem. Nebo zavzpominejte na ob-
dobi tabor a spolec¢né si klidné opecte
i Spekacky. Zalezi samoziejmé na stylu
svatby a prostiedi, kde se kona.

PROFESIONALNI BARISTA

I CARAVAN BAR

Pokud jste milovniky kévy, proc¢ si ne-
pozvat baristu, ktery se v ni vyznd
a s laskou a nadsenim se o své know-
how se svatebc¢any podéli. Budou se
napf. moct naucit, jak udélat v péné
cappuccina srdicko nebo strom. Bude
to pro né zaztek. A o tom to je, tro-

chu je rozmazlit. Stejné jak to udéla
i La Bella Caravan bar, kde vam k la-
hodné kavé nabidnou i prosecco nebo
koktejly a usadi vas do jejich relax
koutky pfimo pred karavanem. Na fot-
ky je jak délany...

ZAPOJTE SVATEBCANY

Kdyz jsme u koktejll, dovolte si profi
barmanskou show s ohném i koktejly
pro vdechny. Anebo karikaturistu, diky
kterému si vasi svateb¢ané odnesou
Usmévnou pamatku v podobé vlast-
nich portrétd. Nechte hosty zafadit na
elektrickém byku. Nebo si zkuste pred-
stavit, jak v dobé vaseho novoman-
zelského foceni usednou do kruhu va-
$e babicky, maminky spole¢né s kama-
radkami ze skoly a jejich détmi a s flo-
ristkou upletou vénecky, se kterymi si
pak udélate paradni skupinové fotky
a zeny budou mit na co vzpominat.

Cekate parné pocasi? Zkuste investici
do zdkuskd, které se budou ve vedrech
spi$ roztékat, ¢aste¢né presunout do
zmrzlinového kola, které zajisti, aby se
neroztékali vasi hosté. To nemluvim
o super fotkach u kola a kvalitnim chla-
divém zazitku pro malé i velké.

EMOCE | VZPOMINKY

Zazitkem mize byt i samotny dort, kdy
pary uz nevybiraji jen chutnou pfichut.
Ale spoji ji se vzpominkou na jejich

prvni rande nebo na dort od mamin-
ky z détstvi nebo z jejich spolecné do-
volené. Takto mUzete propojit emoce
a vzpominky do pribéhu celé svatby.
| tfeba vonnymi svickami a difuzéry
s vasi oblibenou viini.

Hudba déla svatbu, to urcité souhlasi
viichni. Ziva je za mé& TOP, at uz je vecer,
pfi obédé nebo na obfadu. Takovy ky-
tarista nebo zpévacka s klavirem nebo
smyccové duo nemd chybu a jejich
toény rozezvudi emoce. Cimbalovka na-
vodi skvélou atmosféru k vinecku i ke
zpévu a kapela zase nenecha nikoho
sedét. Opét jde o to, aby se vsichni ba-
vili. MGzou hrat vase pisnicky, které vam
pfipominaji maturitdk nebo spole¢ny
zazitek. Party pak nebude jen o hitech
posledni sezény, ale opét o zazitcich,
vzpominkach... emocich. Ao tomto je.
Svatbu si pofadné uzit a prozit.

INSPIRACE VAMI

Stadi si jen dat trosku prace, zastavit se,
zamyslet a zavzpominat. Dat do pfiprav
a samotného dne kousek sebe. Kousek
vas dvou a vaseho piibéhu. A pak bude
vase svatba pro vas a vase hosty nezapo-
menutelnd. Jen z téch spravnych davo-
di. Odpovéd je vlastné jednoduchd -
nechte se inspirovat vami, tim, jaci jste
a co mate nebo délate radi a to si dovol-
te prenést do vaseho svatebniho dne.
Uspéch zarucen!

Text: Blanka Cervenakova, Svatbysprozitkem.cz
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Vybaveni restauraci
&bart

vybaveni nejvyssi kvality
s exkluzivnim servisem

Zatizeni
pro kuchyné

GASTRO

inzerce

Cistici
prostiedky

Gastro Novotny

Selska 58, Brno

tel. 54221 18 42,542 211 802
Novotn

www.gastronovotny.cz



HOTEL POHODA

svatba
v pohode
na Pohode
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SVATEBNI DORTY | SLADKE BARY

etos sledujeme u snoubenci hlavné diiraz na kvalitu surovin a femesIné zpracovani. PisSkot ma byt vysle-
hany tak, jak to délaly nase babicky, pékné ruéné a poctivé. Zadna pasova vyroba vytazena z mrazaku. Lidi

nahrazky uz poznaji a radéji si pFiplati za kvalitu.

Co se tyce pfichuti, doporucujeme vy-
zkouset netradi¢ni ¢okoladdovy krém
s korlakem pro dospélé. Pro déti nejcas-
téji nabizime tvarohovy nebo mascar-
pone krém s malinami, mangem nebo
maracujou v kombinaci s vanilkovym
korpusem. Muzete jim udélat radost
specidlnim svatebnim dortem jen a jen

pro né s vymodelovanymi jedlymi po-
stavickami. Samoziejmé se s chuti vrh-
nou i na stale populdrni sladky bar, kde
na né cekaji nejen vymazlené dezerty
v podobé tartaletek, macronek, cup-
cakes, popcakes a panna cott, ale i do-
maci zmrzliny, cerstvé a susené ovoce,
popcorn a ofisky.

Velké nékolikapatrové dorty nahrazuji
dorty dvoupatrové. Ty se daji lépe pre-
vézet i skladovat. Pfi jejich krajeni pak
nemusite pfemyslet, jak se ukrojeny kli-
nek vméstnd na maly dezertni talifek.
Pokud se obavate, Ze nebude stacit,
a chcete zajistit kousek pro kazdého
svatebcana, ve sladkém baru bude dob-
fe vypadat i maly jednopatrovy dortik
s jinou pfichuti nez vas hlavni dort. Ne-

bo mUlzZete usetfit a objednat extra dort
bez zdobeni na plechu jen na kréjeni.
Takové mensi dorty jdou také luxusnéji
nazdobit. At uz krdsnymi kvétinami - zi-
vymi nebo vymodelovanymi nebo ovo-
cem ¢i susenymi travinami.

Nebojte se byt origindlni a zapojit fan-
tazii. V kurzu jsou i tematické dorty
jako napf. svatby - dorty ve stylu Harry
Potter, indidnské, boho a jiné. Nejen
dort, ale celd svatba by méla odpovidat
vasemu Zzivotnimu stylu a vkusu. Mél
by to byt aspon trosku odraz vés dvou
a vaseho spole¢ného pfibéhu.

Dobrou chut
a spoustu lasky preje
tym cukrarny Amadeus

inzerce

Text: Blanka Cervenakova

Mezinarodni veletrh vina
pro profesionaly
a odbornou verejnost

International wine fair

Vino v srdci Evropy

Wine in the heart of Europe

ngue 2022

10.-11.5. 2022

PVA EXPO PRAHA - LETNANY

www.wineprague.com

LT R R

jk KVETNA
1794
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vuji i muzi. Také oni chtéji vypadat dobie a zarover se citit poho-
diné a komfortné. Dobrou zpravou pro né je, ze jim v tom médni
trendy vychazi vsttic, fika v rozhovoru Ondrej Sykora.

N a své nejdiilezitéjsi ano v Zivoté se v dnesni dobé peclivé pfipra-

Damské svatebni saty podléhaji
modernim trendiim. Jak jsou na
tom panské obleky?

Panové témér vzdy pocitaji s tim, Ze
oblek vyuziji i po svatbé, coz u nevést
moc nehrozi. Takze si vybiraji takové,
jaké si mohou vzit na dalsi slavnostni
prilezitosti nebo i do prace.

Jaky je tedy letos$ni trend

pro Zenichy?

Letos jednoznacné fréi kostkovany ob-
lek svétly, ale i tmavy. Dale jsou obli-
bené barvy v odstinech svétlé az stfi-
brné 3edi. Takovou stalici jsou obleky
modré barvy viech moznych odstinG.
Ty si vybiraji pravé ti, ktefi je pak chté-
ji nosit bézné do prace nebo je chtgji
mit doma pro pfipad dalsich slavnost-
nich chvil, jako jsou rodinné oslavy ne-
bo promoce.

Svatba s sebou p¥inasi i narocné
chvilky pro Zenicha i nevéstu - piji
spolecné vino, jedi polévku.
Pfizptiisobuje se tomu material obleku,
aby byl tieba lépe omyvatelny?

Viyrobci s timto samoziejmé pocitaji. Na-
priklad kravaty se $iji z latky s teflonovou
Upravou, aby byly snadno omyvatelné.
Sami pfece moc dobfe vime, co se obcas
kravatdm na hostinach déje. Kosile v to-
mhle ohledu zatim nema novinky, ale ty
se chystaji na pfisti rok. Obleky maiji Gpra-
vy proti uspinéni uz nékolik let.

Na co by se mél jesté divat zenich,
kdyz si vybira oblek na svatbu?
Kazdy Zenich by se mél citit dobfe a ne-
svazané, vzdyt v obleku stravi na svatbé
cely den. Proto by nemél ustupovat ze
svého komfortu. Svatebni obleky jsou
dnes uz nastésti uvolnénéjsiho charak-

teru, jsou méné formalni, Zzenich ma
na sobé zpravidla chinos kalhoty, kosili
nebo i triko a pékné sako, nebo dokonce
jen vestu. A pokud mu vse dobfe padne,
vypada skvéle, a navic se i tak citi.

Jsou médni i néjaké dopliky? A co
letos ,fréi” vice, kravata ¢i motylek?
Trendy je stale motylek, ackoliv pravé ten
by podle pranostik vlastné nemél byt.
Velice oblibené a moderni jsou motylky
vyrobené ze dfeva. Letos muzi ¢asto sa-
haji po téch v barvach mahagonu, hrus-
né nebo tfesné. Kdyz uz si nékdo chce
vzit prece jen kravatu, zaméfuje se na jeji
zajimavé uvazani. Kravata pak byva casto
v barvich svatby. Manzetové knoflicky
se zase daji sladit stejné, jako spona na
opasku. Dnes jsou dllezité i trendy po-
nozky, které si ¢asto vybiraji Zenisi s mo-
tivy svého oblibeného konicku.

Text a foto: PR
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SYKORA

PANSKA MODA

inzerce

SAKA - OBLEKY — KOSILE - KRAVATY - OPASKY - OBUV

PRODEJNA ZLIN
tfida Tomase Bati 190 (pod kostelem)

—

K1 panska mada Sykora

www.panska-moda-sykora.cz

Sleva 10 %

i plati pii predioieni kuponu do 31. 12, 2022, |



VALASSKY HOTEL OGAR

mmitne  PIVNILAZNE* UBYTOVANI ® RESTAURACE * KULTURA

PRVNI PIVNi LAZNE V LUHACOVICICH A OKOLI

UZijte si pobyt v rodinném hotelu s dirazem na
tradici, pratelskou atmosféru a kvalitni sluzby

TEL.: 775 980 015 _ WWW.OGAR.CZ
Hlavni 47, Pozlovice g : ogar@ogar.cz

Nové nas najdete

tr. 3. kvétna 1170, Malenovice

Jsme specialisté na
PIVO - LIHOVINY
NEALKO NAPOJE

e-shop: www.rojal.cz
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muies'  Honza Vaméurs se svou begendimi kapelou.
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Karel KAHOVEC
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SCHELINGER REVIVAL
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